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SILABO

FUNDAMENTOS DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

I. DATOS GENERALES:

1.1. DEPARTAMENTO ACADEMICO | DACEyTE

1.2. ESCUELA PROFESIONAL EDUCACION INICIAL Y ARTE

1.3. ASIGNATURA FUNDAMENTOS DE LA ESTIMULACION
TEMPRANA

1.4. DOCENTE Dra. CARMEN ROSA BRAVO NUNEZ

1.5. AREA CURRICULAR FORMACION PROFESIONAL DE LA
ESPECIALIDAD

1.6. PRE REQUISITO FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION
INICIAL

1.7. CODIGO 307

1.8. CONDICION OBLIGATORIO

1.9. DURACION 17 SEMANAS

1.10. HORAS 06 02T - 04P

1.11. CORREO ELECTRONICO ctbn_1963@hotmail.com

II. SUMILLA Y DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

La asignatura Fundamentos de la Estimulacion Temprana, pertenece al drea
especializada, es de cardcter tedrico — préctico; cuyo propdsito es brindar a los
estudiantes bases tedricas y cientificas de la atencion del nifio menor de 3 afios,
cuyos contenidos son bases y fundamentos de la educacion temprana, organizacion
del ambiente y técnicas del trabajo con nifios menores de 3 afios.




1. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
CAPACIDAD DE LA UNIDAD ,
. NOMBRE DE LA DIDACTICA SEMANAS
DIDACTICA
' 9: Conoce y analiza las bases de la BASES DELA
ez;. = | estimulaci6n temprana. ESTIMULACION TEMPRANA 1 -4
T
% | | Analiza las caracteristicas con el desarrollo CARACTERISTICAS Y
E & | del nifio menor de 3 afios. DESARROLLO DEL NINO 5 = 8
=) : MENOR DE 3 ANOS.
a | Conoce la importancia de la salud y | SALUD Y NUT RICION DEL
2 E | nutricién del nifio menor de 3 afios. NINO MENOR DE 3 ANOS. 9 = 12
s , TRABAJO CON PADRES EN
© | Conoce y analiza las etapas del desatrollo
a , o EL PROCESO DE
< .| del nifio en la primera infancia junto a su . 13 - 16
e 3 DESARROLLO DEL NINO
% | contexto familiar. .
o MENOR DE 3 ANOS.

Iv.

INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

NO

INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1 | Analiza los fundamentos de las bases tedricas de la estimulacién temprana

! 2 | Conoce el proceso de la estimulacion pre — natal.
1 | Analiza las caracteristicas y desarrollo del nifio menor de 3 afios.
2 | Analiza las etapas del desarrollo cognitivo de Jean Piaget
I 3 | Explica inteligencias multiples.
4 | Desarrolla juegos, canciones y masajes.
1 | Analiza la importancia de la salud y nutricion del nifio menor de 3 afios.
1 2 | Desarrolla una adecuada salud y nutricién en nifio menor de 3 afios.
1 | Analiza los diferentes temas mds relevantes del desarrollo del nifio, que suelen ser causa de dificultades entre
I\Y padres ¢ hijos.

2 | Desarrolla programas para controlar la conducta inadecuada de un nifio menor de 3 afios.




V.- DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

Unidad Diddctica I: Bases de la Estimulacion Temprana

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Conoce y analiza las bases tedricas de la estimulacion temprana

SEM CONTENIDOS ESTRATEGIA | INDICADORES DE LOGRO DE
o = DIDACTICA LA CAPACIDAD
COGNITIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
1.Bases de la estimulacion|e Analiza las bases teéricas dela| e Interés por conocer las | ¢ Exposicion o Explica las bases tedricas de la
I temprana estimulacién temprana bases tedricas de la| participativa estimulacion temprana.
estimulacién temprana. | Trabajo en
equipo.
2. Estimulacién pre natal Verifica la  evolucién  del . ,
- Fecundacién desarrollo fetal * Interés por conocer la e Meétodo o Explica la evolucion del desarrollo
2da - Evolucion del bebé durante evolucion durante el| preguntas ,?.Mw ,
el embarazo. embarazo s Exposicién ’
3. Importancia de la estimulacién |« Realiza experiencias
o antes del nacimiento. gvolutivas de wuna madre|® Mo:moﬂ oﬁ%%som www o Lluviadeideas |o Explica la importancia de la
embarazada. desarrollo e Exposicién estimulacién antes de naciiniento.
4. Cuidados que se debe tener para | » Realiza  actividades  para e Lectura o Fundamenta las formas de cuidar
sa | @ U%m%.%o de un buen| prevenir el cuidado del|® FMMMM wmwmhwwmwo:o seleccionada para el buen desarrollo del
embarazo. desarrollo del bebé. y . o Talleres embarazo.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Conoce con precision los fundamentos de la

estimulacion temprana.

bases tedricas de la estimulacion temprana.

Precisa con claridad la importancia de las

Conoce y aplica la adquisicidn de sus conocimientos.




Unidad Diddctica II: Caracteristicas y desarrollo del nifio menor de 3 afios.

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II: analiza las caracteristicas y desarrollo del nifio menos de 3 afios.

segiin Howard Gardner

SEM CONTENIDOS ESTRATEGIA | INDICADORES DE LOGRO DE
R _ _ _ IDACTICA LA CAPACIDAD
COGNITIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTIC
1. Caracteristicas del nifio menor | e Analiza las caracteristicas del | ¢ Interés por conocer las | ¢ Exposicidn Explica las caracteristicas del nifio
1ra de 3 afios. nifio menor de 3 afios. caracteristicas del nifio | e Lluvia de ideas menor de 3 afios.
menor de 3 afios.
2. Desarrollo del nifio menor de 3| e Analiza el desarrollo del nifio Interd )
afios. menor de 3 afios. fiteres por conocel z@ ¢ Meétodo Explica el desarrollo del nifio menor
2da desarrollo del nifio .
- preguntas de 3 afios.
menor de 3 aflos
3. Etapas del desarrollo del nifio |s Elabora mapa conceptual
3ra maman Jean Piaget. seglin Jean Piaget Valorael aporte de Jean | » Lluvia de ideas Define las ectapas del desarrollo
Piaget. e Exposicién cognitivo de Jean Piaget.
4. bmﬂ inteligencias  multiples >=m_.im las  inteligencias | o 1pieres por conocer las . o . .
dta segin Howard Gardner. multiples  segun  Howard| ;. tisencias miltiples o Lecturas Explica las inteligencias multiples
Gardner = seleccionadas. seglin Howard Gardner.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Presenta en un organizador grifico los temas
desarrollados.

Entrega del informe monografico y tripticos.

Demuestra su participacion en cada tema desarrollado en
clase tedrica y préactica.




3 afios.

Unidad Diddctica III: Salud y Nutricion del nifio menor de

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA III: Conoce la importancia de la salud y nutricion del nifio menor de 3 afios.

SEM CONTENIDOS ESTRATEGIA | INDICADORES DE LOGRO DE
o . DIDACTI A CAPACIDAD
COGNITIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ACTICA LAc CIbA
1. Definiciones: salud, nutricién, | e Reconoce la importancia de la| e Aprecia la importancia | ¢ Exposicidn o Sustentar la importancia de la salud
lra alimentacién. salud y nutricién del nifio| de la salud y nutricién|e Lluvia de ideas. v nutricion del nifio menor de 3 afios.
menor de 3 afios. del nifio menor de 3
afios.
2. Cuidados en algunos signos y|e Analiza los cuidados del nifio . dad
sintornas del nifio menore de 3| menor de 3 afios Haaa,mw por los cui m.Om e Métodos e Definen los cuidados y algunos
2da - y sintomas del nifio . P " .
anos. N preguntas sintomas del nifio menor de 3 aflos.
menor de 3 afios.
3. Alimentacién en el 1ecién|e Analiza los beneficios de la
3 nacido. leche materna. How.gm oowuﬁmﬁo& sobre e Lluviadeideas |e Explicacion sobrelaalimentacion de
3ra la importancia de la . .. iy .
. e Exposicidn un recién nacido.
lactancia.
4. Aspectos importantes en cuanto | e Identifica la importancia de la|® Reconoce los diferentes o Lecturas
tia a nutricién del nifio menor de 3|  nutricidn del nifio menor de 3| nutrientes y valora su seleccionadas e Identifican e interpretan el tipo de
aflos. afios. importancia en el nutrientes en el infante.
o Talleres

infante.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTGS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Evaluacion oral y practica de la unidad didactica.

Entrega de su trabajo individual.

medio.

Elabora una receta para la lonchera de un nifio de 1 afio y




Unidad Diddctica IV: Trabajo con padres de familia en el proceso de desarrollo del nifio

anos.

menor de 3

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Conoce y analiza las etapas del desarrollo del nifio en la primera infancia junto a su contexto familiar.

SEM CONTENIDOS ESTRATEGIA | INDICADORES DE LOGRO DE
o ; , _ DACTICA LA CAPACIDAD
COGNITIVO PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTIC €
1. Constitucién de la familia. Reconoce tipos de familia. e Interés por conocer los | e Exposicion o Describe los tipos de familia.
1ra tipos de familia. e Lluvias de ideas
2. Padres en la primera infancia. Analiza padres en la primera
infanci s Interés en conocer a los | ¢ Métodos . .
04 infancia, ) . ] e Describe los padres primem
2da padres en la primera| preguntas . .
. . _ . infancia.
infancia. s Exposicion
3. Construir disciplina. Reconoce diversas formas de
. disciplina. ° Fﬁo&m Por  CONOCST| 1 Jvias de ideas | o Describe las diversas formas de
3ra diversas formas de - N
. ¢ Exposicién disciplina.
disciplina.
4, Trabajo con padres. Analiza los diferentes trabajos|e Muestra interés por » Lecturas
con padres de familia. mostrar eficacia en el . e Describe v actiian de acuerdo a
4ta , seleccionadas )
trabajo de los padres o Talleres formas de comportamiento.

frente a los nifios.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Evaluacién oral y escrita

Entrega de tripticos e informes de préctica.

Asistencia puntual y participacién oporfuna en el
desarrollo de los contenidos.




VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS:

Son los documentos bases de la cultura de la asignatura a desarrollar fijando
definiciones, caracteristicas, procesos iniciales, procedimientos llegando hasta la
conclusion del tema que se estd tratando.

1. Medios Escritos:
o Textos
e Libros de textos
e Libros de consulta
e Libro de actividades

2. Medios Visuales y Electronicos:
e Laptops
e Computadoras
e Internet
e Tablet

3. Medios Informaticos:
e Periddicos
e Revistas
o Libros (resumen de un tema)
e Pasquin (dar a conocer aspectos importantes sobre un determinado tema)
e Separatas
e (uias

VII. EVALUACION

La evaluacion que se propone sera por cada unidad didéctica y debe responder a:

1. EVIDENCIAS DE CONOCIMIENTO (E.C.):
Es la posesién de un conjunto de conocimientos y serd evaluada a través de
prueba escitas y orales.

2. EVIDENCIAS DE DESEMPENO (E.D.)
Serd evaluada a través de la participacion asertiva que muestra al estudiante y
su actuar en torno a diversas soluciones el promedio de cada unidad didéctica
se calculara de la siguiente manera:

PROMEDIO MODULO (PM) = EC*0,30 + EP*0,35 + ED*0,35

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios
ponderados de cada modulo (PM1, PM2, PM3, PM4); calculando de la

siguiente manera:



PF =PMI1 + PM2 + PM3 + PM4
4

3. EVIDENCIA DE PRODUCTO (E.P.)
Es el resultado de una actividad y serd evaluada a través de la entrega oportuna
de sus avances de trabajo y el trabajo final.

VIII. BIBLIOGRAFIA:

UNIDAD DIDACTICA 1

e SAN SALVADOR, Yordi. “La estimulacién precoz en los primeros afios de vida”.
Edic. CEAL — Barcelona 2004.

e CANOVA FRANCISCO. “Psicologia evaluativa del nifio, ritmos del desarrollo y
conductas educativas”. Taller San Pedro. Santa Fe de Colombia. 2008.

Direcciones electronicas

e http://www.vidahumana.org/vidajam/aborto/desarrollo.html

e http://www.educacioninical.com/eijareas/evolutiva/index.asp

UNIDAD DIDACTICA 11

e ARANGO DE NARVAEZ, Maria Teresay otros. “Estimulacion temprana”, Tomos
1, 2, 3. Edic. Gamma S.A. Colombia. 1997

o ALVAREZ, Francisco M.D. “Estimulacién temprana, una puerta para el futuro”.
ECOS. Ediciones 4ta Edicién. Colombia, 1997.

Direcciones electrénicas

e htip://www.webdelbebe.com/psicologia

UNIDAD DIDACTICA III

e VILLA DE LA PORTILLA, Angela Raquel. “Salud y Bienestar del nifio y la nifia
menor de tres afios”. PUCP — Facultad de Educacion. Lima — 2005.
e BRUNSER y otros. “Nutricion clinica en la infancia”. Raven Press. New York.

Direcciones electronicas

o www.saludinfanitl.com
e www.guiainfantil.com/salud/saludindice.htm

UNIDAD DIDACTICA IV

e CHAVEZ BELLIDO, Martha. “Trabajo con padres de familia”. PUCP —~ Facultad
de Educacion. Lima 2005.

e RICE PHILIP. “Desarrollo Humano”. Estudio del ciclo vital. Editorial Prentice —
Hall. Hispanoamérica S.A. Hispanoamericana S.A. 2° Edic. 1995.

Direcciones electronicas:

e http://www.noranet.com.cr/scout94/mapas.htm
e www.somospadres.com



IX. PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO

MAGNITUD CAUSAL OBJETO DEL
PROBLEMA

ACCION METRICA DE VINCULACION

CONSECUENCIA METRICA
VINCULANTE DE LA ACCION

Prepara documentos y elementos para el

estudio analitico de la estimulacién temprana.

Emplea materiales relacionado con las bases

de la estimulacion temprana.

Los estudiantes reconocen con precisidén las

bases tedricas de la estimulacién temprana.

Prepara documentos  para  elaborar

cuestionarios en base a la deteccidon de

problemas del nifio.

Realiza acciones analiticas sobre la evolucion
de las caracteristicas y evolucién del nifio

menor de 3 afios.

Los estudiantes logran elaborar organizadores

graficos cuadros sindpticos sobre las

caracteristicas y desarrollo del nifio menor de

3afios.

Flabora  secuencias  alimenticias  para

conservar la salud del nifio.

Comprueba si han realizado las acciones

provenientes para la buena salud del nifio.

Los estudiantes reconocen los cuidados,

alimentacién de un recién nacido.

Elabora cuestionarios para determinar la razén

social del padre de familia.

Evaltian cuestionarios para motivar y acentuar

la naturaleza del nifio menor de 3 afios.

Los estudiantes reconocen la importancia de la

ubicacién del nifio en su familia.

DOTENTE DE LA FACULTAD DE EDUC AUION

Dra. Carmen Rosa Bravo Nufiez
Docente de la Facultad de Educacion

Huacho, Agosto del 2026




