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II. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO

III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

Práctica intensiva en la realización de los exámenes de laboratorio más frecuentes u

en la atención primaria de la salud.

Es necesario fortalecer las capacidades de diagnóstico de laboratorio y en particular, en el

primer nivel de atención, que es donde se da el primer contacto de la población mn los

servicios de salud. El curso de Práctica de Laboratorio en Atención Primaria de la Salud es

prácticas intensivas en la realizac¡ón de los exámenes de laboratorio más frecuentes

uülizados en la atenc¡ón primaria de Ia salud para el control y prevención de riesgos y daños

asociados a enfermedades transmisibles y no transmisibles.

CAPACIDAD DE LA UI{IAD DIDACTICA
NOiIBRE DE t.A UNIOAD

DIDACTEA
SEMANAS

ct
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Realiza la obtención de Sangre Venosa y capilar;

Efectúa el procesam¡ento y lectura del

Hemograma así mmo pruebas de hemoslasia en

el primer nivel de atención.

Toma De Muestra /
Honatolqía
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Realiza un estudio de orina completa con uso de

t¡ras reactivas y estudio microscópico de

sedimento urinario.

Uroanálisis 50a80
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Realiza los procadimientos para el diagnóstico

en parasitologia: examen dirccto y método

concentrado de heces; Método de cinta

adhesiva.

Parasitologia
90a1?
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Realiza pruebas lnmunocromatograficas para

diagnóstico de Sifilis y VIH; diagnóstico de

Salmonelosis por aglutinaciones en lámina.

Serologia 130 a 160
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR

t0sl ,N' INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO
é

1
Conoce los procedim¡entos de laboratorio de las pruebas más representativa

primer nivel de atención.

sláilei(

E\
2 Cumple con todas las medidas de b¡oseguridad dentro de laboratorio,

3 Realiza un correcto frotis de hemograma.

4 ldentiflca a los todos las células sangu¡neas

5

6 Realiza toma de mueska por venopunc¡ón y muestra capilar

ldentilica los elementos microsco¡ricos del sedimento urinario

8
Conoce y util¡za las tiras react¡vas de orina con sus parámetros de sensibilidad

especificidad.

o Realiza el examen directo de heces: tinción con lugol y solución sal¡na

'10
ldentif¡ca las Amebas, flagelados y ciliados: formas móviles y quísticas

ldentifica los Huevos de parás¡tos inlestinales

11 Realiza una técnica de concentración como la sedimentación espontanea

12

13 Realiza técn¡ca de antigeno anticuerpo como la aglutinación y la floculación

14
Realiza la prueba de aglutinaciones en lamina para diagnostico de salmonelosis

Realiza la prueba de aglutinación para determinación del grupo sanguineo y factor

15
Prepara muestra para su revisión, recuento y lectura

Revisa, realiza leclura e ¡nfome de resultados final

16 Conoce valores referenciales de principales exámenes

Realiza el recuento de hemograma automatizado y la interpretación de la misma,

Realiza la medición del Hematocrito, Tiempo de magulación y sangría.

Realiza los pruebas lnmunocromatograf¡cas pa¡a diagnóstjcos de sífilis y HIV
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i{EccrorrV. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDÁCTrcAS

DE U UNIDAD DIDACTICA Ti Realiza la obtenc¡ón de Sangre Venosa y capilar; Efectúa el procesamiento

INDICADORES DE

LOGRO DE LA
CAPACIDAD

CONCEPTUAL ACTITUDINAL
SEM

Hemograma asCAPACIDAD

PROCEDIMEN.

CONTENIDOS

de hemostasia en el nivel de atención

ESTRATEGIA
DIDACTICA

1
Obtención de Sangre Venosa y capilar.
Preparac¡ón de extensiones de sangre.

Aspectos generales.

Conoce los
pocsdim¡entos de

laboratorio de las
pruebas más
represenlativas en el

¡imer nivel de
atención.

2"
Tinción de extensiones de sangre.
Reconocimiento de las células sanguineas

Definic¡ón y

Clasificación

Cumple con lodas las

medidas de
bioseguridad dentro

de laboratorio.

3'

Medic¡ón de Hematocñto
Tiempo de sangría (método DUke).
Tiempo de coagulación (mélodo de Lee y withe)
Recuento del número de leumcilos

Real¡za un conecto
frot¡s de hemograma,

4"

Limitaciones de los procedimienlos asi como los

valores normales y patológ¡cos

Repaso y revisión de discrepanc¡as, elaborac¡ón
de informe de análisis

Conocer las principales

metodologías para las
pruebas de laboratorio.

Demuestra interés y

responsabilidad en el
cumplimiento de las

actividades.

Partic¡pa en los trabajos
grupales.

Cuida los Euipos y
maler¡ales de laboratorio.

Demuesha respeto por sus
compañeros y docentes.

lnterviene
d¡rectamente en
desarrollo de
práctica.

Hace uso de
equipamiento y

materiales de
laboratorio

ldentif¡ca a los todos
las células
sanguineas

EVALUACIÓN DE I.A UNIDAO DIOACTrcA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PROOUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO
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Demuestra capacidad para el desarrollo de las
pruebas de laboratorio, bajo constante supervisión y

asesoria.

Entrega de lnforme de Laboratorio de la
prueba desanollada o valor obtenido del
analito.

Compromiso e interés en el desanollo de todos
los procesos de laboratorio en el primer nivel de
atanción en salud,

il

Conocer las principales

metodologías para las
pruebas de laboratorio.
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con uso de tiras reactivas

ACTITUDINAL

estudio mic
'sedimento 

uriCAPACIDAD DE U UNIDAD DIDACIICA ll; Realiza un estudio de orina com

SEM
CONTENIDOS

CONGEPTUAL PROCEDIMENTAL

ESTRATEGIA

DIDACTICA
INDICADORES DE LOGRO

DE LA CAPACIDAD

Métodos de obtención de muestras
de laboratorio.

Uso de t¡ras de reactivas en el
examen de orina.

Aspectos generales

Realiza el recuenlo de

hemograma automat¡zado y

la interpretación de la mrsma.

Realiza la medición del
Hematocrito, Tiempo de
coagulación y sanqría.

o
Preparac¡ón del sedimento urinario.
Revisión de elementos mic¡oscóp¡cos
de los sedimentos urinarios

Definición y Clasificación.
Real¡za toma de muestra por

venopunción y muestra
cap¡lar

7"
Revisión de muestras patológicas,

discrepancias lectura e informe.

Conocer las principales

metodologias para las
pruebas de laboratorio.

ldentil¡ce los elementos

microsmpicos del sedimento
urinar¡o

8"
Conocer las principales

metodologías para las
pruebas de laboralorio,

Demuestra inteés y

responsabilidad en el
cumpl¡miento de las
actividades.

Partic¡pa en los

trabajos grupales.

Cuida los equipos y
materiales de
la boratorio.

Demuestra respeto por

sus compañeros y

docentes.

lnterv¡ene d¡rectamente
en desarrollo de
práctica.

Hace uso de
equipamiento y
materiales de
laboratorio

Conoce y utiliza las tiras
reactivas de orina con sus
parámetos de sensibilidad
es pecificidad.

EVALUACóN DE I.A UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO
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Demuestra capacidad para el desarrollo de las pruebas

de laboratorio, bajo constante supervisión y asesoría.

Entrega de lnforme de Laboralorio de la
prueba desarrollada o valor obtenido del
analito.

Compromiso e inteés en el desanollo de
todos los procesos de laboratorio en el primer

nivel de atención en salud.

Lectura e ¡nforme de resultados.



CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA lll: Realiza los procedimientos para el diagnóst¡co en parasilología: exame

¡/étodo de c¡nta adhes¡va,

CONTENIDOS

PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL

ESTRATEGIA
DIDACTICA

II'IDICADORES DE
LOGRO DE LA
CAPACIDAD

SEM
CONCEPTUAL

Aspectos generales,

Reelizá él examen directo

de heces: tinción con lugol
y solución salina

9"
Principios generales, materiales y método de
obtención.
Revisión macrosmp¡ca de heces

Definición

Clasificación

ldentifrca las Amebas,

flagelados y ciliados:

formas móviles y quisticas

ldentifica los Huevos de
parásitos intestinales

10'

Examen directo de heces: examen de tinc¡ón

con yodo y con solución salina.

ldentif¡cac¡ón de Amebas, flagelados y

c¡l¡ados: formas móviles y quísticas.

Conocer las

principales

metodologías para

las pruebas de
laboratorio.

Realiza una técnica de
concentración como la

sedimentación esponlanea
11"

Reconocimiento de Huevos y estadios adultos

de parásitos.

Examen de huevos de oxiuros por método de

la cinta adhesiva.
Método de concentracbn de parásitos por

sed¡mentación esponlanea

Demuestra interés
responsabilidad en

cumplimiento de
actividades.

Participa en los trabajos
grupales.

Cuida los equipos y

materiales de laboratorio.

Demuestra respeto por

sus compañeros y

docontes.

v
el

las
lnlerviene

d irectamente en

desanollo de
práctica.

Hace uso de
equipam¡ento y
materiales de
laboratorio

Realiza los pruebas

lnmunocmmatograf¡cas
para diagnósticos de sífilis
y HIV

12"
Revisión de muestras positivas, identificación

del estadio evolut¡vo leclura e informe

Conocer las
principales

metodologías para

las pruebas de
laboratorio.

EVALUACIÓN DE LA UNIOAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO

Entrega de lnforme & Laboratorio de la
prueba desanollada o valor obtenido del

analito.

Compromiso s interés en el desanollo de todos los
procesos de laboratorio en el primer nivel de atención
en salud.
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Demuestra capacidad para el desanollo de
las pruebas de laboratorio, bajo conlanle
supervisión y asesoría,

I

v

EVIDENCIA DE DESEMPEÑO



lllt i

CAPACIDAD DE U UNIDAD DIDACTICA IV: Realiza pruebas lnmunocromatograficas para diagnóstico de Sífilis y de Sal

COI{CEPTUAL ACTITUDINAL

lut¡naciones en lám¡na

CONTENIDOS

PROCEOIMENTAL

ESTRATEGIA
ODÁCNCA

INOICADORES DE LOGRO

DE LA CAPACIOAD

13"
Principios generales de la
inmunoserologia, sensibilidad y

especif¡c¡dad del método empleado
Aspectos generales.

Realiza técnica de antigeno
anlicuerpo como la

aglutinación y la floculación

14"

Procesamientos de técn¡cas de
antígenos ant¡cuerpos usados en el
primer nivel de atención: Aglutinac¡ón
para salmonelosis y grupo sanguineo
y Floculación (RPR para sífilis).

Def inición y Clasificación

Realiza la prueba de

aglutinaciones en lamina

pan d¡agnostico de

salmonelosis

Realiza la prueba de
aglutinación para

determinación del grupo

sanguíneo y factor

15'

Procesamienlos de técnicas de
antigenos anlicuerpos usados en el
primer nivel de atención: Floculación
para Síf¡lis (R.P.R.) y ELISA
horizontal (inmucromatografia) para

HCG-B, HIV, Sífilis y AsSHB

Conoc€r las principales

metodologías para las
pruebas de laboratono.

Prepara muestra para su

revisión, recuento y lectura

Revisa, realiza lec'tura e
informe de resultados final

16'

Campañas de descarte de ITS por

lnmunocromatograficas, medición del
hematocrito, d¡screpanc¡as y
limitación del método.

Conocer las principales

metodologias para las
pruebas de laboratorio.

Demueslra inteÉs y

resporsabilidad en el

cumplim¡ento de las

activ¡dades.

Partic¡pa en los trabajos
grupales.

Cuida los equipos y

mater¡ales de
laboratono.

Demuestra respelo por

sus clmpañeros y

docentes.

Interviene

directamente en

desarrollo de
práctica.

Conoce valores
referenciales de principales

exámenes

EVALUACóN DE LA UilIDAD DDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO
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oemuestra capackJad para el desanollo de las
pruebas de laboratorio, bajo constante supervisión y

asesoría.

Entrega de lnforme de Laboratorio de la
prueba desanollada o valor obten¡do del
analito.

Compomiso e ¡nterÉs en el desanollo de
todos los procesos de laboratorio en el primer

nivel de atención en salud.

SEM.

Hace uso de
equ¡pamiento y

materiales de
laboratorio
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vt MATERTALES EDUcATrvos y oTRos REcuRSos DDAcrEos:
Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los
programados. Básicamente serán:

'1. Medios escritos: Manuales y Protocolos de Procedimientos del INS

2. Medios visuales y electrónicos: Microscopio con cámara

3. Medios lnfomáticoo: Laptos y app en tablet

vil. EvALUAOÓil

EVALUACIÓN

La evaluac¡ón es inherente al proceso de enseñanza aprend¡zaj€ y será continua y permanenle. Los critenos
de evaluación son de conocimiento, de dqsempeño y de producto.

1. Evidoncias de Conocimiento.

La Evaluación será a través de pruebas escdtas y orales para el anális¡s y autoevaluación. En cuanto a¡

primer caso, medir la competencia a nivel interpretat¡vo, argumentativo y popositivo, para ello debemos
ver como ¡denlif¡ca (describe, elemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta
(plantea una afirmación, describe las refutaciones en contra de dicha afirmación, expone sus argumenlos
mntra las refutaciones y llega a conclusbnes) y la forma en que propone a través de establecer
estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulación de hiÉtesis, respuesta a sifuaciones, etc.

Las evaluaciones de este nivel serán de respuestas simples y otras con prsguntas abiertas para su

argumentación.

2. Evidencia de Delompeño

Esta evidencia pone en acción recursos cognitivos, recursos procedimenlales y recursos afectivos; todo
ello en una integración que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se puede veóalizar lo que se
hace, fundamentar taóricamente la práctica y evidenciar un pensamiento estrategico, dado en la

observación en tomo a cómo se actúa en situac¡ones impredecibles. La evaluación de desempeño se

evalúa ponderando oomo el estudiante se hae investigador aplicando los procedim¡entos y técnioas en el
desanollo de las clases a través de sus asistencia y participación asertiva.

3. Evidonc¡a de Produc-to

Están implicadas en las finalidades de la mmpetencia, por tanto, no es simplemente la entrega del
producto, sino que tiene que ver con el campo de acción y los requerimientos del contexto de apl¡cación.

La evaluación del produclo de evidencia en la entrega oportuna de sus trabaps parciales y eltrabail final.
Además, se tendrá en cuenta la as¡stencia como componenle del desempeño, el OoÁ de inas¡stencias
inhabilita el derecho a la evaluación.

VARIABLES PONDERACIONES
UNIDADES DIDACTEAS DENOIiIINADAS

TÓDULOS

Evaluación de conocimiento 30 o/o

El ciclo académico mmprende

4 módulos,Evaluación de producto 35 o/o

Evaluación de desempeño 35?/o

I
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Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada módulo (

PM3, Plú4); Calculado de la s¡guiente mane¡a:

PML+PMz+PM3+PM4
PF=

4

EXAMEN PRACTICO

1. Se realizarán 4 lecturas e inlomes finales de la prueba conespondiente al módulo cons¡derando todas las

proceso, cancelatorios en las lechas programadas.

2. La nola f¡nal se tomará de los 4 exámenes realizados más la nota promedio de la Hoja de Calmcac¡ón.

Las fechas de exámenes son l]{AllOVlBLES, No se realizarán poslergaciones por ningún mot¡vo.

Para rendir cuahuiera de los exámenes, el alumno debe de acrcditar su asistenc¡a al 70% de las dases tanto tefricas como
prádjcas.

VIII, BIBLIOGRAFíA Y REFERENCIAS WEB

UNIDAD DIDACTICA I

- INSTITUTO NACIONAL DE SALUD. Manual de Procedimientos de laboratorio en Técn¡cas Básicas

de Hematología. Ser¡e de Normas Técn¡cas Ne 40. Lima 2005.

- WALTACH JACQUES lnterpretación Clin¡ca de las Pruebas de Laboratorio. Ed. Masson 4ta.

Edición 2008
- INSTITUTO NACIONAL DE SALUD. Manual de Procedimientos de laboratorio Locales I y ll

Minister¡o de Salud 2013.

UNIDAD DIOACTICA II
- INSTITUTO NACIONAL DE SALUD. Manual de Procedim¡entos de laboratorio en Técnicas Básicas

de Hematología. Serie de Normas Técnicas Ne 40. Lima 2005.

- WALLACH JACQUES lnterpretación Clínica de las Pruebas de Laborator¡o. Ed. Masson 4ta.

Edición 20O8

UNIDAD DIDACTICA III

- INSTITUTO NACIONAL DE SALUD. Manual de Proced¡m¡entos de laboratorio para el D¡agnóstico

de los Parásitos intest¡nales del hombre. Serie de Normas Técn¡cas Ne 37. L¡ma 2003.

- INSTITUTO NACIONAL DE SALUD. Manual de Proced¡mientos de laboratorio en Técn¡cas Bás¡cas

de Hematología. Serie de Normas Técn¡cas Ne 40. Lima 2005.

- WALLACH JACQUES lnterpretación Clínica de las Pruebas de Laborator¡o. Ed. Masson 4ta.

Edición 2008

UNIDAD DIDACTICA IV
- INSTITUTO NACIONAL DE SAIUD, Manual de Proced¡mientos de laboratorio en Técnicas Básicas

de Hematología. Serie de Normas Técnicas Ne 40. Lima 2005.

- WALLACH JACQUES lnterpretación Clínica de las Pruebas de Laboratorio. Ed. Masson 4ta.

Edic¡ón 2008

Huacho, 23 de junio de 2026
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Mg Jaime Luyo Delgado
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IX. PROBLEMAS QUE EL ESTUDIAT{TE RESOLVERÁAL FINALIZAR EL CURSO

IIAGilITUD CAUSAL OBJETO DEL
PROBLETIA

ACCION MÉTRrcA DE VINCULACÓN
CONSECU

DE LA ACCÓN
ilÉTRrcA UNC

Conocerá los protocolos de las pruebas de
laboratorio en el primer nivel de atención en salud

Conocerá y entenderá las metodologías realizadas,
en react¡vos, instrumental y su inlerpretación para

solucionar las discrepancias originadas.


