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II. SUMILLA

Esta asignatura pertenece al area de formacion profesional especializada de naturaleza tedrico —
practico y comprende la promocion de la salud mental, hogar escuela, comunidad, programas oficiales
de salud: IRA, EDA. Salud del escolar, salud del adolescente, desde el enfoque multidisciplinario,
teoria del autocuidado y aspectos de la sexualidad, protocolos de enfermeria.
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IIl. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NOMBRE DE LA UNIDAD

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIBACTICA SEMANAS

En el marco de los principios generales de la pediatria) Principios generales en pediatria
y la atencion integral, gestiona el cuidado y cuidados de enfermeria al nifio
humanizado de enfermeria al nifio y adolescente| y adolescente con afecciones
considerando la situacion de salud, los derechos del| mas frecuentes: respiratorias, 1-4
nifio hospitalizado, la atencion de afecciones| nutricionales y hepatitis.

respiratorias, nutricionales y hepatitis aplicandojl

Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) en los
diferentes niveles de atencion.

UNIDAD I

A partir de la identificacion de las necesidades de Cuidados de enfermeria al nifio y
Elud. gestiona el cuidado humanizado de enfermeri:' adolescente, con afecciones

niio y adolescente, abordando afeccion quirirgicas mas frecuentes,
digestivas quirurgicas, enfermedad diarreica aguda,| enfermedad diarreica aguda
deshidratacion y lesiones oseas y articulares mas| (EDA), deshidratacion y lesiones 5-8
frecuentes; aplicando el Proceso de Atencion def Oseas y articulares.
Enfermeria (PAE) en los diferentes niveles de
fatencion.

A partir de l.a |denuﬁcac|.on de las neces.ndades delryidndos de: enfermerta al nifio
salud, gestiona el cuidado humanizado de jadolescente con enfermedade
enfermeria al nifio y adolescente con enfermedades 'Elnfectocomagiosas mas frecuente%
infectocontagiosas de la primera infancia, de la primera infancia; cardiopatia 912
cardiopatias congénitas y afecciones [congénitas y afecciones de la piel.
dermatologicas mas frecuentes; aplicando el
Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE) en los
diferentes niveles de atencion

UNIDAD I11

A partir de la identificacion de las necesidades de | ,idados de enfermeria al nifio y
salud, gestiona el cuidado humanizado de | adolescente con afecciones del
enfermeria al nifio y adolescente con afecciones | tracto urinario, hematolégicas,

> del tracto urinario, trastornos hematologicos, | trastornos cerebrales
neurologicos, neuromusculares y metabolicos mas | neuromusculares y metabolicas.

ﬁ frecuentes; aplicando el Proceso de Atencion de 13-16

= Enfermeria (PAE) en los diferentes niveles de

% atencion.
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

Analiza con actitud critica la Situacion de salud del nifio y adolescente a nivel mundial, nacional y regional. Determinantes
de la salud. Lineamientos de Politicas de salud. Plan nacional de accion por la infancia y la adolescencia. Analiza los
derechos del nifio hospitalizado v describe la Historia Clinica y el examen fisico pediatrico apoyandose en datos estadisticos,
normas técnicas en salud v referencias bibliograficas validadas.

Describe la fisiopatologia, los signosy sintomas, el diagnostico. el tratamiento de las afecciones de la via respiratoria, realiza
la valoracién. elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria de cada
patologia; apoyandose en datos estadisticos, normas técnicas en salud y referencias bibliograficas validadas.

Describe la fisiopatologia. los signos y sintomas, diagnostico, tratamiento de la malnutricion: Kwashiorkor, marasmo y
obesidad, con interpretacion del peso, talla, indice de masa corporal, resultados de laboratorio: realiza la valoracion, elabora
un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria del nifio v adolescente con
malnutricion: apoyandose en datos estadisticos, normas técnicas en salud y referencias bibliogréficas validadas.

Describe la fisiopatologia, los signos y sintomas, el diagnostico. el tratamiento de la Hepatitis A y B: realiza la valoracion |
elabora un caso clinico hipotético y el PAE. explica y fundamenta los cuidados  del nifio y adolescente con Hepatitis A y B:
apoyandose en datos estadisticos. normas técnicas en salud y referencias bibliograficas validadas.

Describe el proceso patolégico del nifio v adolescente con afecciones  digestivas quirirgicas, signos y sintomas.
procedimientos de diagnostico, tratamiento; realiza la valoracion. elabora un caso clinico hipotético v el PAE, explica y
fundamenta los cuidados de enfermeria del nifio con afecciones digestivas quirargicas: basandose en las evidencias
cientificas y referencias bibliograficas validadas.

Describe el proceso patologico del nifio y adolescente con afecciones — digestivas quinirgicas, signos y sintomas,
procedimientos de diagnostico, tratamiento; realiza la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE. explica v
fundamenta los cuidados de enfermeria del nifio con afecciones digestivas quirirgicas; basandose en las evidencias
cientificas y referencias bibliograficas validadas.

Describe el proceso patologico, signos y sintomas, los procedimientos de diagnostico, el tratamiento en fracturas.
osteomielitis; realiza la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidado de
enfermeria del nifio y adolescente con lesiones dseas; basandose en las evidencias cientificas y referencias bibliograficas
validadas.

Describe el proceso patologico de artritis juvenil, los signos y sintomas, las técnicas y procedimientos diagndsticos.
tratamiento, realiza la valoracién, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidado de
enfermeria al nifio con artritis juvenil; basandose en las evidencias cientificas y referencias bibliograficas validadas.

Sintetiza el proceso patologico de enfermedades infecciosas de la primera infancia: varicela, sarampion. tos convulsiva y
dengue, los signos y sintomas, el diagndstico, el tratamiento de cada una de ellas; realiza la valoracion, elabora un caso clinico
lhipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria de cada patologia; basandose en las evidencias
cientificas, normas técnicas de salud y referencias bibliograficas validadas.

10

Explica ¢l proceso patologico de las  cardiopatias congénitas, su clasificacion en ciandticas y acianoticas, los signos v
sintomas de las diferentes cardiopatias congénitas, el diagnostico, el tratamiento; realiza la valoracion, elabora un caso clini
hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria; basandose en las evidencias cientificas y refercnciﬁ
bibliograficas validadas.

11

Define el proceso patologico en quemaduras ¢ infecciones de la piel, los signos y sintomas, la clasificacion, los
procedimientos diagndsticos, examenes de laboratorio, técnicas y procedimientos de curacion, realiza la valoracion, elabo
un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria de cada patologia; basandose en I:%
evidencias cientificas y referencias bibliograficas validadas.

Sintetiza el proceso patologico, los signos y sintomas y ¢l tratamiento de acné; realiza la valoracion, elabora un caso clinilﬁ
hipotéticoy el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria; basandose en las evidencias cientificas y referenci
bibliogréficas validadas.

13

Define el proceso patolégico en infecciones del tracto urinario, sindrome nefrético y nefritico. los signos y sintomas,
diagnostico, tratamiento; realiza la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los
cuidados de enfermeria de cada patologia; basandose en las evidencias cientificas y referencias bibliograficas validadas.

14

Explica el proceso patologico de anemia ferropénica. leucemia y tétanos, signos y sintomas. diagndstico, tratamiento y
prevencion; realiza la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de
enfermeria de cada patologia; basandose en las evidencias cientificas, normas técnicas de salud y referencias bibliograficas
validadas.

Explica el proceso patologico en meningitis, TEC y  trastornos convulsivos febriles, los signos y sintomas, diagnostico,
tratamiento, prevencion; realiza la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los
cuidados de enfermeria de cada patologia, basandose en las evidencias cientificas, normas técnicas en salud y referencias
bibliograficas validadas.

Explica ¢l proceso patologico de diabetes juvenil. signos y sintomas, procedimientos diagnosticos, tratamiento; realiza
la valoracion, elabora un caso clinico hipotético y el PAE, explica y fundamenta los cuidados de enfermeria del nifio y

adolescente; basandose en las evidencias cientificas y referencias bibliograficas validadas.
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VL. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Los materiales educativos y recursos didacticos que podran utilizarse durante el desarrollo del
presente curso, segun la naturaleza y las actividades de aprendizaje, son los siguientes:

MEDIOS ESCRITOS

v" Bibliografia diversa sobre enfermeria en salud del niiio y adolescente.
v' Separatas elaboradas por el docente

MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS

Pizarra acrilica, plumones y mota

Laptop y proyector multimedia

Diapositivas interactivas.

Equipo audiovisual

Herramientas de inteligencia artificial con fines educativos, bajo criterios de uso ético, critico y
responsable.

Guias de laboratorio

Guias de practica clinica/comunitaria.

A% WENSNSYS

MEDIOS INFORMATICOS

Simulaciones interactivas.

v

v' Internet
¥" Chat
v
v

Correo electronico
Plataforma virtual

VIL- EVALUACION

El sistema de evaluacion se rige por el Reglamento Académico General (Pregrado), aprobado por
Resolucion de Consejo Universitario N° 0055-2024-CU-UH de fecha 31 de enero de 2024.

La evaluacion es un proceso permanente e integral que permite medir el logro del aprendizaje alcanzado
por los estudiantes de las Escuelas Profesionales.

La evaluacion para los curriculos por competencias sera de cuatro modulos de competencias profesionales.

El sistema de evaluacion comprende: para los curriculos por competencia, sera de la siguiente manera:

UNIDADES {
DIDACTICAS ;
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS ;
MODULOS |

Evaluacion de Conocimiento 30 %
Evaluacion de Producto 35% = c1'c A T |
4 Modulos ‘|
Evaluacion de Desempeiio 35 % :

e e o
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v" Evidencias de conocimiento: Son aquellas que expresan el dominio cognitivo del estudiante; es
decir, el manejo que tiene de conceptos, definiciones, teorias, normas técnicas, etc. que sustentan su
aprendizaje en una determinad tematica. Incluye: Prueba escrita.

v Evidencia del desempeiio: Evalia como el estudiante aplica sus conocimientos y habilidades en una
situacion especifica. Incluye: Exposiciones sustentadas, Practicas de laboratorio/Clinicas y
Comunitarias.

v Evidencia del producto: Corresponde a un resultado tangible generado por el estudiante después de

aplicar su conocimiento y habilidades, que reflejan el resultado de un proceso de aprendizaje. Incluye:
Informes sobre trabajos académicos individuales y/o grupales.

El Promedio Final (PF) esta determinado por:

_ PMy +PM, + PM; + PM,

PF =

Donde el promedio del médulo i, denotado por PM;, con i = 1,4 esta dado por:

PM; = 0,3 X EC + 0,35 XEP + 0,35 x ED

El caracter cuantitativo vigesimal consiste en que la escala valorativa es de cero (00) a veinte (20), para
todo proceso de evaluacion, siendo 11 la nota aprobatoria minima, sélo en el caso de determinacion de la
nota promocional la fraccion de 0,5 o mas, va a favor de la unidad entera inmediata superior.

Del Control de Asistencia en Clases: La asistencia a clases tedricas y practicas son obligatorias. La
acumulacion de mas del 30% de inasistencia no justificadas, dara lugar a la desaprobacion de la asignatura
por limite de inasistencia con nota cero (00).
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Fuentes electronicas
https://academiaeir.es/wp-content/uploads/pdf/EnfermenaEP4aEdicion. pdf
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Direcciones electronicas recomendadas

"\, https://ojs.actapediatrica.org. mx/index php/ APM/article/download/2101/1247

) https://www.aeped. es/sites/default/files/documentos/varicela.pdf

" y Boletin bisemanal de Sarampion - rubéola (43-44) — S noviembre del 2022. Enlace:
~ https://www.paho.org/es/documentos/boletin-bisemanal-sarampion-rubeola-43-44-5-noviembre-2022
https://www.paho.org/es/temas/sarampion.

https://www.hospitalcayetano.gob. pe/Portal Web/wpcontent/uploads/resoluciones/201 8/rd/rd-030-

2018 pdf

https:/‘;(i www.dge gob.pe/epipublic/uploads/alertas/alertas_202227 24 124719.pdf

https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/chickenpox

https://www.dge.gob.pe/portal/docs/tools/teleconferencia/2025/SE202025/02. pdf
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menores-con-defectos-congenitos-del-corazon-en-el-2018/

v' Montevideo, 3 de marzo de 2022 https://www.paho.org/es/noticias/3-3-2022-dia-mundial-
defectos-congenitos-ops-pide-asegurar-prevencion-tratamiento-oportuno

v" https://cardiopatiascongenitas. net/arritmias-en-las-cardiopatias-congenitas/marcapasos/desfibrilador/

v https://www.mayoclinic.org/-/media/kcms/gbs/patient-
consumer/images/2013/08/26/10/32/ds00290_im02119_r7_pacemakersdefibrillatorsthu_jpg.jp

v" https://www.revista-portalesmedicos. com/revista-medica/actualizacion-en-el-abordaje-de-la-infeccion-
del-tracto-urinario-en-pediatria/

v" Doménech Marsal E, Rodrigo Gonzalo de Liria C, Méndez Hernandez M. Infeccion urinaria. Protoc diagn
ter pediatr. 2023;2:259-269.

v https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/16_infeccion urinaria.pdf

¥ Tullus K, Shaikh N. Urinary tract infections in children. Lancet. 2020;395:1659-68.
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