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ENFERMERIA EN SALUD DE LA MUJER



IL. SUMILLA

Aspectos de salud en sus diferentes etapas del ciclo biologico reproductivo. Situaciones de salud

Del binomio madre y nifio en el pais. Salud reproductiva, sexualidad, procreacion responsable,
Maternidad, embarazo, parto normal y de alto riesgo, trabajo de parto, ambito doméstico, maternidad
Asistida, salud mental. Derecho internacional de la mujer. Protocolos de enfermeria.

III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NOMBRE DE LA UNIDAD
SEMA
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIDACTICA NAS
Ante la necesidad de desarrollar acciones
P prioritarias en salud sexual y reproductiva y ser un
a agente participativo en la salud dentro de la
a comunidad Identifica, reconoce y analiza la | ANALISIS DE LA
E situacion de salud actual de la mujer y la SITUACION MATERNA E
fecundacion, considerando el proceso IDENTIFICACION DEL 1-4
reproductivo humano. PROCESO REPRODUCTIVO
Evaluacion de la Primera Unidad 0
Frente a situaciones normales y patologicas .
= Identifica, reconoce y valora la etapa de | INTERVENCION DE
a concepcion y patologias del embarazo, tomando ENFERMERIA EN LA
a como base la intervencion de enfermeria. ETAPA CONCEPCIONAL Y 5-8
E Evaluacién de la Segunda Unidad PATOLOGIAS DEL
EMBARAZO
= | Teniendo en cuenta los cambios fisiologicos y
=) signos de alarma durante el Puerperio Identifica,
g describe y reconoce las etapas del periodo pre natal, INTERVENCION DE 9-12
y postnatal, acorde a los cuidados de Enfermeria | ENFERMERIA EN EL
E pertinentes. PERIODO PRENATAL,
Evaluacion de la Tercera Unidad NATAL YPOSTNATAL
Tomando como referencia los cambios
anatomo-fisiologicos Identifica, describe y | INTERVENCION DE
2 | reconoce la etapa de la menopausia y | ENFERMERIA EN LA
climaterio en situaciones normales y | ETAPA DE LA
3 patologica concordante a los cuidados de | MENOPAUSIA Y 13-16
= enfermeria de calidez, oportunos y eficaces, gﬁ%‘:{}gﬂ& i Eg‘
% basados en la investigacion formativa y i RMALES,
nsabilidad social A e, Y M
Tespo : PATOLOGIAS
. GINECOLOGICAS
Evaluacién de la Cuarta Unidad
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IV.  INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

Ne INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL
FINALIZAR EL CURSO
1 Analiza la situacién actual de la salud de la mujer: sexual y reproductiva, basandose en
) la nommativa vigente

Analiza e interpreta y emite juicios sobre violencia de género orientado a defender los
derechos sexuales, basandose en los lineamientos de las politicas de salud

Relaciona el ciclo ovrico y ciclo menstrual, en la reproduccién humana, basandose en
la bibliografia especializada

Identifica los agentes causales de las ITS, VIH y sus medidas de proteccion, basandose
en la normativa MINSA.

Describe el proceso de reproduccién humana identificando las diferentes etapas,
basandose en bibliografia especializada.

Elabora el plan de cuidado de enfermeria en gestantes de bajo riesgo, basandose en el
proceso de enfermeria.

Elabora un PAE en pacientes gestantes de alto riesgo (ler trimestre de gestacion),
presentando casos clinicos, basindose en los datos objetivos y subjetivos.

Elabora un PAE en pacientes gestantes de alto riesgo (2do y 3er trimestre de gestacion),
presentando casos clinicos, basindose en la respuesta humana de la gestante.
Identifica los periodos del trabajo de parto y aplica los cuidados de enfermeria en
pacientes de parto normal, basandose en el proceso de enfermeria.

10 Aplica los cuidados de enfermeria en pacientes pre y post cesareadas, basandose en el

proceso de enfermeria.

1 Identifica y describe los cambios anatomo-fisiologicos y psicologicos de la mujer en la
etapa del puerperio, basdndose en bibliografia especializada.

12 Identifica signos y sintomas de sicosis puerperal y reconoce la importancia de la lactancia
materna, basédndose en bibliografia especializada.

13 Identifica los cambios que se presentan en la etapa de la menopausia y climaterio,
basandose en bibliografia especializada.

14 Identifica la terapia hormonal de la menopausia y climaterio tanto en el enfoque

terapéutico y altemativo, basandose en la normativa MINSA..

15 Identifica los cambios hormonales y las patologias frecuentes en la etapa del climaterio,
basandose en bibliografia especializada.

16 Identifica las diferentes afecciones benignas y malignas de la mama, Gtero para brindar
atencion de enfermeria con calidad y calidez, basandose en el proceso de enfermeria.
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES 2. MEDIOS INFORMATICOS
e (Casos practicos - Tt
*  Google Meet e  Computadora
e Repositorio de datos e  Tablet
e  Video discusién ¢ Gelnlares
e WiFi

VIL EVALUACION

Todo proceso de ensefianza aprendizaje, necesariamente tiene una etapa de evaluacion,
debemos indicar que esta sera continua, permanente € integral. Considerando que el tipo de
evaluacion en nuestra universidad es por norma (Reglamento Académico General), estos estan
clasificados en criterios de evaluacion de conocimientos, de desempeifio y de producto, las que
se aplican por médulo

EVIDENCIAS DE CONOCIMIENTO (Ponderacion: 0.30)

La Evaluacion serd a través de pruebas escritas y orales para el andlisis y
autoevaluacién. En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo,
argumentativo y propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe,
ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea
una afirmacion, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus
argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a
través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de
hipdtesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacién permite que el estudiante reconozca sus debilidades y
fortalezas para corregir 0 mejorar.

Las evaluaciones de este nivel serdn de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

2. EVIDENCIAS DE DESEMPENO (Ponderacion: 0.35)

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto,
se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar
un pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a como se actla en
situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se¢ evalia ponderando como el estudiante se hace
investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a
través de su asistencia y participacion asertiva.

3. EVIDENCIAS DE PRODUCTO (Ponderacién: 0.35)

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la

entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos
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del contexto de aplicacion.
La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales
y el trabajo final.

- Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempeifio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion

VARIABLES PONDERACION UNIDADES DIDACTICAS
DENOMINADAS
MODULOS
Evaluacion de Conocimiento 30%
Evaluacion de Producto 35% El ciclo Académico comprende
Evaluacion de Desempeiio 35% 4 modulos

Considerandose el promedio por médulo por la relacion:
PM = (0,3xEC) + (0,35xED) + (0, 35xEP)

“1 | E1 promedio final (PF) esté determinado por:

_ PM; + PM; + PM; + PM,

PF 2

aprobatoria minima. Solamente para obtener la nota final se considera la fraccién de 0,5 o més
- j{a favor de la unidad entera inmediata superior. No existe examen sustitutorio.

RESPONSABILIDAD SOCIAL

La responsabilidad social en el estudiante universitario comprende que debe estar en
comunicacion con el medio ambiente, la sociedad y a ellos mismos. La Responsabilidad Social
proporciona un sentido de identidad como individuos con valores. El estudiante de enfermeria
debe estar entrenado y capacitado en proporcionar calidad en la atencién de los cuidados a los
pacientes, entendiéndose que la calidad se definecomo el conjunto de
caracteristicas técnico cientificas, humanas, financieras y materiales que debe tener la seguridad
social bajo la responsabilidad de las personas e instituciones que integran el sistema y la correcta
utilizacion de los servicios por parte del usuario.

INVESTIGACION FORMATIVA

Es aquel tipo de investigacion que se hace entre estudiantes y docentes en el proceso de desarrollo
del curriculo del programa de estudios y que es propio de la dinidmica de la relacion con el
conocimiento que debe existir en todos los procesos académicos tanto en el aprendizaje, por parte
de los alumnos, como en la renovacion de la practica pedagégica por parte de los docentes.
La investigacion formativa es la actividad que crea espacios para las practicas, familiariza con
métodos y técnicas, sirve de laboratorio, de ensayo y experimentacion para promover a aquellos
docentes y estudiantes que se dedicaran a la investigacion en sentido estricto e integraran los
grupos de investigacion
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