el
 UNIVERSIDAD NACIONAL S
JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION  § MY &
VICERRECTORADO ACADEMICO g 4
lpe?
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

OEPARTAMENTO ACADEMICO DE CIENCIAS SOCIALES Y COMUNICACION

ESCUELA PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL

MODALIDAD PRESENCIAL
SILABO POR COMPETENCIAS
CURSO:
IREHABILITACION Y REINCORPORACION SOCIAL

I. DATOS GENERALES
Linea de carrera Desarrollo Humano y Social
Semestre académico 2026-11
Codigo del curso 202
Créditos 4
Horas semanales Hrs. Totales:  Teodricas  Practicas
Ciclo 1l
Seccion UNICA
Apellidos y nombres del docente | Castillo Alva Margot Albina
Correo institucional meastillo@unjfsc.edu.pe
N° de celular 955757804

II. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO

Pertenece al segundo ciclo de la Carrera profesional de Trabajo Social, drea de Formacion
Profesional Bésica del Trabajador Social, linea de carrera de Desarrollo Humano y Social. Es de
condicidn obligatorio, componente desarrollo, caracter tedrico-préctico, con 01 horas tedricas y
6 practicas semanales, dividida en cuatro unidades didacticas y 04 créditos.

Su proposito: identifica el proceso de intervencion profesional con sujetos de atencion,
explicando las caracteristicas de la rehabilitacion y reincorporacion, para prestar servicios y
acciones pertinentes.

ontenidos:
ehabilitacion y enfoques profesionales, clasificacion. Regimenes de tratamiento: medio abierto e
nstitucionalizado. Habilitacién, proteccion social, Rehabilitacion reincorporacion,

esocializacion, reinsercion social.

oliticas de rehabilitacion social y estrategias de inclusion social. Rehabilitacion en salud:

isicas, neuropsicologicas, oncologicas cardiacas ,psicosociales: violencia enfermedades
nentales y laborales
Rehabilitacion legal: discapacidad y minusvalia, delitos, penalizacién, delincuencia, reinsercién
social, actos antisociales e Infracciones.
Rehabilitacion socioldgica: adaptacion, readaptacion, resocializacion. Procesos de intervencion
profesmnal del trabajador social en la rehabilitacién y reincorporacion social.
La practica de la asignatura sera desarrollada en las instituciones publicas y privadas u organizaciones
de base. a través de visitas institucionales, que esté relacionado con el contenido
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11.-CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NOMBRE DE LA
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA UNIDAD SEMANAS
DIDACTICA
El contexto actual evidencia problemas
sociales, por eso el estudiante conoce y
analiza los conceptos basicos sobre
UNIDAD | rehabilitacion. Reincorporacion social y Rehabilitacion
| enfoque profesionales es identifica sus y enfoques 1-4
diferencias tomando como referencia la profesionales
bibliografia existente
En el contexto contemporaneo, el
estudiante identifica Politicas de
rehabilitacion Social y estrategias de Politicas de
inclusion en distintas areas rehabilitacio
UNIDAD | considerando los problemas necesidades n SOCifll y
Il y carencias relacionados con los planes | estrategias de 58
y programas del estado rehabilitacio
n e inclusion
social
Tomgndo en cuenta las demanda§ de Rehabilitacié
atencion, ej ecqt’a procesos y funciones n sociolégica
UNIDAD de prevencion, proteccion en la i 9-12
I rehabilitacion socioldgica adaptacion y
resocializacio
n
Ante las exigencias del mercado laboral Procesos de
UNIDAD nacional compara con una matriz las intervencion
v caracteristicas de las instituciones de del Trabajo 13-16

rehabilitacion social con presencia del
Trabajo Social

Social-Matriz
comparativa
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
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N° | INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
1 | Identifica conceptos de rehabilitacion y reincorporacion social
2 | Describe enfoques de rehabilitacién.
3 | Sistema penitenciario- Problematica
4 | Identifica la secuelas de pandemia en rehabilitacion
5 | Resume politicas de rehabilitacion
6 | Describe politicas de rehabilitacion en discapacidad , salud mental
7 | Describe analiza leyes y politicas publicas ante la discapacidad-Discapacidad visceral
8 | Identifica programas de rehabilitacion social -Menores Infractores
9 | Conoce problemas de menores en adicciones-Politicas
10 | Identifica programas de atencion a victimas de Violencia Familiar-Trata de Blancas
11 | Registra y analiza programas para personas Farmaco dependientes
12 | Identifica programas de Rehabilitacion de ONG e Instituciones religiosas
13 | Funciones del Trabajador Social en Rehabilitacion
Técnicas de intervencion del Trabajador Social
14
15 | Politicas de inclusién social. Migrantes
16 | Elabora matriz para identificar tipos de rehabilitacion
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Unidad didactica I: Rehabilitacion-enfoques

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I:

El contexto actual evidencia problemas sociales, el estudiante conoce y analiza los

conceptos rehabilitacion. Reincorporacion social, enfoque identifica diferencias tomando como referencia la bibliografia existente

Estrategias de la

Seman Contenidos ” Indicadores de logro de la
a - o ensenanza capacidad
Conceptual Procedimental Actitudinal presencial
|dentifica definiciones de Registra conceptos, Valora Expositiva Identifica la evolucion de
1 Rehabilitacion -Reincorporacion revisa la historia de R-R. informacién, Docente-Alumnos Rehabilitacion y evolucién en
social-Antecedentes-Enfoques elabora linea del el tiempo.
tiempo
Identifica enfoques de Revisa en equipo y Debate Revisa lecturas Conoce la evolucion de la
2 Rehabilitacion presenta analisis de los sobre el tema rehabilitacion a través del
enfoques tiempo
Rehabilitacion en sector Investiga sobre Debate sobre Visita a Penal dentifica la situacion de los
3 penitenciario funcionamiento de Centro problematica centros penitenciarios
Penitenciario. Analisis
Identifica la problematica de Revisa informacion Analiza S Construye un ensayo sobre
4 secuelas postpandemia en problematica Visualiza videos de | |3 problematica.

centros penitenciarios de
varones -mujeres

problematica-
Analiza-Registra

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Evaluacion del modulo

Presentacion de trabajo

Cumple responsablemente.
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Unidad didactica ll: Politicas de rehabilitacion social y estrategias de

inclusion

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICAIl:  En el contexto el estudiante identifica Politicas de rehabilitacion Social y estrategias de

inclusion en distintas areas considerando los problemas necesidades y carencias relacionados con los planes y programas del estado

Contenidos Estrategias de la Indicadores de logro
Semana _ — ensefianza de la capacidad
Conceptual Procedimental Actitudinal presencial
Identifica politicas de Revisa programas de Analisis critico de Exposicion Conoce las politicas
5 Rehabilitacion-Inclusion social | rehabilitacion segun ciclo vital programas de docente sobre de rehabilitacion-
inclusion social tema Analiza
Identifica politicas de atencidn Analiza las propuestas y Asume los Interpreta los aportes
6 en campos de salud mental - lineamientos de politicas de programas de de los Centros de
Discapacidad visceral salud mental rehabilitacion - Salud mental
. . — . — Exposicion de —
Describe y analiza Interpreta segun Diagnostico la Asume la legislacion equipo de Conoce la legislacion
rehabilitacion a personas en problematica de discapacidad- a favor de las temtica sobre discapacidad, , y
7 condicion de discapacidad NNEE. Adultos personas en su problematica
condicion de
discapacidad .
Menores infractores- Interpreta y analiza la Valora la Talleres x equipo Analiza criticamente
8 Problemética- Politicas y problematica de menores preocupacién por la la problematica de
Programas infractores situacion de menores menores infractores
infractores
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
Evaluacion escrita modulo Presentacién de Ensayo Responsabilidad y cumplimiento
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Unidad didactica lll: Rehabilitacion sociol6gica adaptacion y

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Iil:

Tomando en cuenta las demandas de atencion, ejecuta procesos y funciones de prevencion,
proteccion en la rehabilitacion socioldgica

S Contenidos Estrategias de la Indicadores de logro de la
emana : — ensefianza idad
Conceptual Procedimental Actitudinal presencial Capacida
Identifica legislacién, politicas | Expone las politicas. Analiza Debate dirigido Identifica factores de riesgo
9 de atencidn a Violencia Programas sobre Violencia criticamente la en Violencia Familiar

Familiar Familiar problematica
g Migraciones- Problematica- Revisa informacion, registra Difunde los o . Conoce la realidad de los
: 10 Factores de riesgo , realidad estadistica sobre migracién programas de Exposicion x equipo migrantes en el pais
¢ problemética migrantes
C Problematica de las Adicciones- | Exposicion de programas de | Analiza los Analiza criticamente y con
& Tipos- Politicas de atencién rehabilitacion en Farmaco - programas de . base la problematica de las
g 1 . - Talleres por equipo .y RN
g dependientes-Otras drogas atencién ante las . adicciones segun ciclo vital

- supervisados
adicciones
Rehabilitacion en pacientes de | Expone problematica de la Conoce la Conoce el proceso de
FF,.AAy policiales postguerra poblacién estudiada. problematica, rehabilitacion y programas
12 socializa de atenciones FF.AAy
policiales
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
tVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO DENCIA DE DESEMPENO

Evaluacion escrita

Presentacion de trabajo segun agenda

Responsabilidad y cumplimiento de

trabajos
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Unidad didactica IV: intervencion del Trabajo Social-Matriz

.
navativa

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Ante las exigencias del mercado laboral nacional compara con una matriz las
caracteristicas de las instituciones de rehabilitacion social con presencia del Trabajo Social

Contenidos

Estrategias de la

Indicadores de logro de la

Semana ensefanza :
Conceptual Procedimental Actitudinal presencial capacidad
Describe las funciones del Analiza problematica, revisa Debate sobre el - Exposicion de Conoce y difunde la labor
Trabajador Social en informacion tema docente del Trabajador Social
13 Rehabilitacion -
Resocializacion
Conoce los derechos Difunde y socializa los Valora y se Organiza un cuadro Valora los derechos
humanos en proceso de derechos Humanos empodera de los | de técnicas de humanos, interpreta los
14 rehabilitacion de la persona derechos intervencion segun mismos
humanos sea el proceso de
: Técnicas de intervencion en Aplica técnicas de intervencion Procesay rehabilitacion Identifica y aplica las
§ 15 proceso de rehabilitacion en proceso de rehabitacion aprende el uso técnicas aprendidas
de las técnicas
Sintetiza una matriz que Elabora matriz en base a los Evidencia en la Evidencia conocimientos
16 identifique las caracteristicas | conocimientos obtenidos matriz los de Rehabilitacion
y tipos de rehabilitacion conocimientos Resocializacion
aprendidos

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Evaluacion escrita

Presenta trabajo de matriz

Responsabilidad, puntualidad en

clases
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MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

1. Medios escritos:

4 Guias de practica por clase
4 Cuaderno de notas
¢ Separatas

2. Medios visuales y electronicos

4 Diapositivas
4 Videos para cada clase
¢ Proyector multimedia

3. Medios Informaticos

¢ Internet

¢ Aula virtual

4 Drive compartido
4 Péaginas web

EVALUACION

La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y serd continua y permanente. Los
criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacion seré a través de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion. En cuanto
al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo, para ello
debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en
que argumenta (plantea una afirmacién, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion,
expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a
través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de hipétesis, respuesta
a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacién permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas para
corregir o mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas para su
argumentacién.

Evidencia de Desempefio.

Esta evidencia pone en accién recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos afectivos;
todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se puede verbalizar lo
que se hace, fundamentar tedricamente la préctica y evidenciar un pensamiento estratégico, dado en
la observacidn en torno a cdmo se actla en situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia y
participacion asertiva.
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3. Evidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega del
producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos del contexto de
aplicacion.

La evaluacién de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el trabajo
final.

Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de inasistencia
inhabilita el derecho a la evaluacién.

wnsies | POVERAGONE | GuoRes pofcrces.
Evaluacién de Conocimiento 30 %
Evaluacién de Producto 35% El ciclo acadén;ico comprende
Evaluacion de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios
ponderados de cada médulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

_ PM1+PM2 + PM3 + PM4
B 4

VIl.  BIBLIOGRAFIA Y REFERENCIAS WEB

UNIDAD DIDACTICA I:

Equipo de Marketing (2016) Un recorrido Por la historia de la rehabilitacion. Recuperado en
:https://habilita.com.mx/un-recorrido-Por historia de la rehabilitacion

Pava, Ripoli,N &Granada Echevarry(2015.Surgimiento de los profesionales medicos y la
infancia historia estrategica de tensiones teoricas

Manrique, A. compilador(2020El coronavirus y su importancia en la Sociedad actual y futuro

UNIDAD DIDACTICA II:

MIDIS (2016) Politica Nacional de Desarrollo e Inclusion Social

Francisco. y Cordero. (2006) Plan de igualdad de oportunidades para las personas en condicién
de discapacidad. Balance y propuestas

Congreso de la republica (2012) Ley de las personas en condiciones de discapacidad

UNIDAD DIDACTICA III:

Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo (2016)Comparacion sobre politicas sobre
violencia domestica en América Latina, penalizacion, empoderamiento de victimas y
rehabilitacion de agresores Cuaderno N| 03 Igualdad de genero.
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UNIDAD DIDACTICA 1V:

Castellanos T.Diaz M.Reaino (2013) Intervencion de Trabajo Social con familias en las fuerzas
militares , hospital militar central , recuperado htt//ciencia//lasallle.edu.pe

Adriana, M. jHacia que perfil tienen que ir los programas de reinsercion laboral
Perez,Mariana. (2021) Definicion de Reinsercion .Recuperado de // concepto de reinsercion
laboral

Cardenas Lazaro, P. (2017) Politica de Reinsercion y rehabilitacion social en menores
infractores de ciudad de Lima
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