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I. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO

Esta asignatura pertenece al area curricular de estudios especificos, es teorico —
practica y tiene el propdsito de brindar al estudiante los conceptos métodos
fundamentales para el analisis de comportamiento de los cuerpos elasticos sujetos
a diferentes tipos de solicitaciones mecanicas externas, analizando el significado y
aprende a calcular las magnitudes de esfuerzo, deformacién y desplazamiento como
resultado de la accion de las solicitaciones externas. Al finalizar el curso, el
estudiante resuelve problemas de los elementos de sistemas estructurales sencillos
sometidos a fuerzas normales, cortantes, flexion y momentos de torsion, teniendo
en cuenta las consideraciones de equilibrio, asi como las caracteristicas especificas
de geometria y material de cada elemento, de manera precisa y con un analisis
adecuado.

Desarrolla las siguientes unidades aprendizaje: 1. Esfuerzos y deformaciones en
barras solicitadas axialmente (Fuerza externa, Peso propio, Temperatura, Error de
montaje). 2. Esfuerzos y deformaciones en ejes a torsion. 3. Esfuerzos en barras a
flexion (vigas) y recipientes de pared delgada (Tuberia a presion). 4. Transformacién
del esfuerzo y de la deformacién unitaria.




DESCRIPCION DEL CURSO

La asignatura es de naturaleza tedrico — practico, proporciona al perfil del Ingeniero
Civil los conocimientos fundamentales de la raiz del comportamiento de los
elementos estructurales bajo fines de sus propiedades fisicas y mecanicas,
mostrandonos principios de diagramas como (DFC — DMF) debido a la accion de
cargas externas, y como estas mismas generan desplazamientos relativos y
absolutos al elemento, donde el ingeniero civil acude a proporcionar mejora para la
solucion de deformaciones que se presentan por dichas cargas. Por otro lado,
conoceran los diversos métodos de solucion y llegaran a obtener resultados
aproximados y semejantes en el desarrollo de cada elemento estructural (Vigas,

columnas, etc.).

CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

Variacion de los esfuerzos segun la
orientacion del elemento.

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA NOMBRE DE LA UNIDAD DIDACTICA SEMANAS
A Determina esfuerzos y deformaciones | « Conceptos basicos en el estudio de la
g en barras solicitadas axialmente resistencia de materiales,
= | (Fuerza externa, Peso propio, | Propiedades mecanicas de los -4
= Temperatura, Error de montaje). materiales,  Sdlidos de igual
resistencia.

Determina esfuerzos y deformaciones | ¢ Casos de estructuras hiperestaticas
= en ejes a torsion. en solicitacion axial. Esfuerzos de
% = origen térmico, Introduccién a los 5-8
= efectos de torsion.

Determina esfuerzos en barras a| Miembros estaticamente
9 | flexion (vigas) y recipientes de pared indeterminados cargados con pares
S = | delgada (tuberias a presion). de torsion, Interpretacion de la 9-12
— fuerza cortante y el momento flector.

Determina la transformacion del

esfuerzo y de la deformacion unitaria. | e Diagramas del esfuerzo normal y
= del esfuerzo cortante,
% = Transformacion del esfuerzo. 13-16
5




Iv.

V.

INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

N° INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO
1
Identifica al estado del elemento estructural, en sus fallas que pueden
2 | presentarse por accion de cargas externas.
3
Detalla los aspectos técnicos del analisis del comportamiento estructural
4 | debido a cargas externas que se presentan en el elemento.
5
Detalla los aspectos térmicos, Introduccion a los efectos de torsion.
6
Comprende las teorias de la temperatura que causa deformaciones a un
7 elemento estructural, por su geometria y su material que lo compone.
8
9 Interpreta la fuerza cortante y el momento flector. Relaciona la carga,
fuerza cortante y el momento flector.
10 Comprende el diagrama de la fuerza cortante y el diagrama del momento
flector
1 | Conoce deduccion de la formula general de la flexion. Esfuerzos
normales por flexion.
12 | Conoce deduccion de la formula del Esfuerzo Cortante por flexion.
Determina variacion de los esfuerzos segun la orientacién del elemento.
13 e "y
Estados de deformacion biaxial y triaxial.
14 | Utiliza la Ley Generalizada de Hooke.
Detalla transformacion del esfuerzo plano. Método analitico y método
15 grafico (Circulo de Mohr).
Determina esfuerzos principales y esfuerzo cortante maximo en el plano.
16 | Interpreta analiticamente la variacion del esfuerzo en un punto. Circulo de
Mohr.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:
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VI.  MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la
naturaleza de los temas programados. Basicamente seran:

6.1 MEDIOS Y AULAS DE LA FIC.

»  Comunicacion sincronica
e Seimpartira las clases en tiempo real como la presencialidad utilizando las aulas
de la FIC - UNJFSC.

»  Comunicacién asincronica
o  Se dispone de un Grupo en WhatsApp con la denominacion de “RESISTENCIA
DE LOS MATERIALES | - UNJFSC 2026-1", que agrupa a todos los estudiantes
matriculados.
e Para una comunicacién alternativa y consultas permanentes con el docente
utilizar su correo institucional de Gmail.

»  Repositorios de datos
e  Se compartira en cada sesion una lectura o articulo cientifico relacionado al tema
desarrollado, para que los estudiantes profundicen, amplien y complementen
sus aprendizajes. Estos materiales se podrén encontrar bajo archivos en
distintos formatos, tales como: Word (doc, docx), Power Point (ppt, pptx), Excel
(xIs, xIsx), Acrobat Reader (pdf), Pagina web (html, htm), Peliculas flash (swf),
Video (avi, mpg, divx, flv).

»  Casos practicos.
o Se utilizaran cuestionarios en lineas, formularios y tareas de acuerdo a las
estrategias metodoldgicas empleadas, con la finalidad de medir su grado de
aprendizaje por parte del estudiante.

»  Pizarra interactiva.
e Se utilizara la pizarra Acrilica y el Ecran de las aulas de la FIC

6.2 MEDIOS INFORMATICOS
Como medios informaticos utilizados en el desarrollo del curso tenemos:
»  Uso de laptops y CPU.
> Tablet.
>  Celulares.
> Internet.

VII. EVALUACION

La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente. Los
criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.
La Evaluaci6n seré a través de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion. En
cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo,
para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.);
y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en contra de
dicha afirmacién, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la
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forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,
formulacion de hipétesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas
para corregir 0 mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

Evidencia de Desempeiio.

Esta evidencia pone en accidn recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a como se actla en situaciones
impredecibles.

La evaluacién de desempefio se evallia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia
y participacion asertiva.

Evidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos del contexto
de aplicacién.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.

Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacién.

VARIABLES PONDERACIONES Dg:gﬁ&iﬁﬁ?ﬁgﬁﬁfgs
Evaluacion de Conocimiento 30 %
Evaluacion de Producto 35% Elciclo acadérzico comprende
Evaluacién de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada mddulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

__ PM1+PM2+ PM3 + PM4

PF
4

La nota minima aprobatoria es once (11). Sélo en el caso de la nota
promocional la fraccion de 0,5 se redondeara a la unidad entero
inmediato superior. (Art. 130).
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