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SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO
SUMILLA

El curso esta planificado para desarrollarse en dieciséis semanas, en cuatro unidades didacticas, con

16 sesiones de clases tedricas - practicas. El contenido tematico comprende las siguientes unidades:

Cinematica y Cinética de la particula, Trabajo y Energia, Impulso y Momentum de las particulas,
Cinematica y Cinética de un Sélido Rigido, Vibraciones Mecéanicas de sistemas lineales de uno y dos

grados de libertad.

DESCRIPCION DEL CURSO

El curso de DINAMICA, se propone desarrollar en el alumno competencias que le permitan EXPLICAR
los diferentes tipos de sistemas de coordenadas del movimiento de una particula, sistemas de
particulas, solido rigido, vibracién mecanica de cuerpos generados bajo la accién de una fuerza
externa de tal manera que le permitan IDENTIFICAR aplicaciones tecnoldgicas para las diferentes
areas del conocimiento, de la investigacion y actividades humanas; VALORANDO su importancia.
Competencias que coadyuvaran al logro del perfil del profesional Ingeniero Civil.

COMPETENCIA GENERAL
Comprender, modelar y aplicar las leyes de la Dindmica para particulas y sélidos con la finalidad de
aplicar a problemas en situaciones reales de la especialidad.
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CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA

NOMBRE DE LA UNIDAD
DIDACTICA

SEMANAS

UNIDAD

Dada la necesidad de abordar la solucion
de un problema fisico aplicado a la
cinemdtica y cinética de la particula,
asocia las ecuaciones de la cinematica,
cinética y compone sistemas tedrico y
practico, en base a ello discute las
bondades de la respuesta de los
problemas de aplicaciones dentro del
movimiento de la particula.

CINEMATICA Y CINETICA
DE LA PARTICULA

1-4

UNIDAD

Ante la  necesidad de
comportamientos de las particulas, utiliza
las leyes de Trabajo, Energia, Impulso y
Momentum para su estudio; con los que
estructura y ejecuta la solucién de
problemas pertinentes, y con los
resultados debate las posibles

aplicaciones tecnolégicas.

conocer

TRABAJO Y ENERGIA,
IMPULSO Y MOMENTUM

DE LA PARTICULAS

5-8

UNIDAD

Ante la necesidad de conocer
comportamientos de un sdlido rigido,
utiliza las ecuaciones de la cinemadtica y
cinética; con los que estructura y ejecuta
la solucidn de problemas aplicativos, y con
los resultados debate las posibles
aplicaciones en su especialidad.

CINEMATICA Y CINETICA
DE UN SOLIDO RIGIDO

9-12

UNIDAD

vV

Ante la necesidad de
comportamientos de vibraciones
mecdanicas, utiliza componentes de
ingenieria, instrumentos de medicion,
materiales de estudio, teorias de
vibraciones y metodologias asociadas; con
los que estructura y ejecuta experimentos
o modelos tedricos pertinentes, y con los
resultados debate las posibles

aplicaciones en la Ingenieria Civil.

conocer

VIBRACIONES

MECANICAS DE SISTEMAS

LINEALES DE UNO Y DOS
GRADOS DE LIBERTAD

13-16




V. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

N° INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1 | Relaciona los resultados obtenidos para un mismo problema en los diferentes tipos de
sistemas de coordenadas para el movimiento de una particula.

2 | Diferencia las coordenadas polares, de coordenadas cilindricas y de coordenadas
esféricas, basandose en evidencias de la realidad consideradas como ejemplo.

3 | Yalora la importancia de las aplicaciones tecnoldgicas del movimiento de los sdlidos
rigidos, basandose en leyes de Newton.

4 | Establece las ecuaciones de movimiento aplicado la Segunda Ley de Newton para el
movimiento de una particula para diversos sistemas coordenados.

5 | Evalua el uso de las ecuaciones del trabajo y energia que gobiernan el movimiento de las
particulas.

6 | Diferencia las coordenadas polares, de coordenadas cilindricas y de coordenadas
esféricas, basandose en evidencias de la realidad consideradas como ejemplo.

7 | Valora la importancia de las aplicaciones tecnoldgicas del movimiento de los solidos
rigidos, basandose en leyes de Newton.

8 | Establece las ecuaciones de movimiento aplicado la Segunda Ley de Newton para el
movimiento de una particula para diversos sistemas coordenados.

9 | Calcula las velocidades y aceleraciones lineales como angulares de un solido rigido en
movimiento.

10 | Evalua los movimientos de sélido rigido con respecto a sistemas de ejes fijos y de ejes
moviles, y aplica los conceptos relacionados con los mismos.

11 | Describe las ecuaciones cinéticas de movimiento plano y cinética tridimensional de un
cuerpo rigido.

12 | Interés por las aplicaciones del estudio del movimiento de giroscopio y aplicacion en la
ingenieria.

13 | Diferencia magnitudes fisicas de frecuencia natural, frecuencia angular, periodo y posicion
de la particula.

14 | Describe las vibraciones mecanicas sin amortiguamiento a traves de la interpretacion de
los experimentos desarrollados en el laboratorio.

15 | Describe las vibraciones mecanicas con amortiguamiento a través de la interpretacion de
los experimentos desarrollado en el laboratorio.

16 | Interés por las aplicaciones de la vibracién forzada con amortiguamiento, basandose en
sus leyes y principios de la teoria de vibraciones mecénicas.




V.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL SEMESTRE ACADEMICO 2026 - |

UNIVERSIDAD NACIONAL
JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

CRONOGRAMA ACADEMICO 2026-1

MODALIDAD PRESENCIAL

Presentacion de expedientes inmersos en
Tramites de: Reactualizacién, Cambio de Plan
y Cursos Dirgidos

Presentacion de expedientes para
Convalidacion de Asignaturas de Ingresantes
Inmersos en: Traslado Interno, Externo, Segunda
Carrera y traslados extraordinarios.

Inscripcion de Ingresante al Ciclo de Nivelacion

Desarrollo de clases al Ciclo de Nivelacion

MATRICULA REGULAR

Incluye estudiantes inmersos
en: Reactualizaciéon, Cambio de Plan, Traslados
Internos, Externos, Amnistias Académicas, otros.

MATRICULA INGRESANTES

MATRICULA EXTEMPORANEA
(Recargo del 50%)

RECTIFICACION DE MATRICULA
(Presencial: Oficina de Registros Académicos)

RESERVA DE MATRICULA
RESERVA DE MATRICULA EXCEPCIONAL
RESERVA DE MATRICULA EXTRAORDINARIA
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ACTIVIDADES CRONOGRAMA

Del 15 de diciembre al 20
de febrero de 2026

Del 15 de diciembre al 20
de febrero de 2026

Del 22 de diciembre de 2025 al

30 de enero de 2026

Del 2 de febrero al 27 de
febrero de 2026

Del 12 de enero al 22 de
marzo de 2026

Del 19 de enero al 22
de marzo de 2026

Del 23 de marzo al
29 de marzo de 2026

Del 30 de marzo al 14 de
abril de 2026

Del 30 de marzo al 17 de
abril de 2026

Del 20 de abril al 15 de mayo
de 2026

Del 18 de mayo al 12 de junio
de 2026

Del 30 de marzo al 24 de
abril de 2026

Inicio y culminacion del ciclo

DEL 30 DE MARZO AL 17 DE JULIO DE 2026




VI.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

UNIDAD DIDACTICA I: CINEMATICA Y CINETICA DE LA PARTICULA

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Dada la necesidad de abordar la solucién de un problema fisico aplicado a la cinematica y cinética de la particula, asocia
las ecuaciones de la cinematica, cinética y compone sistemas teorico y practico, en base a ello discute las bondades de la respuesta de los problemas de aplicaciones

dentro del movimiento de la particula.

normal, binormal y tangencial: Radio de
curvatura. Componentes normal y
tangencial de la aceleracion. Coordenadas
polares. Coordenadas cilindricas.
Problemas.

Coordenadas esféricas. Analisis del
movimiento relativo de dos particulas
usando ejes de traslacion. Problemas.

Leyes del movimiento de Newton. La
ecuacion de movimiento. Problemas.

Ecuacion de movimiento: Coordenadas
rectangulares. Coordenadas normal y
tangencial. Coordenada cilindrica.
Coordenada esférica. Evaluacion.

de coordenadas.

*(2) Manejar los
modelos
matematicos de la
dindmica, para
resolver los ejercicios
propuestos.

*(3) Participa
activamente en la
solucion de
problemas.

e (4) Resuelve
problemas en su vida
cotidiana.

activamente, con
responsabilidad y
respeto.

*(3) Muestra
disponibilidad de
participar en los
problemas planteado
por el docente.

o (4) Coordina con su
grupo de trabajo
para solucionar y
entregar su listado
de problemas.

e Uso de pizarray
plumones

Debate dirigido
(Discusiones)
¢ Trabajo en equipo

Lecturas
o Uso de repositorios
digitales

Lluviadeideas
(Saberes previos)
e Participacion activa

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL|  ACTITUDINAL | CNOENANZA VIRTUAL LSl G
Coordenadas cartesianas | e (1) Resuelve Relaciona los  resultados
rectangulares: Movimiento en un plano. problemas usando Expositiva obtenidos para un mismo problema
Movimiento rectilineo. Coordenada diferentes sistemas| e(1-2) Participa| (Docente/Alumno) en los diferentes tipos de sistemas

de coordenadas para el
movimiento de una particula.
Diferencia las coordenadas
polares, de coordenadas
cilindricas y de coordenadas
esféricas, basandose en
evidencias de la realidad
consideradas como ejemplo.
Valora la importancia de las
aplicaciones tecnolbgicas del
movimiento de los s6lidos rigidos,
basandose en leyes de Newton.
Establece las ecuaciones de
movimiento aplicado la Segunda
Ley de Newton para el movimiento
de una particula para diversos
sistemas coordenados.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Evaluacion tedrica y practica

o Trabajos individuales y/o equipos
o Soluciones a problemas propuestos

e Responsabilidad en sus trabajos y/o articulo
de investigacion




TRABAJO Y ENERGIA, IMPULSO Y MOMENTUM DE LA PARTICULAS

UNIDAD DIDACTICA II:

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II: Ante la necesidad de conocer comportamientos de las particulas, utiliza las leyes de Trabajo, Energia, Impulso y
Momentum para su estudio; con los que gstructura y ejecuta la solucion de problemas pertinentes, y con los resultados debate las posibles aplicaciones tecnolégicas.

CONTENIDOS ESTRATEGIASDELA | | A0 ORES D
SEMANA ENSENANZA VIRTUAL LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL CAPACIDAD
5 Trabajo y energia: Trabajo de una e (1) Resuelve problemas Evalia el uso de las
fuerza. Trabajo de una fuerza variable, relacionados a trabajo y Expositiva ecuaciones del trabajo y
trabajo de un peso y trabajo de la energia, considerando la| ¢ (1-2)  Comparte los| (Docente/Alumno) energia que gobiernan el

fuerza de un resorte. Principio del
trabajo y la energia. Potencia y
eficiencia. Fuerzas conservativas y
energia potencial. Conservacién de la
energia. Problemas.

Impulso y momentum: Principio del
impulso 'y momento lineal.
Conservacion del momentum lineal
para un sistema de particulas. Impacto.
Momentum angular. Problemas.

Relacion entre momento de una fuerza
y el momentum angular. Problemas.

Principio del impulso angular y
momentum angular. Problemas.
Evaluacion.

ecuacion de movimiento
y principios
conservativos.

¢(2) Emplear las
ecuaciones de impulso,
momentum lineal,
momentum angular y
conservacion para la
solucién de problemas

aplicativos a su
especialidad
*(3) Participa

activamente en la
solucion de problemas.

o (4) Resuelve problemas
en su vida cotidiana.

avances 0 soluciones de
problemas propuestos por
el docente entre los
miembros de equipo de
trabajo.

¢ (3-4) Muestra interés por
la teoria de cables y
rozamiento que utilizan las
aplicaciones en la
Ingenieria Civil.

o Uso de pizarray

plumones

Debate dirigido
(Discusiones)

o Trabajo en equipo

Lecturas

o Uso de repositorios

digitales

Lluvia de ideas (Saberes

previos)

o Participacion activa

movimiento de las
particulas.

Demuestra las ecuaciones
del impulso y momentum
para determinar las
condiciones cinéticas de un

sistema de particulas.

Relaciona los momentos
de una fuerza con respecto

al momento angular de la
particula usando la
ecuacién de movimiento.
Usar el principio de impulso
y momentum angular para
describir las ecuaciones de

movimiento.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Evaluacion tedrica y practica

o Trabajos individuales y/o equipos
o Soluciones a problemas propuestos

¢ Responsabilidad en sus trabajos y/o articulo
de investigacion




UNIDAD DIDACTICA Ill: CINEMATICA Y CINETICA DE UN SOLIDO RIiGIDO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA III: Ante la necesidad de conocer comportamientos de un sdlido rigido, utiliza las ecuaciones de la cinematica y cinética; con
los que estructura y ejecuta la solucion de problemas aplicativos, y con los resultados debate las posibles aplicaciones en su especialidad.

CONTENIDOS ESTRATEGIASDELA | | O-APORESDE
SEMANA ENSENANZA VIRTUAL LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL CAPACIDAD
9 Cinematica plana de un cuerpo rigido:| e (1) Resuelve Calcula las velocidades y
Movimiento de un cuerpo rigido. problemas aplicando Expositiva aceleraciones lineales

10

11

12

Traslacion. Rotacion con respecto a un eje
fijo. Analisis del movimiento absoluto.
Analisis del movimiento relativo:
Velocidad, Aceleracion. Andlisis de
movimiento relativo usando ejes en
rotacion. Problemas.

Cinemética tridimensional de un
cuerpo rigido: Rotacion con respecto a
un punto fijo. La derivada con respecto al
tiempo de un vector medido desde un
sistema fijo o rotatorio en traslacion.
Andlisis de movimiento relativo usando eje
de traslacién y en rotacién. Problemas.
Cinética plana de un cuerpo rigido:
Ecuaciones cinéticas de movimiento
plano. Trabajo y energia. Impulso y
momentum. Problemas.

Cinética tridimensional de un cuerpo
rigido: Momento angular. Movimiento de
giroscopio. Evaluacion.

deducciones de
formulas.

¢ (2) Construye una
maqueta relacionada
con la cinematica y
cinética de un sélido
rigido.

*(3) Manipula
materiales, arma
maédulos

experimentales para
el aprendizaje del
movimiento de un
solido rigido.

e (4) Resuelve
problemas en su vida
cotidiana.

¢ (1) Muestra en clase
disponibilidad de resolver
problemas.

¢(2) Comparte los
avances de las
demostraciones teéricas
entre los miembros de
equipo de trabajo.

¢(3) Compara los
escenarios reales donde
tiene lugar el calculo de
momento de inercia.

o (4) Participa activamente
en clase resolviendo
problemas aplicativos en
la Ingenieria Civil.

(Docente/Alumno)
o Uso de pizarray
plumones

Debate dirigido
(Discusiones)
o Trabajo en equipo

Lecturas
o Uso de repositorios
digitales

Lluvia de ideas (Saberes
previos)
e Participacion activa

como angulares de un
solido rigido en
movimiento.

Evalla los movimientos
de sdélido rigido con
respecto a sistemas de
ejes fijos y de ejes
moviles, y aplica los
conceptos relacionados
con los mismos.
Describe las ecuaciones
cinéticas de movimiento
plano y cinética
tridimensional de un
cuerpo rigido.

Interés por las
aplicaciones del estudio
del movimiento de
giroscopio y aplicacion en
la ingenieria.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Evaluacion tedrica y practica

o Trabajos individuales y/o equipos
o Soluciones a problemas propuestos

de investigacion

o Responsabilidad en sus trabajos y/o articulo




UNIDAD DIDACTICA IV: VIBRACIONES MECANICAS DE SISTEMAS LINEALES DE

UNO Y DOS GRADOS DE LIBERTAD

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV:  Ante la necesidad de conocer los comportamientos de vibraciones mecénicas, utiliza componentes de ingenieria,
instrumentos de medicion, materiales de estudio, teorias de vibraciones y metodologias asociadas; con los que gstructura y ejecuta experimentos o modelos tedricos
pertinentes, y con los resultados debate las posibles aplicaciones en la Ingenieria Civil.

SEMANA

CONTENIDOS

CONCEPTUAL

PROCEDIMENTAL

ACTITUDINAL

ESTRATEGIAS DE LA
ENSENANZA VIRTUAL

INDICADORES DE LOGRO DE
LA CAPACIDAD

13

14

15

16

Sistemas lineales de un grado de
libertad. Vibraciones sin
amortiguamiento: Vibracion libre de
particula. Método de energia.

Vibracién forzada sin
amortiguamiento. Problemas.

Vibraciones con
amortiguamiento: Vibracion libre
con amortiguamiento viscoso.
Vibracion forzada con
amortiguamiento viscoso.
Problemas.

Sistemas lineales de dos grados
de libertad. Vibracion libre
amortiguada y Vibracion forzada
con amortiguamiento. Problemas.
Evaluacion.

¢ (1) Construye una
maqueta relacionada a
mesa vibratoria.

¢ (2) Construye médulos
experimentales basados
en vibraciones con
amortiguamiento.

o (3) Aplica lo aprendido en
la solucidn de problemas
aplicativos.

¢ (4) Manipula y arma
moédulos experimentales
con equipos e
instrumentos  electronicos
para el aprendizaje del
movimiento vibratorio de
un sistema masa-resorte.

o (1) Muestra disponibilidad
de participar en los
problemas solucionados
por el docente.

e (2) Cumple con revisar la
informacion  en la
plataforma del aula virtual
para la siguiente clase.

¢ (3) Comparte
responsabilidades entre
compaferos del grupo
para dar solucion a
problemas.

¢(4) Coordina con su
grupo de trabajo para el
cumplimiento del informe
final.

Expositiva

(Docente/Alumno)

o Uso de pizarray
plumones

Debate dirigido
(Discusiones)
¢ Trabajo en equipo

Lecturas
o Uso de repositorios
digitales

Lluvia de ideas
(Saberes previos)
e Participacion activa

Diferencia magnitudes fisicas
de frecuencia natural, frecuencia
angular, periodo y posicion de la
particula.

Describe las vibraciones
mecanicas sin amortiguamiento a
través de la interpretacion de los
experimentos desarrollado en el
laboratorio.

Describe las vibraciones
mecénicas con amortiguamiento
a través de la interpretacion de los
experimentos desarrollado en el
laboratorio.

Interés por las aplicaciones de la
vibracion forzada con
amortiguamiento, basandose en
sus leyes y principios de la teoria
de vibraciones mecanicas.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

o Evaluacion tedrica y practica

o Trabajos individuales y/o equipos
o Soluciones a problemas propuestos

o Sustentacion del articulo de investigacion




VII.

MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
programados. Basicamente seran:

7.1 MEDIOS ESCRITOS
Libros seleccionados segun bibliografia, Separatas, Fotocopiadoras de textos seleccionados,
Revistas.

7.2 MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS
v VISUALES
Multimedia, Video, Computadora, llustraciones, Fotografias, Papelotes, Afiches, etc.

v" ELECTRONICOS
Instrumentos de medicion, Internet, Correo electrdnico, Libros, etc.

7.3 MEDIOS INFORMATICOS:
Word, PowerPoint, Excel, Tracker, Working Model, Tutoriales, Simuladores, etc.



VIII.

EVALUACION:
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente. Los
criterios de evaluacién son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1

Evidencias de Conocimiento.

La evaluacion sera a traves de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion. En
cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo,
para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.);
y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en contra de
dicha afirmacién, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la
forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,
formulacion de hipdtesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas
para corregir 0 mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

Evidencia de Desempefio.

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teéricamente la préctica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cdmo se actla en situaciones
impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalla ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia
y participacion asertiva.

Evidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos del contexto
de aplicacion.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.

Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.

UNIDADES DIDACTICAS

VARIABLES PONDERACIONES| he\oMINADAS MODULOS

E

valuacion de Conocimiento 30 %

Evaluacion de Producto 35%

El ciclo académico comprende
4 mddulos

Evaluacion de Desempefio 35 %

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada modulo
(PM1, PM2, PM3, PM4); calculado de la siguiente manera.

PM1+ PM2 + PM3 + PM4
PF =
4

La nota minima aprobatoria es once (11). S6lo en el caso de la nota promocional la fraccion de
0,5 se redondeara a la unidad entero intermedio superior. (Art. 130)




IX.
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