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I.  DATOS GENERALES
Linea de Carrera PROFESIONAL BASICA
Semestre Académico 2026 - |
Cddigo del Curso 206
Créditos 4
Horas Semanales HORAS TOTALES: 2 TEORICAS 2
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Seccion UNICA
nggms y Nombres del | +,pES CORCINO EDITH
Correo Institucional etorresc@unjfsc.edu.pe
N° De Celular 980730383
IIl.  SUMILLA

Asignatura de naturaleza teorico practico Para conocer la disponibilidad de fuentes alimentarias.
Comprende el conocimiento de los diversos recursos alimentarios, disponibilidad y su utilizacién en la
alimentacion y nutricion del hombre. Factores condicionantes del problema socioeconémico y cultural.
Estadisticas de produccién y consumo anual por regiones.

lll.- COMPETENCIA

Desarrollaran conocimientos, habilidades, valores, actitudes para diagnosticar, planificar,
organizar, dirigir, controlar, evaluar y supervisar los proyectos productivos agropecuarios,
haciendo uso racional de los materiales, aplicando los conocimientos adquiridos en el drea de
la ciencia de alimentos.
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CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

Vicerrectorado Académico

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA

NOMBRE DE LA UNIDAD
DIDACTICA

SEMANAS

UNIDAD
I

Conoce las diversas fuentes alimentarias de
origen vegetal e identifica su disponibilidad y
los factores que afectan su consumo

FUENTES ALIMENTARIAS
DE ORIGEN VEGETAL

UNIDAD
Il

Describe las estadisticas de produccion y
consumo anual por regiones, de los alimentos
de origen vegetal.

PRODUCCION DE
ALIMENTOS DE ORIGEN
VEGETAL

5-8

UNIDAD
i

Conoce las diversas fuentes alimentarias de
origen animal e identifica su disponibilidad y los
factores que afectan su consumo

FUENTES ALIMENTARIAS
DE ORIGEN ANIMAL

9-12

UNIDAD
v

Describe las estadisticas de produccién y
consumo anual por regiones, de los alimentos
de origen animal

PRODUCCION DE
ALIMENTOS DE ORIGEN
ANIMAL

13-16

V.  INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NO

INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

Conoce las diversas fuentes alimentarias de origen vegetal por region

|dentifica la disponibilidad de fuentes alimentarias de origen vegetal.

Identifica los factores que afectan el consumo de alimentos de origen vegetal

Analiza la produccion anual de alimentos de origen vegetal segun region.

Analiza los factores que afectan la produccién de alimentos de origen vegetal

Describe el consumo anual de alimentos de origen vegetal

Conoce las diversas fuentes alimentarias de origen animal por regién

Identifica la disponibilidad de fuentes alimentarias de origen animal

O O N DD G| RAhN| W0 I

Identifica los factores que afectan el consumo de alimentos de origen animal

-
S

Analiza la produccion anual de alimentos de origen animal, segun region

-~
-~

Analiza los factores que afectan la produccion de alimentos de origen animal

-
N

Describe el consumo anual de alimentos de origen animal

13

origen vegetal

|dentifica las estadisticas por Regiones en la produccion de recursos naturales de

14

Analiza las estadisticas de produccion de recursos naturales de origen animal

15

Analiza el consumo anual de recursos naturales de origen animal

16

naturales

Analiza las Estadisticas de produccion y consumo por regiones de los recursos
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VL. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Resume el contenido de la asignatura y conoce las diversas fuentes alimentarias de origen vegetal e identifica su disponibilidad y los
factores que afectan su consumo
2:' SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA ENSENANZA INDICADORES DE LOGRO DE LA
E CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL VIRTUAL CAPACIDAD
8 Fuentes alimentarias de EXPOS't'V"f‘ -(I-)ocentce/AI.umno)
> . . ., Debate dirigido (Discusiones) . .
origen vegetal. | Recolecta informacion sobre . Conoce las fuentes alimentarias de
= e . .. . . . Participa dando aportes | e Foros, Chat. . . .
(TT] Clasificacion. Beneficios | fuentes alimentarias de origen origen vegetal disponibles en la
o - durante las clases. Lecturas >
= Nutricionales. vegetal. . region.
o 1 Utilizacic | e Uso de repositorios digitales.
8 .' |zaC|0n. i en a Lluvia de ideas (Saberes previos)
u Alimentacion. e Foros, Chat.
< Factores que afectan la EDXFLOStItI\;?ri(?dOC?S:e/AliU:\m;) Identifica la disponibilidad ~ de
o disponibilidad de | Elabora monografias sobre . . ebate dirigido {Discusiones fuentes alimentarias de origen
<t . . . . . Trabajo en equipo para | e Foros, Chat. vegetal.
= alimentos de origen | fuentes alimentarias de origen
= 2 . desarrollo de | Lecturas
w vegetal. Seguridad | vegetal , N
= Alimentaria monografias grupales. e Uso de repositorios digitales.
= ’ Lluvia de ideas (Saberes previos)
: e Foros, Chat.
o Consumo de alimentos ) B Expositiva .(I.Docentce/AI.umno) Identifica los factorgs que
= de origen vegetal Recolecta informacién sobre los Debate dirigido (Discusiones) afectan el consumo de alimentos
L .. | factores que afectan el | Muestra interés por la | e Foros, Chat. de origen vegetal
=2 Vegetales  Organicos. . . L
L 3 S consumo de alimentos de | investigacion. Lecturas
o Contaminacién en . e
< Alimentos de Origen origen vegetal. e Uso de repositorios digitales.
&) Lluvia de ideas (Saberes previos)
'G Vegetal. e Foros, Chat.
E Factores Expositiva (Docente/Alumno) Analiza la producciéon anual de
aQ condicionantes Esquematiza los factores que Debate dirigido (Discusiones) alimentos de origen vegetal seglin
Qa 4 . P . e Desarrolla sus tareas | e Foros, Chat. region.
socioeconémico y | afectan la disponibilidad de .
< . . con responsabilidad y | Lecturas
Q cultural que afectan el | alimentos de origen vegetal. ihs S
= de alimentos ética. e Uso de repositorios digitales.
> consu.fmo Lluvia de ideas (Saberes previos)
de origen vegetal. « Foros, Chat.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de casos
e Cuestionarios

visuales

e Trabajos individuales y/o grupales.
e Resimenes de articulos, monografias, elaboracién de materiales

e Comportamiento en clase virtual y chat.
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II: Conoce las estadisticas de produccion y consumo anual por regiones de los alimentos de origen vegetal.
SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA ENSENANZA INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL VIRTUAL CAPACIDAD
2 Expositiva (Docente/Alumno) Analiza los factores que afectan la
= Produccién anual por | Maneja informacién de la . Debate dirigido (Discusiones) produccién de alimentos de origen
G] 1 . o . . Participa dando aportes | ¢ Foros Chat.
o regiones de principales | produccidon anual de cultivos 4 vegetal
> i ; p . ., durante las clases. Lecturas
2 alimentos — de origen | porregion. e Uso de repositorios digitales.
g vegetal Lluvia de ideas (Saberes previos)
o e Foros, Chat.
w ere R 7 e
o duccic | Expositiva (Docente/Alumno) Analiza las estadisticas de
[7,) .. . . .
8 Pro. ucuonCI anuaI .por T e | o . Debate dirigido (Discusiones) produccién de recursos naturales
z reglon.es e cu tIV.OS. Maneja 5 informacion eA a | Trabajo en eqU|pc,> ?ara e Foros, Chat. de origen vegetal: Hortalizas de
s 2 hortalizas de hojas, | produccidn anual de hortalizas | desarrollo de practicas | Lecturas . ,
s . . - o hojas, de raiz y frutas.
< hortalizas de raiz. Frutas | por region. grupales. e Uso de repositorios digitales.
a Lluvia de ideas (Saberes previos)
% e Foros, Chat.
S 1 Expositiva (Docente/Alumno) Analiza las estadisticas de
2 Produccién anual por | Maneja informacién de la Trabaja en equipo. Debate dirigido (Discusiones) produccion ~ de  recursos
o
o , ) L, . Desarrolla sus tareas | ¢ Foros, Chat .
= regiones de cultivos: | produccidon anual de semillas, . 4 : naturales de origen vegetal:
a 3 . . . con responsabilidad y | Lecturas . .
- semillas andinas, | cereales y leguminosas por | . o Semillas andinas, cereales vy
:( les | . L, ética. e Uso de repositorios digitales. lesuminosas
E cereales, leguminosas region. Lluvia de ideas (Saberes previos) J '
~¥ e Foros, Chat.
) Estadisticas de Expositiva (Docente/Alumno)
qQ A . .
Q produccién anual y | Maneja informacién estadistica Debate dirigido (Discusiones) Analiza las estadisticas de
Q 4 consumo por region de | de produccién y consumo anual | Muestra interés en la : :oros, Chat. produccién de recursos naturales
ecturas
% los alimentos de origen | de cultivos por region. investigacion. u R de origen vegetal para Importacion
L . e Uso de repositorios digitales. £ .
vegetal. .’mportaCIon y Lluvia de ideas (Saberes previos) y Exportacion.
Exportacion. e Foros, Chat.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales.
e Resumenes de articulos, monografias, elaboracion de materiales visuales

e Comportamiento en clase virtual y chat.
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IlI: Conoce las diversas fuentes alimentarias de origen animal e identifica su disponibilidad y los factores que afectan su consumo
SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA ENSENANZA INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL VIRTUAL CAPACIDAD
i s d Expositiva (Docente/Alumno)
2 Fu.entes 2 |mentar|as. T Recolecta informacién sobre Particioa dand Debate dirigido (Discusiones) dentifica los f ;
origen animal. articipa dando aportes entifica los factores que afectan
2 1 & . . fuentes alimentarias de origen P P * Foros, Chat. . g .
= Importancia Nutricional. imal durante las clases. Lecturas el consumo de alimentos de origen
; Beneficios en la anima. e Uso de repositorios digitales. animal
g Alimentacién Lluvia de ideas (Saberes previos)
g e Foros, Chat.
w Expositiva (Docente/Alumno)
[a) . L
@ Factores que afectan la | Elabora monografias sobre Trabai . Debate dirigido (Discusiones) Analiza | duccis | d
it rabajo en equipo para naliza la produccién anual de
o disponibilidad de | fuentes alimentarias de origen ! quipo p e Foros, Chat. . P . . i
,E 2 . . . desarrollo de | Lecturas alimentos de origen animal, segun
= alimentos de  origen | animal. ., . . o,
o] . monografias grupales e Uso de repositorios digitales. region
s animal. Uluvi . .
= uvia de ideas (Saberes previos)
: e Foros, Chat.
w i | . B | Expositiva (Docente/Alumno) Analiza los factores que afectan la
E Co.nsumo dea |mentc?s d(le ;{eco ectain ormacu:n sobre os| Debate dirigido (Discusiones) produccién de alimentos de origen
origen animal. | factores ue afectan e .
- 3 & S d . Muestra interés por la | © Foros, Chat. animal
= Contaminacion de | consumo de alimentos de | o, Lecturas
] ) ) . investigacion. N
§ Alimentos de Origen | origen animal. e Uso de repositorios digitales.
S Animal. Lluvia de ideas (Saberes previos)
§ e Foros, Chat.
g o Expositiva (Docente/Alumno)
g Factores condicionantes Esquematiza los factores que Debate dirigido (Discusiones)
= socioeconémico y cultural Desarrolla sus tareas
2 4 y afectan la disponibilidad de . * Foros, Chat. Describe el consumo anual de
S que afectan el consumo . . . con responsabilidad y | Lecturas . . .
. . alimentos de origen animal. . o alimentos de origen animal
de alimentos de origen ética. e Uso de repositorios digitales.
animal. Lluvia de ideas (Saberes previos)
e Foros, Chat.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE PRODUCTO ~
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE DESEMPENO
e Estudios de casos e Trabajos individuales y/o grupales. e Comportamiento en clase virtual y chat.
e Cuestionarios. e Resumenes de articulos, monografias, elaboracién de materiales visuales
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Describe las estadisticas de produccién y consumo anual por regiones, de los alimentos de origen animal
SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA ENSENANZA INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL VIRTUAL CAPACIDAD
o Expositiva (Docente/Alumno)
§ Produccién anual por | Maneja informacion de la . Debate dirigido (Discusiones) Identifica las estadisticas por
= 1 . o y . Participa dando aportes | ¢ Foros, Chat . .
2 regiones de principales | produccién anual de cultivos ’ : Regiones en la produccion de
< . . i durante las clases. Lecturas .
Z alimentos de origen | porregion. N recursos naturales de origen
3 ) e Uso de repositorios digitales.
= animal. Lluvia de ideas (Saberes previos) vegetal
8 e Foros, Chat.
2 duccic | Expositiva (Docente/Alumno) Analiza las estadisticas de
E PrO. ’UCCIO(Ij‘l anua por . . y ; | bai . Debate dirigido (DiSCUSiones) produccio’n de recursos naturales
Z region e recursos | Maneja informacion de la | Trabajo en equipo para | ¢ Foros, Chat. de origen animal: Ganado vacuno,
2 2 alimentarios de origen | produccién anual de ganado | desarrollo de practicas | Lecturas . . .
3 caprino, ovino, porcino.
: animal: ganado vacuno, | vacuno, caprino por region. grupales. e Uso de repositorios digitales.
o caprino, Ovino, Porcino Lluvia de ideas (Saberes previos)
% e Foros, Chat.
S duccid | bai . Expositiva (Docente/Alumno) Analiza las estadisticas de
2 Pro. ,UCCIOZ antel por Maneia  inf sn de | 'Il;ra 2 ITn eqtipe- Debate dirigido (Discusiones) produccién de recursos naturales
8 3 re.glon . e recu.rsos aneja 5 informacion e. a esarrolla sus. .tareas e Foros, Chat. de origen animal: Aves, Recurso
o alimentarios de origen | producciéon anual de ovinos, | con responsabilidad y | Lecturas ,
< . . » o o Pesquero, Acuicola.
; animal: Aves. Recurso porcinos y aves por regién. ética. e Uso de repositorios digitales.
E Pesquero. Acuicola Lluvia de ideas (Saberes previos)
\g e Foros, Chat.
) Estadisticas de o B o Expositiva (Docente/Alumno)
g oroduccion  anual y Maneja mfc.),rmamon estadistica Debate dirigido (Discusiones) . N
< 4 ,, de produccién y consumo anual ) , e Foros, Chat. Analiza las  Estadisticas de
Q consumo por region de ) ) . Muestra interés en la ’ ., ,
S . . de alimentos de origen animal . L Lecturas produccién para Importacion y
S los alimentos de origen ., investigacion. o . .,
al. | ., por region. e Uso de repositorios digitales. Exportacion.
animal. ‘tnportaaon y Lluvia de ideas (Saberes previos)
Exportacion. e Foros, Chat.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
e Estudios de casos. e Trabajos individuales y/o grupales. e Comportamiento en clase virtual y chat.
e Cuestionario. e Resumenes de articulos, monografias, elaboracion de materiales visuales
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS
Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS 2. MEDIOS INFORMATICOS:
VIRTUALES: e Computadora
o (Casos practicos e Tablet
e Pizarra interactiva e Celulares
o (Google Meet e |Internet.

o Repositorios de datos

VIIl. EVALUACION:
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente. Los
criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacion seréa a través de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion. En
cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo,
para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.);
y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en contra de
dicha afirmacion, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la
forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,
formulacion de hipotesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas
para corregir 0 mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

2. Evidencia de Desempefio.

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cdmo se actla en situaciones
impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evallia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia
y participacién asertiva.

3. Evidencia de Producto.
Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del contexto
de aplicacién.
La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.
Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.

SILABO DE RECURSOS ALIMENTARIOS



UNJFSC Vicerrectorado Académico

VARIABLES PONDERACIONES Dg:'g@&i%ﬂ?ﬁ%gﬁfgs
Evaluacion de Conocimiento 30 %
Evaluacion de Producto 35% El ciclo acadérzico comprende
Evaluacién de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada modulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

Fe PM1 + PM2 + PM3 + PM4
B 4

IX. BIBLIOGRAFIA

UNIDAD DIDACTICA I: FUENTES ALIMENTARIAS DE ORIGEN VEGETAL
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-papa/papa-2019
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-arroz/arroz-2019
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-2017
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-hortofruticola
http://parlatino.org/pdf/temas-especiales/pnuma/seminario/biodiversidad-alimentacion-
peru.pdf
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-papa/papa-2019
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-arroz/arroz-2019

UNIDAD DIDACTICA II: PRODUCCION DE ALIMENTOS DE ORIGEN VEGETAL
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-papa/papa-2019
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-arroz/arroz-2019
Anuario Estadistico de Produccion Agricola, Ministerio de Agricultura y Riego
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola
http://siea.minagri.gob.pe/?q=produccion-hortofruticola

UNIDAD DIDACTICA Ill: FUENTES ALIMENTARIAS DE ORIGEN ANIMAL
http://www.minagri.gob.pe/portal/boletin-de-aves-vivas/aves-2019
Anuario de produccién agricola y ganadera 2017. Ministerio de Agricultura y Riego
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?qg=produccion-agricola-y-ganadera-2017
http://siea.minag.gob.pe/?q=produccion-pecuaria-e-industria-avicola
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http://siea.minagri.gob.pe/?q=produccion-hortofruticola
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UNIDAD DIDACTICA IV: PRODUCCION DE ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL
Anuario Estadistico pesquero y acuicola. Ministerio de la produccién.
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-y-ganadera-2017
http://www.produce.gob.pe/documentos/estadisticas/anuarios/anuarios-estadistico-
pesca-2015.pdf
Boletin estadistico de produccién agricola, pecuaria y avicola 2016.MINAGRI

https://www.gob.pe/institucion/produce/informes-publicaciones/235076-
boletin-produciendo-peru-ano-1-n-11
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