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Linea de Carrera CLÍNICAS

Semestre Académico 2026-1

Código del Curso 52.05.504

Créditos 3.0

Horas Semanales Hrs. Tohles: 3 Teóricas: 1 Pracl¡cas: 2
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Sección A
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Docente Marin Vega, Enrique

Correo lnst¡tuc¡onal

N" De Celular 999914842

Apellidos y Nombres del

Docente

Soto Ceron, N¡colas

Correo lnstitucional

II. SUMILLA
Conocimiento de las princ¡pales lesiones traumatológicas, su diagnóstico y kelam¡ento, emergencias

y la correlación anátomo funcional, ortoped¡a y rehabil¡tedora como conocimiento integrales.
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III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

)

cApActDAD o¡ r-l unro¡o oroÁcllcl NOTBRE DE LA UNIDAD

oroÁcncl SEMANAS
\

o
c¡
2
=

Ante la neces¡dad de conlar con los
conocimientos valora la historia de las fracturas

expuestas, complicaciones del faumatizado,
hombro y brazo, teniendo en cuenta las
eúdencias actuales.

HISTORIA, FRACTURAS

EXPUESTAS,
COMPLICACIONES DEL

TRAUMATIZADO, BRAZO
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Ante la necesidad de alcanzar los objetivos de la
institución, desarrolla la valoración
traumatológica de Ias lesiones que afectan al
miembro superior y la pelvis, según los
protocolo6 del estableqm¡ento de salud.

MUÑEcA, MANO Y

LESIONES DE LA PELVIS 5-8
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Ante la necesidad de alcanza¡'los objetivos de la

¡nstituc¡ón, desanolla apt¡tudes y tendrá

mnoc¡miento para poder realizar la valoración

traumatológica de las aftcoones ortopédic€s

del miembro ¡nfenor, fracfura de los m¡embros

inferiores, columna vertebral, según los
protocolos del establec¡m¡ento de salud.

AFECCIONES
ORTOPEDIcAS DEL

MIEMBRO INFERIOR,

FRACTURA DE LOS

MIEMBROS INFERIORES,

COLUMNA VERTEBRAL

9-12
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Ante la necesidad de alcanzar los obieticos de la

institución, desarrolla aptitudes y tendrá

conocimiento de los principales tumores óseos,

amputaciones y desarticulaciones, s¡tuación

actual de la kaumatología y ortopedia nac¡onal

y mundial, ten¡endo en cuenta las evidencias

actuales.

TUMORES ÓSEOS I,

AMPUTACIONES Y

DESARTICULACIONES,
SITUACIÓN ACTUAL DE t.A

TRAUMATOLOGfA Y

ORTOPEDIA NACIONAL Y

MUNDIAL

13.16

UNJFSC

11
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

1 Valora la historia de las fracluras para contrashr con los adelanlos c¡entlñcos de la Traumalologfa

actual, según los protocolos del establec¡miento de Salud

2 ldenl¡fica los tipos de fraduras expuestas, pam contrastar con los adelanlos cientfficos de la

Traumalologla adual, según los protoolos del estableclmiento de Salud

3 ldentifca las complicac¡ones del haumati2ado, ten¡endo en cuenta les ev¡dencias actuales, según

los protocolos del establec¡miento de Salud.

4 ldenüfca las complicác¡ones del traumatizado del hombm y br¿zo, len¡endo en cuenla las evidenc¡as

actuales, según los protocolos del establecimiento de Salud I
5 adelantf,¡ldentifica los t¡pos de fraduras del radio distal y sus luraciones paG conlrastar con los

c¡entlñcos de la Traumatologia aclual.

0 ldenlifica las heridas de la mano, hs deform¡dedes de la mano y su tratam¡ento teniendo en

las evidenc¡as acluales

*an\

7 ldenlifica las lesiones de la pelvis: ftacluras dd extremo prox¡mal delÉmur, coxarüoois, Eniondo
en cuenh las evideflcias aúÉles

I Apende a usar

su critefio médico para le

úansfererrc¡a de los cásos al especial¡str.

9 ldenlifica las afrcciones orbpéd¡cas de la rod¡lh, la rótula: fractura y luxaciones, con los adelanto§

dentlficos de h traumatologfa aciüal

10 ldentfica las ffiuras de la titia en todos sus segmefltos, l€siones del tobillo y de, ruptura d€l talón
de Aqu¡les, teniendo en alenla las evidencias aoluale§

11
ldenlifc€ las le§ones & la columna verlebrál y sus compli€c¡o0es, escol¡osis, c¡fo§s, lordc¡s, mal

de Pot, esprna bíñda, espondilolislesis, ten¡endo efl cuenta las ev¡denc¡as ac{uales

12 AFende a usar

su criterio Írédico para la

fansferencia de los casos al espec¡alish

13
ldentifica los üpos de lesiones tumorales del aparato locomotor pera contastiar mn los addafllos
c¡entificos de la Traumalologla acluel

14 ldenlifica las ¡ntscciones del apar¿to loconotú y sus compl¡cec¡ones del traumatizado, ten¡en& en

cuenta las evidencias aduales

15 Conbastará las ev¡denc¡as en el avance de la orlopedia nacjonal y mundial y tendrá conocimiento
pleno de la fisiopatologla mecánica de las lesiones.

16 Analizar la escena de un acc¡dente paft¡ determ¡nar las pos¡bles Iesiones de los paoentes y
darles un tratam¡ento más adecuado, con los adelantos cientlficos de la lraumatologla aclual.

/;"

INDICAOORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO
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V, DESARROLLO DE LAS UilIDADES DIDACNCAS:

CONIENIOOS
SEITANA

COIiICEPÍUAL PROCEDIMENfAL ACTITUDINAL
ESIRAIEGIAS DE LA

Ef{sEfi,Ar¡zA

It{DIcADORES

LA

1

fraumatología, historie, deñnicitn. ortopedia,

d€ñn¡cón. Lesiones traumáticas fundamenbles:

coftusione§, esguince, rupfuras, desgaros, elc.

FractJras, deñnicjón y clasiñcacbnes, babmiento

ortopédico y quirurgicoi ñjacióo intema y fjeión
exbma, tr¿ccón mnlinua, reemdazo alkular
Fis¡opablogía del c¿llo óseo Conc€pto

eaEcbnal de la consolidacirn.

T

Valora la

fracfuras para

adelanbs

2

Ftrc{.rEs expuesbs, dasiñcaciones, sindrcme

cornpalimental. TBbmienb anlitióüco. L¡mpieza
quirurg¡ca, i'¿Emienb quiúrgico.

Comdbaci$es del t'aumatizado: inir¡ales y

brdlas,seq¡elas. Consolilacirn viiola, rebrdo

deconsolilrcitn, pseudoaúosb, flecros¡g

aséptira.

ldentifica los üpos de fractur¿s

expu€§b§,paB conlasbr con

106 adelantos c¡entiñcos de la

TBumatdogla aclual.

3

C¡nfura escapular, re(xrerdo ana6m¡co, fr¿ctra
de dávlo¡la, fr¿ctura de escápula, luxaciones

acfom¡o daúq¡hres, luracjón glenohunefal

s¡mde y mmdi€da Hombro dolooso, brdiriüs
del mariguito obdor.

ldent'ñca las compli:ciones del

traumlizado, ten¡e¡do en

cueob las evidencias act¡ales

4

Brazo: ftadur¿ dd cuello humel-¿l y diafs¡ario,

d¡nira, dasificacrón y tratamÉ¡b. Lesih dd
nervio rad¡a], parál¡sis alb y beja. Codo: fractur¿

sup€mndllea en niños, slrdmm de Volkman.

Luxación dd codo. Fnaclur¿ de oiécranon,

fBct¡ra de sJpula rad¡al. Fradura de Montsgg¡a.

Fract¡ra de cubilo y radio. Epicondilitis.

Aprenderá la h¡sbria de la

orbpedia y t'¿umatdogla y

aprenderá bs comdi:acjon€s

d€ las fraclurás y luxeion$,

Valoran la imporlancia de h
asbnaturá, Tcbsirn en equipo, y

demuestran respeb I los demás
m¡embms del grupo.

Erpo!itiva (Oocenb,Alumno)

. t so del Google lueet

oobab d¡rtgHo (Dhcuriomll
. Foros, Chat

Lecbrá3
. Uso de repGitori6 digihles

Llurla da lrlo¡r (&ben| pnvhs)
. Foos, Chat
. Práclic8 pr€senc¡al8 en

Hopcitrlim¡on y sda de

aefacbne3.

ldent'fca las c¡mpltaciones del

t"¿umatizado del hombro y

brezo, té¡iefldo en cuenb las

evirerrcias actJal€§

EVATUACIÓiI OE I.^ UNIDAD DIDACTCA

EVTDEIC|A DE Coirocr rEirToS EVIDETICIA DE PRODUCTO EVIDEIICIA OE DESE PEI¡O
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== . EsttJdios de Casos

. Cuestionarios

. TrabaFs ind¡údualB y/o grupáhs

. Sduciones a Eiercbos propuesb§

. Comportsmienb eo dase v¡lualy chat

ffi)

q¡cnb la svtlcnc¡as áctjdrs.
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superior y la pelvis, según 106 protocolos del $tablecimiento de salud.

CONTENIDOS
SEfiIANA

CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL
ESIRATEGIAS DE LA

EilsEflAilzA

INDICADORES

DE LA

5

Muñeca: frach¡ras de radio d¡stal,

clasificac¡ones. Fraclura de Colles. Luxac¡ones

de la mulleca. Fraciuras de escafo¡des. El

sem¡lunar, enfermedad de Kiembock, Fractura

de Benne(. Slndrome del túnel del carpo.

Sindrome de atrapamiento cubihl. Traumato{ogia actual

sus I

científicos de

ldentifcá

tac{uras

6

La Mano: heridas de la mano - traumalismos

cerados de la mano, lesiones tfpicas de la

mano: Quervain, resorte, martillo, ojal,

Enfermedad de Dupuyten. Conc¿pto sobre

C¡rugia reconslructiva, Les¡ones tendinGas:

reparac¡ón, üpos de sutura tend¡nosa,

amputac¡ones de hlanges: fatamiento.

ldentificá las heridas de la

mano, las deformidades de

la mano y su lratam¡ento

teniendo en cuenta las

evidenc¡as actuales

7

L6¡ones de la Pelv¡s: Fracluras del extremo

prox¡mal del fémur. Fracluras diafisarias y

supracondlleas de fémur. Coxartro6is.

ldenüfca las lesiones de la

pelv¡s: ñaduras del extremo
prox¡mal del fémur,

coxarlrosis, teniendo en

cuenla las eüdenc¡as

ácluales

I Seminario de osleoslntes¡s.

Aprenderá las fac'turas y

Iuxaciones del miembro

superior, reconocerá las

eftc¡iones ortoÉdicas

más tecuentes de la

man0

Valoran la importanc¡a de la

as¡gnatura, Trabajan en

equ¡po, y demuestran respeto

a los demás miembrG del
grupo.

fu positiva (DocontorAlumno)
. Uso del Google Meet

Lecturag
. Uso de repositorios d¡g¡tales

Lluvh de ¡doas {SabsrBs
pr€vios)
. Foros, Chat
. Practicas presenciales en

Hospihlización y sala de

operaciones

Aprende a usár

su criterio médico para la

kanshrencia de los casos al

espec¡alista.

EVALUACIÓN DE I.A UNIDAD OIDÁCTICA

EVIDEI{C¡A DE COt{oCt |ENTOS EVIDEI{CIA OE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEiIPEÑO
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. Esludios de Casos

. Cuestionarios

. Tr¿bajos ¡ndividuales y/o grupale§

. Soluciones a Ejercicios propuestos

. Comportam¡ento en clase virtualy chat

UNJFSC

thbats dirigido (Dbcus¡one6)

. Foros, Chat
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coNTEt{tDos
SEMANA

CONCEPTUAL PROCEDI[IENTAL ACTITUDINAL

ESTRATEGhS DE LA

ENSEIIAI{ZA
IT{DICADORES DE LOGRO

DEL cAp4re

I

La Rodilla; Fracluras condrales y/u osteoc¡ndritis,

hemalrosis, hidrartrosis. Lesiones Iigamentarias y

meniscáles, lratam¡ento. Cirugla artroscópicá:

histor¡a, avances, futuro. Genuvaro, Genuvelgo,

antecun alum y recurvalum. Gonartrosis. Lesiones

de¡ apárato extensor. La rolula: Fracturas y

Luxaciones

con los adelantos

la traumatología aclual

ldentific¿ las

orloÉd¡cas
rútula:

10

Fraciuras de Platilbs t¡b¡ales, t'acluras dhfisiarias

de la piema, haduras del tercio d¡stal de la libia;

Pla6n. Lesiones de tobillo y p¡e: ftacluras y

esguinces de tobillo. Ruptura del Tendón de

Aquiles, pie plano, pie ceyo, fie bott, p¡e en

hamaca. Hallux Valgus. Espolón calcán€o.

ldenüfica las frecturas de la

litia en todos sus segrientos,

lesiones del tob¡llo y pie,

ruptura del talón de Aquiles,

terÍendo en cuenta las

evidencias aduales

11

Columna Verlebral: Fracluras, luxaciones, lesion€s

del aths y axis, compresión red¡cular, orientac¡ón

terapéutha, aneracion€s del qe, escol¡o§s, cifusb,

lordos¡s, Mal de Pott. Espina Bifida.

Espondilolistesis.

ldentiñca las les¡ones de la

columna verlebral y süs

complicac¡ories, escd¡c¡s,
cifus¡s. lordosis, mal de Pott.

espina bffida, espondilol¡stesis,

teniendo en cüenta las

evidenc¡as aduales

12 Seminario: Luxación congénita de cádera

Aprenderá hmbién
los dibrentes
facluras y luxac¡ones

del m¡embro ¡nlerior,

reconocerá las

afecc¡ones

ortopédioas más

fecuentes en este

s€gmento anatómico

Valoren la ¡mporbnc¡a de la

as¡gnatm, Trabajan en

equipo, y demuestran re3peto
a los demás miembros del
grupo.

Erpos¡üYa
(DocanbrAlumno)
. Uso del Google Meet

Dobato d¡rigido
(D¡scusionos)
. Foros, Chat

Lectura!
. Uso de rBpcitorios

digitales

LJüvh do ¡doas lsaboros
provios)
. Foroe, Clut
. Praclh¿s presÉnc¡el€s en

Hopc¡blizácbn y sále de

operaciones
Aprende a usar

su cdterio méd¡co para la

bansbrenc¡a de los cesos al

espec¡alista.

EVALUACIÓI{ DE LA UNIDAD DIDÁCIEA

EVTDEIC|A DE COt{oCt tEitTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDEI{CIA DE DESE PEI{O
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. Estudios de Casos

. Cuestionarios

. T¡abajos indiv¡duales y/o grupales

o Soluciones a Ejercicios pmpuestos

. Comportamiento en dase virtualy chat
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CAPAADAD DE U UttDñ OtDACftCA N: Anlela necesidad de ahánzar los obieticos de la irsütución, desa[olla aptitudes y bnd¡á conocimiento de lB pinc¡pale6 lumores óseos,
ampulac¡ones y desartiqlac¡ones, situac¡ón aclual de l¿ tcumablogfa y ortopedia nac¡onal y mund¡al, teniendo en cuentá hs evilencias ac'tuales.

CONTENIDOS
SEMANA

CONCEPTUAL PROCEDIfIIENTAL ACTITUDINAL

ESTRATEGIAS DE tA
Eil¡iEñIAT{ZA

13

Tumores Óseos l: benignos.

Generalidades, Clasif cación, clf nica,

anatomla patológ¡c€, tratamiento méd¡co

y qu¡úrgico.

Tumores Óseos ll: Malignos.

para conkastar con

c¡entfficos de la kaum
actual

ogia

tumor¿l d

ldent¡fica los t

14

Amputaciones y desarticulaciones:

Traumátir:as, vasculares, diabetes,

amputación de emergencja, muñón id€al

osteomielitis, artitis p¡ógenas. TBC

oBteoarticular. Diagnósüco y falam¡ento.

ldent¡ficá las infecciones del
aparato locomotor y sus
complicáciones del

traumatizado, ten¡endo en
cuenta las evidenc¡as aduales

Situac¡ón actual de la traumatologfa y

orlopedia nacional y mundial, técnicas

fi.¡turas, prob{emas a resolver, avances

inmediatos.

16 Cinemática del Trauma

Expositiva (DoconbrAlumno)
. Uso del Google Meet

Locturas
. Uso de repositorios digitales

Lluvh ds idoas (Sabere§

previos)
. Foros, Chat
. Ptrclicas presenciales en

Hospiblizaci&r y sala de

operaciones

EVALUACIÓII DE LA UNIDAD

EV|DENC|A DE COl{OCrifl EilTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DE§EfÚPEÑO
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. Estud¡os de Casos

. Cuesl¡onarios

. Trabajos ¡nd¡üdualB y/o grupales

. Soluciones a Ejerciclos propuestos

. Comportamiento en clase üdual y chal

*'Tf^',¿m

Contrastará las evidenc¡as en el

avance de la orlopedia nacional

y mund¡al y tendrá

conoc¡miento pleno de la

fs¡opatologla mecánica de las

lesiones.

Aprenderá también los

d¡ferent$ patologfa

tumorales e ¡nfecciogas del

apar¿¡lo locomotor

reconocerá las afecciones

más ftecuentes que

conllevan a una

amputac¡ón.
Conocerá las innovaciones

en e¡ campo de la ortoped¡a

y lraumatologla a nivel

mundialy nac¡onal.

Valoran la importancia de la
asignatura, Trab4an en

equipo, y demueslran respeto
a los demás m¡embros del
grupo.

Dobate dirigido (Dbcusion€s)

. Foros, Chat

Analizar la escena de un

accidente para determinar las
posibles lesiones de los
pac¡entes y dales un

tralamiento más adecuado, con

los adelantos c¡enllficos de la

traumatologla actual.
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VI. iIATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS ODACTrcOS

Se utilizarán todos los materiales y reqJrsos requeridos de aolerdo a la nafuraleza de los
programados. Básicamente serán:

I. iIEDIOS Y PLATAFORTASVIRTUALES

o Casos práclrcos

. Pizana interactiva

. Google Meet

. Repositonos de datos

2. TEDIOSINFORfiIATICOS:

. Computadora

¡ Tablel
. Celulares
. lntemet-

v[. EVALUAC|ÓN:

La Evaluación es inherente al proceso de ensellanza aprend¡zaje y será mntinua y permanente. Los

uiterios de evaluac¡ón son de conocim¡ento, de desempeño y de poduclo.

L Ev¡denc¡as de Conocimiento,

La Evaluación será a través de pruebas escritas y orales para el análisis y autoevaluaci,ón. En

cuanto al pnmer caso, med¡r la competencra a nivel interpretativo, argumentatúo y propositrvo,

para ello debemos ver como identrf¡ca (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explic¿, etc,);

y la forma en que argumenta (plantea una afirmación, describe las refutaciones en contra de

dicha afimac¡ón, expone sus argumentos contra las refutac¡ones y llega a conclusiones) y la

forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,

formulación de hipótes¡s, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluación permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas

para conegir o mejorar.
Las evaluaciones de este n¡vel serán de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentación.

2. Evidench de D*empeño.
Esta eüdencia pone en acción rearrsos cogniüvos, recursos procedimentales y reqirsos
abclivos; todo ello en una integrac¡ón que eúdenc¡a un seber hecer reflexivo; en tanlo, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teónc€mente la prádica y evilenqar un
pensamiento estratégico, dado en la observación en tomo a cómo se actúa en situaqones
¡mpredec¡bles.

La evaluación de desempeño se evalúa ponderando como el estudiante se hace investigador

aplicando los procÉdimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su as¡stenc¡a

y participación asertiva.

3. Ev¡dencia de Producto.

Están implicadas en las finalrdades de la competencia, por tanto, no es simpbmente la entrega

del producto, sino que t¡ene que ver con el campo de acción y los rEuerimientos del contexto de
apl¡cación.
La evaluación de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabaiG parciales y el

trabajo final.
Además, se tendrá en cuenta la asistsnc¡a como componente del desempeño, el 30% de
¡nasistenc¡a inhabilita elderccho a la evaluación.

L

Vicerrectorado
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S¡endo el promedio final (PF), el promedio s¡mple de los
promedios ponderados de cada módulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

PF=PM7+PM2+PM3+PM4
4

VIII. BIBLIOGRAFfA

8,1. Fuentes Documentales
Acumed virtual leaming

8.2. FuenteeBibliográficag
Bombell¡, R.'1985, i4rfosis de cade¡a, Milán lhl¡a
Campbell,W;Canale ,f ;2013, Cirugla Oilopédica, Cdilonia , USi4, Edilorial Maóan
Couglin, M.m11, P,b y Iobi,lo, Salt Lake, Uteh, USA, editorhl Martan
Mann, R.2005. Cirugla &l Pie. CaliÍorn¡a, USA. Editorial Panamericana

Ramos Vertiz, J.2o13.Traumatolog¡a y Gtopedia. Buenos Aire8, Argenlina. Ed¡torial

Atlante.
Staheli,L. 2003. Otlc{f,dia Pediática. Seattle, USA. Editorial Maóan
Tome, B; Garay, G.2019. Fnctwas deli4nc,a,o. Madrid, España. Editorial Marban.

8.3. FuentesHemerográficas
Rev¡sta española de Ortoped¡a y frsumatología, b¡mensual, editado por la Sociedad

Española de Ortopedia y Traumatologfa
Revista colombiana de ortopedia y traumatología, cuaúimestral, Colomb¡a, editado por la

Sociedad Colombiana de ortopedia y traumatologfa
8.4. FuentesElect¡ónicas

www.aa0s.0fq academia americana de cirujano6 ortoÉdicos
Joumal of Bone and Join Surgery.3.0rq

VARIABLES PONDERACIONES
UNIDADES DIDÁCTICAS{.

DENOilNADAS UÓOULOS 
\

Evaluación de Conocimiento 30%

Evaluación de Producto 350/o

Evaluación de Desempeño 35%
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IX.PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO.

'1

PROBLEIIAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO

1 Valora la historia de las fracturas para contrastar con los adelantos
cientfficos de la Traumatologfa.

2 ldentif¡ca las Afecciones del aparato locomotor y sus complicaciones del
traumatizado, teniendo en cuenta las ev¡dencias actuales

3 ldentifica las lesiones de la columna vertebral y sus complicaciones, A
escoliosis, cifosis, lordosis, mal de Pott, espina bffida, espondilolistesir(*
teniendo en cuenta las evidencias actuales l:ld,

4 podrá ser capaz de inmovilizar y trasladar al paciente pol¡traumatizaK\
E Aprende a usar su criterio médico para la transferencia de los casos a

especial¡sta
N«

6 Contrastará las evidencias en el avance de la ortoped¡a nacional y
mundial y tendrá conocimienlo pleno de la fisiopatología mecánica de las
lesiones.

7 ldentifica las infecciones del aparalo locomotor y sus complicaciones del
traumatizado, teniendo en cuenta las evidencias actuales
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