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. DATOS GENERALES

Linea de carrera _
Semestre académico ]
Cédigo del curso ﬂ_
Créditos o

Horas semanales Horas totales: 6, Tedricas 2, Practicas 4
; Santos Re es, Martin Manue| Da jhalman
Apellidos y nombres del docente Gomero Payredes, Rosita Violeta fj-'ortunata
. msantos un.'fsc.edu, g
940299976

i

N° de celular

I.  SUMILLA

Brindar los conocimientos y entrenamiento para que el alumno pueda efectuar el diagnostico de gravedad,
brindar las atenciones urgentes eficientes y dirigir el traslado en relacion con |as lesiones y dafios
producidos por accidentes, violencias e intoxicaciones.

*  Manejo de la vida aérea y ventilacién y manejo de shock,
*  Evaluacion y tratamiento iniciales en trauma.

*  Soporte vital basico Y avanzado,

* Urgencias médicas ¥ quirirgicas principales.

® Accidentes, emergencias y desastres.
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. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NOMBRE DE LA UNIDAD ’
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA ! DIDACTICA ‘ SEMANAS

1. Comunicarse con el paciente y entorno en

una situacion de emergencia
- Conocer las emergencias més comunes Topicos Selectos en
. Sistematizar  |a alencion de Jas Emergencia 1
emergencias mas comunes de acuerdo al
enfoque de guia de practica clinica

. Conocer las emergencias mas comunes

. Sistematizar |3 atencién  de  fas Topicos Selectos en
emergencias mas comunes de acuerdo al Emergencia 2
enfoque de quia de préctica clinica

. Conocer |as emergencias mas comunes

. Sistematizar la  atencion de las Topicos Selectos en

emergencias mas comunes de acuerdo al :
enfoque de guia de practica clinica Emergencia 3 4
; (?onoqer los grandes sindromes en Sindromes en Situacién Semanas
situacion aguda critica :
- Sistematizar la atencion de Jos grandes Aguda Crifica 1
sindromes en situacion aquda critica
Conacer los grandes sindromes en
situacioén aguda critica
Sistematizar los grandes sindromes en
:ituaciérfar ag!uda c:Itica ] Sindromes en Situacién
Cluar frente a las Situaciones agudas
criticas en el extrahospitalario, traslado e Aguda Critca 2 4
intrahospitalario (shack trauma) .
Conocer los desastres mas comunes Reanimacién y Trauma Semanas
Prevenir la ocurrencia de un desastre

Alertar Ia presencia de un desastre Emergencias y Desastres

P Responder ante un desastre
. “ - Mitigar las pérdidas materiales y humanas
= 9, Recuperarse ante un desastre
IV, INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
N INDICADORESDE CaPACID; DAL FINALZAREL CURSQ
1 Conoce la manera de comunicarse con un aciente en situacion de em encia y con su entomo.

2 Definen y analizan los principios de manejo de diagndstico y tratamiento iniciales en insuficiencia
cardiaca, sindrome coronario agudo, crisis hipertensiva ¥ shock hemorragico.

3 Definen y analizan Jos principios de manejo de diagnostico y tratamiento iniciales en arritmias,

4

bloqueos auriculo ventriculares tromboembolismo ulmonar,
Definen y analizan jos principios de manejo de diagndstico y tratamiento iniciales en asma aguda
EPOC, neumotérax es ntaneo y derrame leural, HDA e insuficiencia hepatica a uda.

isquemia y obstruccion intestinal.
6 Definen y analizan los principios de manejo de diagnéstico y tratamiento iniciales en insuficiencia
renal aguda, trastornos de| sodio y potasio, del pH abdomen agudo ginecols ico.
Definen y analizan log principios de manejo de diagndstico y tratamiento iniciales en trastorno
7 hipertensivo de| embarazo, cetoacidosis diabética, coma hiperosmolar, hipoglicemia, insuficiencia
Suprarrenal, coma mixedematoso crisis tirotoxica
Definen y analizan los principios de manejo de diagndstico y tratamiento iniciales en anemia aguda
laquetopenia, CID sangrados patolégicos, sepsis meningitis aguda.

o
@
o
=]
m
c
3
m
=
o
>
7]
m
4
=
(2}
2}
=}
m
=
m
»
=
o
-
7
Q
>
w
m
z
(=]
x
o
>
o
o
3
»
1
S
&
[ W]




Vicerrectorado Académico

infecciosa, sepsis en inmunodeficientes, artritis séptica y ACV.
Definen y analizan Jos principios de manejo de diagndstico y tratamiento iniciales en hipertension

Definen y analizan Jos principios de manejo de diagnéstico y tratamiento iniciales en end ocarditis ’

endocraneana, estado epiléptico, sindrome colinérgico y anticolinérgico, intento de suicidio Y | 20

excitacion psicomotriz. A oy

Define los principios de diagnéstico y manejo iniciales en fiebre, sincope, convulsiones, sindromg’./,** "’;‘}\

confusional agudo y cefalea, SR 2N
12 Definen los principios de diagnéstico y manejo iniciales en alteracion de conciencia, disnea, doj > ‘PLH1=

tordcico y shock. OV ‘ﬁ»'
13 Definen los principios de manejo en trauma craneo-enceflico, torécico, abdominal, pélvico y de N2 TR

extremidades, facial, ocular Y cervical,
14 Definen y valoran los principios de manejo en trauma vertebro-medular, vascular ¥y nervioso
periférico, quemaduras, ahogamiento, ex 0sicion a T° extremas, soroche e inmersion,

Analizan los principios de manejo en la reanimacion cardiopulmonar y procedim ientos, atencién

e ’ pre & intrahospitalaria en trauma.
16 Definen y valoran los principios de manejo en los accidentes y desastres, j

“Poder estudiar es un Privilegio

v la forma de dar gracias por este privilegio
es aprender”

Michael Landon
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VI.  MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas ;

programados. Basicamente:
» Clases y presentaciones presenciales
*  Medios visuales: casos précticos y videos
Medios informaticos: computadoras, tablets, smartphones, internet

VIl EVALUACION:
La Evaluacién es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente. 14
criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.
La Evaluacion sera a través de pruebas escritas. Mide la competencia a nivel interpretativo,
argumentativo y propositivo, para ello se debe ver como identifica (describe, ejemplifica,
relaciona, reconoce, explica, etc.).
Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples con equivalencia e punto a favor
y cuarto de punto en contra, tanto en las evaluaciones semanales de lecturas como las
mensuales de casos clinicos.

2. Evidencia de Desempeiio.

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente a practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cémo se actia en situaciones
impredecibles,

La evaluacién de desempefio se evaliia ponderando como el estudiante se desenvuelve en la
practica clinica y expone sus argumentos basados en conocimientos s6lidos.

3.  Evidencia de Producto.
Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del contexto
de aplicacion a través del curso.
La evaluacion de producto se evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.
Ademas, se fendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion,

o
UNIDADES DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS MODULOS
Evaluacion de conocimiento 30 %
; El ciclo académico comprende
Evaluacion de producto 35% 4 unidades
Evaluacion de desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada médulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

_ PM1+ PM2 + PM3 + PM4

PF r)

SILABO DE URGENCIAS EN ACCIDENTES, VIOLENCIAS E INTOXICACIONES — 20261

co

Sy




@ UNIJFSC
N ¥

VIIL.

Vicerrectorado Académico

BIBLIOGRAFIA

UNIDAD DIDACTICA |

Guias de practica clinica, Curso de Urgencias en accidentes, violencias e intoxicaciones 2025 —

UNJFSC

2015. Disponible en: clifQine
extansion:Hefaidnbmnnnibpcajpcglcleﬁndmka}!https:fm.essalud.gob.peﬁetsilpdfsnecnol ngiag.
anitarias/Norma_Tecnica_de_Salud _para_la_elab_uso_guias _pract_clinic_del_minsa.pdf _
Manual de Emergencia Stanford Medicine 2022. Disponible
https:!!web‘stanford‘edufdepﬂanesthasia!arm’sem-spanish—v4.4. pdf

Hospital de Emergencias Jose Casimiro Ulloa, Guia practica clinica para el diagnéstico y manejo de
las crisis hipertensivas, 2018 [Consultado 2019 julo 22 Disponible  en:
http://www.hejcu.gob. pe/PortalTransparencia/Archivos/Contenido/1 301/GUIA_DE_PRACTICA_CLI
NICAMDIAGNOSTICO_Y_MANEJO_DE_LA_CRISIS_HIPERTENSlVA-iiovepdfoompmsed.pdf
GINA. Global Initiative for Asthma Global Strategy for Asthma Management and Prevention.
Vancouver USA: Global Initiative for Asthma. (Internet] 2018 [Consuitado el 5Jul 2019]. Disponible
en hﬂp:ﬂginasmma.orngB-pockat—guide-ior—asmma-managament—and—preventionf

Beaudoin S, Gonzalez AV. Evaluation of the patient with pleural effusion. CMAJ. March 12, 2018
190 (10) E291-E295; DOl 10.1503/cmaj. 170420. Disponible en
http://www.cmaj.ca/content/190/10/E291 Jong

Vasquez J, Taype A, Zafra J, Arcana E, Cervera L, Contreras J, et al. Guia de préctica clinica para
la evaluacion y el manejo de la hemorragia digestiva alta en el Seguro Social del Perti (EsSalud).
Rev. gastroenterol (Pert) 2018;38(1):89-102.

Norma técnica de salud para la elaboracién y uso de guias de practica clinica del Ministerio de @ TSR
e

UNIDAD DIDACTICA II

Guias de practica clinica, Curso de Urgencias en accidentes, violencias e intoxicaciones 2025 —
UNJFSC

Norma técnica de salud para la elaboracién y uso de guias de préctica clinica del Ministerio de Salud
2015. Disponible en: chrome-
extension:!!efaidnbmnnnibpcajpcglcleﬁndmkai/https:#ww.essalud.gob.peﬂetsi!pdfsltecnologias_s
anitarias/Norma_Tecnica_de_Salud _para_la_elab_uso_guias _pract_clinic_del_minsa.pdf

Manual de Emergencia Stanford Medicine 2022, Disponible en:
https:!!web.stanford.edufdeptfaneslhasiafenﬂsem~spanish-v4.4.pdf

Crockett S, Wani S, Gardner T, Falck-Ytter Y, Barkun A. American Gastroenterological Association
Institute Guideline on Initial Management of Acute Pancreatitis, AGA 2018;154(4):1096-7

ETSI. Guia de practica clinica para el diagnéstico y manejo de Ia colelitiasis, colecistitis aguda y
coledocolitiasis. Essalud. 2018. GPC (11):1-28. Disponible en
hltp:waw.essalud.gob.peﬁetsifpdfslguiastPC_Colelitiasis_\v‘ersion_Corta. pdf

Sutton A, Harper L, Tita A. Hypertensive Disorders in Pregnancy. Obstet Gynecol Clin [Internet]
2018;45:333-47. Disponible en hitps://doi.org/10.1016/.0gc.2018.01.012

Wolfsdorf J, Glaser N, Agus M, Maria F, Hanas R, Rewers A, Sperling M, Codner E. ISPAD Clinical
Practice Consensus Guidelines 2018; Diabetic ketoacidosis and the hyperglicemic hyperosmolar
state 2018. Recuperado de
https:ﬂcdn.ymaws.convwww.ispad‘orgir&mumefresmgr!oonsensus _guidelines_2018_/11.diabetic_
ketoacidosis_and.pdf

Torres IL. Algoritmo terapéutico en hipoglucemia [Sitio web][Actualizado el 3 de agosto del 2019;
acceso el 17 de julio 2019]. Disponible en https:/iwww.studocu.com/en/document/universidad-
autonoma-de-chiapasr‘psiquiatﬁaﬁecture-notes:’algoritmo—terapeutico—en-
hipoglucemia/1310166/view

SILABO DE URGENCIAS EN ACCIDENTES, VIOLENCIAS E INTOXICACIONES — 2026



.

=5
(\%ﬁ"" UNJFSC Vicerrectorado Académico

i\
Instituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e Investigacion. Guia de préactica clinica parael Xo 2

reconocimiento y manejo inicial de sepsis en adultos: Guia en versién corta. Lima: EsSalud [Internet]
2018 [Consultado: 2018, Abril 20].
Disponible

hnp:!ﬁﬂww.essalud.gob.peﬂetsi!pdfsiguiasiGPC_Sepsis_Version_corta.pdf
Pérez P, Montenegro B, Serrano A, Viagas-Rodriguez A, Pascual S, Fabregas M. Meningitis agudas.

Medicine [Internet] 2018 [citado 28 de abril de 2018];12(54):3198-209. Recuperado a partir g&o ;—--H

https://sci hub.hk{https:!Mww.sciencedirect.com!scienoeianiciafpiifsomﬁtﬂ21 830091X A *‘E\

UNIDAD DIDACTICA Il

Guias de préctica clinica, Curso de Urgencias en accidentes, violencias e intoxicaciones 2025
UNJFSC

Norma técnica de salud para la elaboracién y uso de guias de practica clinica del Ministerio de Salud
2015, Disponible en: chrome-
extension:Hefaidnbmnnnibpcafpcglcleﬁndmkajlhnps:!!vnvw.essalud.gob.peﬁetsifpdfanecnmogias_s
anitarias/Norma_Tecnica_de_Salud_para_la_elab_uso _guias_pract_clinic_del_minsa.pdf

Manual de Emergencia Stanford Medicine 2022. Disponible en:
htlps:ifweb,stanford.edu!dept!anesmesiafenvsan-spanish-v4.4.pdf

Mufiez RE, Pintos Pl, Ramos MA. Artritis infecciosa. Medicine (Espafia) 2018 [consultado may
2018];12(55):3253-61. Disponible en https://doi.org/10.1016/j.med.2018.04.012

Rordorf, G, McDonald C. Spontaneous intracerebral hemorrhage: treatment and prognosis. 2019.
Disponible  en httpsu'fwww.uptodate.comtcon!enls:'spontaneous-intracerebraf-nemorrhage—
treatment-and-prognosis

Serrano-Castro PJ. Guia de practica clinica de consenso de la Sociedad Andaluza de Epilepsia para
el diagnéstico y tratamiento del paciente con una primera crisis epiléptica en situaciones de urgencia
[Internet]. [Consultado 2018, mayo 26). Disponible en
hrtps:ﬂsa.amazonaws.comfacademia.edu.dommentsf32239825fguia _para_el_diagnostico.pdf?AW
SAooessKeyld=AKIAlWOWYYGZZY53UL3A&Expires=1 927389675&Signature=k%2BGGCgiQAZq
Oqk%2FyLj6VIn3CYS0%3Dé&response-content-

disposition=inline%3B%20filename%3D Guia _para_el_diagnostico.pdf

Sanz. S. Fiebre. Elsevier [intenet] 2018 [citado 7 de Junio 2019] .Disponible en
https:!hw.rw.eIsevier.es!es-revista-fannacia-profesionar-a-artiwfa-ﬂebre-xom 3932417620584
Cutrer FM, Wippold FJ, Edlow JA. Evaluation of the adult with nontraumatic headache in the
emergency department [Internet] EE.UU: Hockberger RS: 2019 [consultado 4 Jul 2019]. Disponible
en nttps:ﬂww.uplodate.cmn!conlentsievaluaﬁon-of—the—adull—with-mntraumatic-headache—in-the—
emergency-

depadment‘?search=headache&source=searchﬁresu!t&selectedT‘rHe= ~150&usage_type=default&
display_rank=6#H1

Azeemuddin Ahmed, Graber MA. Evaluation of the adult with dyspnea in the emergency department,
UpToDate  [internet] 2018 [citado 3  agosto  2019). Disponible  en
https:ﬂwww.uplodate.com!contentsfevaluation-of-me-adult~wim-dyspnea-in—the—emergency-
department

UNIDAD DIDACTICA IV

Guias de practica clinica, Curso de Urgencias en accidentes, violencias e intoxicaciones 2025 —
UNJFSC

Norma técnica de salud para la elaboracién y uso de guias de practica clinica del Ministerio de Salud
2015. Disponible en: chrome-
exlension:ﬂefaidnbmnnnibpcajpcgIcleﬁndmkaj!htlps:ﬂwww.essalud.gob.peﬁetsifpdfsftecno!ogias_s
anitarias/Norma_Tecnica_de_Salud _para_la_elab_uso _guias_pract_ctinic_detnminsa.pdf

Manual de Emergencia Stanford Medicine 2022, Disponible en:
https:!!web.stanford.edufdeptfanesmesia!ermsem-spanish-\.’4.4.pdf

SILABO DE URGENCIAS EN ACCIDENTES, VIOLENCIAS E INTOXICACIONES - 2026-1

oo

R ey



Vicerrectorado Académico

Correa A, etal. Gulas basicas de atencion médica prehospitalaria. 2da ed. Bogota (Colombia) (tiltimg
acceso 27 de mayo 2018); 2012. Disponible en
hitps://www.minsalud.gov.co/Documentos %20y%20Publicaciones/Guias%20Medicas%20de%20At
encion%20Prehospitalaria. pdf

Vasquez R, Luna C, Ramos CM. El triage hospitalario en los servicios de emergencia. Rev Fac Med _—=—=-
Hum 2019;19(1):90-100
Caicedo J, Estrada A, Zuluaga M. Trauma vascular en extremidades: enfoque diagnostigo®
terapéutico en urgencias. Med UPB [Internet] 2018. [consultado 02 de agosto del 2019];38(1):57-b
Disponible en https://revistas.upb.edu.cofindex.php/Medicina/article/view/8727 !
Eifling K, Noelker J. Urgencias ambientales: disbarismo y buceo. En Levine MD, Gilmore WS. Mamyh
Washington de Medicina de Urgencias. Barcelona: Wolters Kluwer; 2018. p. 142-7
Norma NFPA 704 Hazard |dentification System (SSYMA-P10.02-A06)

PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO

¢,Como diagnosticar y tratar de forma integral las emergencias mas prevalentes?

¢Cémo  aplicar un enfoque clinico-epidemiologico para establecer diagndsticos
diferenciales adecuados segun el contexto de las emergencias?

¢Como seleccionar e interpretar examenes complementarios, incluyendo estudios
especializados para orientar el diagnostico?

¢Como aplicar guias clinicas y evidencia cientifica en la eleccion de tratamientos
farmacoldgicos y no farmacoldgicos de las emergencias en el ambiente estrahospitalario e
intrahospitalario?

¢.Como abordar dilemas éticos que surgen en la atencion de pacientes en las emergencias? |

¢Coémo priorizar, derivar oportuna y comectamente los casos que requieren atencién
especializada en las emergencias extrahospitalarias y hospitalarias?

¢Como desarollar habilidades para el trabajo en equipo clinico, utilizando la comunicacién
efectiva en la atencién de emergencias?

Huacho, 10 de marzo de 2026
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