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I SUMILLA
Pretende propiciar el desarrollo de capacidades para el logro de habilidades en la
prevencion de las enfermedades, tratamiento y rehabilitacion de los problemas de salud de
menor complejidad, que son mas comunes en el adulto joven y su familia en el contexto
hospitalario.
| IIL CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
If
CAPACIDAD DE LA UNIDAD NOMBRE DE LA
DIDACTICA UNIDAD SEMANAS
DIDACTICA
a .
é Describe la situacion del adulto joven en el | SITUACION DEL ADULTO
= Peri, teniendo en cuenta los aspectos | JOVEN, '
o | sociodemograficos y epidemioldgicos. CARACTERISTICAS Y 1-4
MODELOS DE
DESARROLLO.
= Sustenta los cuidados de enfermeria con| CUIDADOS DE
a enfoque  preventivo promocional y| ENFERMERIA EN LAS
E recuperativo,  respetando  la  cultura,| ENFERMEDADES MAS
Z costumbres del entorno, enfatizando los estilos | FRECUENTES DEL
) de vida saludable, aplicando la valoracién por | ADULTO JOVEN. 5-8
dominios,
Ejecuta intervenciones de enfermeria en el | CUIDADOS DE
= adulto joven en situacion de salud critica, | ENFERMERIA AL
"5 seglin guias y protocolos de emergencia. ADULTO JOVEN EN 9-12
< URGENCIAS Y
E EMERGENCIA.
[dentifica las Infecciones de Trasmision| CUIDADOS DE
Sexual en el Adulto Joven, Enfermedades| ENFERMERIA EN
= Infecciosas y  Cardiovasculares,  la| INFECCIONES DE
a prevencion y tratamiento seg(in normatividad | TRANSMISION ~ SEXUAL, 13 -16
a vigente, ENFERMEDADES
Z INFECCIOSAS Y
= CARDIOVASCULARES.




V. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
g INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL i
CURSO E
Explica la situacion actual, importancia como grupo etario, caracterizando al :
1 adulto joven en su integralidad. _
!
[dentifica los indicadores de impacto, determinantes sociales y politicas del '
2 adulto joven. |
Describe las politicas, estrategias de salud y normativas implementadas en relacion
3 al adulto joven.
4 Explica la situacion del adulto joven, su crecimiento y desarrollo segun Carl
G. Jung, Erick Erikson y Jean Piaget. Teniendo en cuenta los aspectos
socioculturales de los individuos.
Elabora planes de cuidados de enfermeria segun patologias mas
5 comunes en el adulto joven.
6 Describe los cuidados de enfermeria respecto a enfermedades inmunitarias
mas frecuentes en el Adulto Joven.
7 Elabora planes de cuidados de enfermeria en relacion a patologias de
afectacion mental y dependencia en el Adulto Joven.
Elabora planes de cuidados de enfermeria segtin patologia psicoemocionales mas
8 comunes en el adulto joven.
Explica los cuidados de enfermeria vinculantes a trastornos mentales y
9 alimentarios mas frecuentes en el Adulto Joven.
Desarrolla el proceso de atencion de enfermeria en el Adulto Joven en relacion a
10 lesiones comunes frecuentes.
Desarrolla el proceso de atencién de enfermeria en casos de lesiones graves en
1 adulto joven.
P Describe los cuidados de enfermeria en pacientes adultos jovenes con patologias
médico-quirirgicas mas comunes.
03 Explica la situacion de las infecciones de transmision sexual (ITS) en el adulto
joven.
" Identifica las principales vias de transmision de VIH, hepatitis B y
Mononucleosis
15 Gestiona las estrategias e instrumentos informativos sobre prevencion y
seguimientos de enfermedades cardiovasculares.
16 Describe las medidas preventivas para la prevencion de enfermedades

infecciosas respiratorias.
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VI.-MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza
de los temas programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS ESCRITOS

Guias de practica, separatas, libros, videos, maquetas y simuladores de laboratorios,
guias de procedimiento.

2. MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS
-Pizarra interactiva
-Video
-Rotafolios
-Discos compactos
-USB
-Proyector multimedia, computadora, pizarra mota, plumones, puntero.

3. MEDIOS INFORMATICOS
- Paginas web, internet, sofware educativo




VII.- EVALUACION

La evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y
permanente. Los criterios de evaluacién son de conocimiento, de desempeno y de
producto.

EVIDENCIAS DE CONOCIMIENTO

La evaluacion sera a través de pruebas escritas y orales para el analisis y autoevaluacion.
En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y
propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona,
reconoce, explica, etc) y la forma en que argumenta (plantea una informacion, describe las

e refutaciones en contra de dicha afirmacion , expone sus argumentos contra las refutaciones
y st y llega a conclusiones ) y la forma en que propone a través de establecer estrategias,
; valoraciones, generalizaciones, formulacion de hipdtesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y
fortalezas para corregir o mejorar.

[Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

2. EVIDENCIAS DE DESEMPENO

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integraciéon que evidencia un saber hacer reflexivo, en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la prictica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a como se actua en situaciones
impredecibles.

La evaluacion de desempenio se evalta ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia
y participacion asertiva.

3. EVIDENCIA DE PRODUCTO

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la
entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del
contexto de aplicacion.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.

ENFERMERIA EN SALUD DEL ADULTO JOVEN CNM VRAC UNIJFSC



Ademas, se tendrd en cuenta la asistencia como componente del desemperio, el 30% de

inasistencia inhabilita el derecho de evaluacion.
UNIDADES
. DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS
MODULOS
P TP | Evaluacion de Conocimiento 30% : o
Va8 ™ El ciclo académico
,ﬂ'—" Al Evaluacién de Producto 35% comprende 4 unidades
/I 7 ' ! = = didicticas.
h: | Evaluacion de Desemperio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada
modulo (PM 1, PM2, PM3, PM4)

PMI +PM2 + PM3 + PM4

PF=
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