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I. DATOS GENERALES 
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Ciclo II 
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 Mg. Villanueva Cadenas, Gladis Jane 

  

  Docente de Práctica  Mg. Aguirre Ortiz, Cirila Margot 

Correo Institucional gvillanueva@unjfsc.edu.pe 

caguirre@unjfsc.edu.pe 
 

Número de Celular 994987843  

 
II. SUMILLA 

 
El estudiante adquirirá elementos cognitivos reflexivos básicos para el trabajo científico y 

cuyo propósito fundamental es orientar y desarrollar en el estudiante el pensamiento científico. 

Uso de método y técnicas de estudio y lectura, incluye conceptos de ciencia, tecnología, 

avances tecnológicos, así como la elaboración de Monografías bibliográficas o de campo 

siguiendo el método científico. 
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III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 

 
 

 CAPACIDAD DE LA UNIDAD 

DIDACTICA 

NOMBRE DE LA 

UNIDAD DIDACTICA 

 

SEMANAS 

U
N

ID
A

D
  

 I
 

Analiza y sintetiza el pensamiento 

científico en base a la ciencia, arte y 

tecnología del país y otros contextos 

pares. 

 

Elementos básicos del 

pensamiento y 

conocimiento científico. 

 

 

1 – 4 

U
N

ID
A

D
  
 II

 

Aplica adecuadamente los elementos 

cognitivos básicos a través de los 

métodos de investigación y las técnicas 

de estudio. 

 

Métodos de 

investigación y Técnicas 

de estudio 

 

 

5 – 8 

U
N

ID
A

D
  
 II

I 

Asume actitud reflexiva para investigar 

en el ámbito de la salud y Enfermería con 

soporte científico en el proceso de la 

investigación. 

 

Proceso de la 

investigación científica 

cualitativa y cuantitativa 

 

 

9 - 12 

U
N

ID
A

D
  
 I    V

 

Elabora y presenta en forma escrita una 

Monografía según criterios metodológicos 

y normativos. 

 

 

Monografía: aspectos 

conceptuales y 

metodológicos. 

 

 

13 - 16 

 

  



 
IV. INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO 

 

 

 
 

  N° INDICADORES DE LOGRO DE CAPACIDAD AL FINALIZAR     EL CURSO 

1 Diferencia con precisión el conocimiento empírico del científico y organiza 

correctamente las etapas del método científico, aplicándolas a una situación 

contextualizada en el campo de la salud. 

2 Analiza y relaciona críticamente los elementos del pensamiento científico con avances 

científicos y su impacto en el contexto social. 

3 Analiza críticamente fundamentos científicos y principios éticos en investigación, 

emitiendo juicios ante situaciones problemáticas propias del ámbito de la salud. 

4 Aplica las normas APA y utiliza herramientas de gestión bibliográfica para elaborar 

documentos académicos coherentes en el campo de la salud. 

5 
Diferencia, clasifica y justifica el uso de métodos de investigación (cualitativo, 

cuantitativo y mixto) en función de problemas científicos específicos del campo 

estudiado 

6 Selecciona, organiza y sintetiza información científica relevante mediante técnicas de 

lectura y fichaje, evidenciando criterios de calidad y pertinencia en la búsqueda 

académica. 

7 Organiza y elabora la estructura de una monografía científica coherente, aplicando 

criterios metodológicos básicos de investigación. 

8 Formula el problema, los objetivos y la justificación de investigación. 

9 Elabora el marco teórico estructurado, integrando antecedentes, bases teóricas, términos 

y operacionalización de variables de forma coherente. 

10 Diseña el marco metodológico, definiendo tipo de estudio, población, muestra y criterios 

de selección de manera pertinente. 

11 
Diseña técnicas e instrumentos de recolección de datos, considerando criterios básicos 

de validez y confiabilidad. 

12 
Ejecuta la recolección, organiza y codifica datos, construyendo una base de datos 

coherente para el análisis inicial. 

13 Organiza y presenta datos en tablas y figuras de manera clara y coherente, aplicando 

criterios de presentación científica. 

14 Interpreta resultados y redacta discusión, conclusiones y recomendaciones de forma 

coherente, sustentadas en evidencia científica. 

15 Redacta y estructura la monografía final cumpliendo criterios metodológicos, 

normativos y de calidad académica. 

16 Sustenta su trabajo de investigación siguiendo los parámetros establecidos. 



 

V. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDÁCTICAS 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Analiza y sintetiza el pensamiento científico en base a la ciencia, arte y tecnología 

del país y otros contextos pares. 

SEM

ANA 

CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE 

ENSEÑANZA  

INDICADORES DE LOGRO 
DE LA CAPACIDAD 

CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 
 

1 

Presentación de Silabo 

 

Ciencia, conocimiento y 

método científico. 

 

Diferencia entre 

conocimiento empírico y 

científico. 

Esquematiza el método 

científico 

 

Valora la 

importancia del 

método científico. 

 

 

Activación de saberes previos.  

Aprendizaje basado en 

problemas (ABP): análisis de 

un caso para diferenciar 

conocimiento empírico y 

científico. 

Elaboración de organizadores 

gráficos del método científico 

Guía de práctica N°1 

Diferencia con precisión el 

conocimiento empírico del 

científico y organiza 

correctamente las etapas del 

método científico, aplicándolas 

a una situación contextualizada 

en el campo de la salud. 

 

2 

Conceptos de 

pensamiento científico. 

Ciencia, arte y 

tecnología en el Perú y 

el mundo. 

Identifica los elementos del 

pensamiento crítico 

Relaciona avances 

científicos con el entorno 

Asume la 

importancia del 

pensamiento 

crítico. 

 

Discusión, Mapas 

conceptuales, análisis de casos 

reales (innovaciones en salud 

en Perú y el mundo). 

Guía de práctica N°2 

Analiza y relaciona críticamente 

los elementos del pensamiento 

científico con avances 

científicos y su impacto en el 

contexto social. 

3 
Importancia de la 

investigación científica. 

 

Ética y conducta 

responsable en la 

investigación (CRI) 

Elabora el esquema sobre 

fundamentos científicos. 

 

Analiza los diferentes 

conceptos y casos de la CRI  

Valora la 

importancia de la 

ética en la 

investigación. 

 

 

Aprendizaje basado en estudio 

de casos éticos reales (ej. 

Helsinki, Belmont).  

Lecturas, debate. 

Guía de práctica N°3 

Analiza críticamente 

fundamentos científicos y 

principios éticos en 

investigación, emitiendo juicios 

ante situaciones problemáticas 

propias del ámbito de la salud. 

 

 
4 

Normas de estilo en 

salud y Enfermería y 

Gestores Bibliográficos 

 

Aplicación de normas 

específicas (APA, 

Vancouver). 

Utiliza el gestor 

bibliográfico 

 

Asume buena 

actitud y valora la 

importancia de la 

redacción. 

Taller de Normas (APA y 

Vancouver) y Uso guiado de 

gestores bibliográficos 

(Zotero, Mendeley). 

Aprendizaje por pares. 

Guía de práctica N°4 

Aplica las normas APA y utiliza 

herramientas de gestión 

bibliográfica para elaborar 

documentos académicos 

coherentes en el campo de la 

salud. 

 PRIMERA EVALUACIÓN TEÓRICO – PRÁCTICO 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDACTICA 
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

- Cuestionario - Trabajos individuales y grupales - Evaluación de participación en clases y práctica. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II: Aplica adecuadamente los elementos cognitivos básicos a través de los métodos de 

investigación y las técnicas de estudio. 

 

SE 

MA 

NA 

CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE 

ENSEÑANZA 

 

INDICADORES DE LOGRO 
DE LA CAPACIDAD 

 CONCEPTUAL PROCEDIMENT

AL 

ACTITUDINAL 

 

 
   5 

 

Métodos de 

investigación: 

cualitativo, 

cuantitativo y mixto. 

 

Diferencia métodos 

de investigación en 

ejemplos prácticos. 

 

Demuestra rigor en 

el análisis 

metodológico. 

Aprendizaje basado en casos (ABC). 

Lectura crítica de artículos científicos 

(papers) 

Cuadro comparativo o matriz 

Guía de práctica N°5 

Diferencia, clasifica y justifica 

el uso de métodos de 

investigación (cualitativo, 

cuantitativo y mixto) en función 

de problemas científicos 

específicos del campo estudiado 

 

 
6 

Técnicas de estudio: 

lectura, fichaje, 

resúmenes 

Búsqueda información 

de información 

científica. 

Fundamenta las 

diferentes técnicas 

de estudio 

Desarrolla búsqueda 

de información  

Muestra 

responsabilidad en el 

estudio 

independiente. 

Taller práctico de búsqueda académica 

en bases de datos y recursos de IA  

Aplicación de técnicas de lectura 

científica y Elaboración de fichas 

bibliográficas 

Guía de práctica N°6 

Selecciona, organiza y sintetiza 

información científica relevante 

mediante técnicas de lectura y 

fichaje, evidenciando criterios 

de calidad y pertinencia en la 

búsqueda académica. 

 

 

7 

Definición y estructura 

de la Monografía 

 

 

 

 Elabora la matriz de 

monografía. 

 

  

Asume con interés la 

importancia de una 

monografía  

Modelado docente de la estructura de 

una monografía  

Aprendizaje por proyectos: inicio de 

elaboración de monografía individual. 

Guía de práctica N°7 

Organiza y elabora la estructura 

de una monografía científica 

coherente, aplicando criterios 

metodológicos básicos de 

investigación. 

 

 

    8 

Planteamiento del 

problema, objetivos y 

justificación. 

  

 

Redacción de 

problemas y 

objetivos 

investigativos. 

Asume el 

compromiso con la 

relevancia social de 

la investigación. 

Aprendizaje basado en problemas 

(ABP) 

Taller de formulación de problemas, 

construcción de objetivos y 

justificación. 

Guía de práctica N°8 

Formula el problema, los 

objetivos y la justificación de 

investigación. 

 SEGUNDA EVALUACIÓN TEÓRICO – PRÁCTICO 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDACTICA 
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

- Cuestionario - Trabajos individuales y grupales - Evaluación de participación en clases y 

práctica. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA III: Asume actitud reflexiva para investigar en el ámbito de la salud y Enfermería con 

soporte científico en el proceso de la investigación. 

   SE 

MA 

NA 

CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE 

ENSEÑANZA 

 

INDICADORES DE LOGRO 
DE LA CAPACIDAD 

CONCEPTU

AL 

PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 

 
    9 

Marco teórico  

 

Antecedentes de estudio 

Base teórica 

Definición de términos 

Operacionalización de la 

variable 

Muestra interés durante 

el proceso de la 

construcción del marco 

teórico. 

Taller de búsqueda y análisis 

de antecedentes científicos. 

Elaboración de fichas teóricas 

y definición de términos. 

Guía de práctica N°9 

Elabora el marco teórico 

estructurado, integrando 

antecedentes, bases teóricas, 

términos y operacionalización 

de variables de forma coherente. 

 

 
    10 

Marco 

metodológico. 

 

Diseño metodológico 

Población y muestra  

Criterios de inclusión y 

exclusión 

Muestra interés por 

avanzar su metodología, 

de acuerdo con el 

esquema establecido. 

Elaboración guiada del diseño 

metodológico 

Taller de definición de 

población, muestra y criterios. 

Guía de práctica N°10 

Diseña el marco metodológico, 

definiendo tipo de estudio, 

población, muestra y criterios 

de selección de manera 

pertinente. 

 
 

   11 

Técnicas e 

instrumentos de 

recolección de datos 

 

  

Técnicas 

Instrumentos 

Validez y confiabilidad 

Manifiesta interés en 

construir el instrumento.  

Valora la importancia de 

la validez y confiabilidad 

en un trabajo de 

investigación. 

 

Taller de diseño de 

instrumentos. 

Taller de validez y 

confiabilidad  

Lectura de articulo 

Guía de práctica N°11 

Diseña técnicas e instrumentos 

de recolección de datos, 

considerando criterios básicos 

de validez y confiabilidad. 

 
 

12 

Recolección de datos 

Construcción de 

base de datos y 

codificación  

Ejecuta la recolección de 

datos  

 

Valora la recolección de 

datos del proceso de 

investigación. 

Taller de codificación y 

construcción de base de datos 

(Excel/SPSS). 

Guía de práctica N°12 

Ejecuta la recolección, organiza 

y codifica datos, construyendo 

una base de datos coherente 

para el análisis inicial. 

 TERCERA EVALUACIÓN TEÓRICO – PRÁCTICO 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDACTICA 
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

- Cuestionario - Trabajos individuales y grupales - Evaluación de participación en clases y práctica. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Elabora y presenta en forma escrita una Monografía según criterios metodológicos 

y normativos. 

SE 

MA 

NA 

                 CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE 

ENSEÑANZA 

 

INDICADORES DE 
LOGRO DE LA 
CAPACIDAD CONCEPTU

AL 

PROCEDIMENTAL ACTITUDI

NAL 

 
13 

Procesamiento de la 

información 

Tablas y figuras 

Realiza la tabulación de datos  

Elabora tablas y figuras 

Muestra interés 

durante el proceso 

de la tabulación de                

datos. 

Taller práctico de tabulación y 

organización de datos 

(Excel/SPSS). 

Elaboración guiada de tablas y 

gráficos científicos. 

Guía de práctica N°13 

Organiza y presenta datos en 

tablas y figuras de manera 

clara y coherente, aplicando 

criterios de presentación 

científica. 

14 
Análisis y Discusión 

de resultados 

 

Conclusiones y 

recomendaciones 

Reconoce las características 

de        una discusión apropiada de   

resultados. 

Desarrolla las conclusiones y 

recomendaciones 

Valora la 

importancia de la 

discusión, 

conclusiones y 

recomendaciones 

Análisis guiado de resultados a 

partir de datos obtenidos 

Revisión por pares 

Guía de práctica N°14 

Interpreta resultados y redacta 

discusión, conclusiones y 

recomendaciones de forma 

coherente, sustentadas en 

evidencia científica. 

 

 
15 

Revisión de la 

monografía  

Redacción de apartados del 

trabajo. 

 

Asume con 

responsabilidad la 

presentación final 

de su monografía 

Taller de redacción académica 

integral 

Retroalimentación formativa 

docente y entre pares. 

Guía de práctica N°15 

Redacta y estructura la 

monografía final cumpliendo 

criterios metodológicos, 

normativos y de calidad 

académica. 

 

 

16 

Presentación oral y 

escrita de su 

monografía. 

 

Ejecuta   la    defensa    de    
su investigación según los 

protocolos preestablecidos. 
 

Valora el interés 

por la 

comunicación de 

los resultados de la 

investigación. 

Exposición final, rúbrica de 

evaluación. 

Sustentación. 

Sustenta su trabajo de 

investigación siguiendo los 

parámetros establecidos. 

CUARTA EVALUACIÓN TEÓRICO – PRÁCTICO 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDACTICA 
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

- Cuestionario - Trabajos individuales y grupales - Evaluación de participación en clases y práctica. 

 

 

 

 

 
 



VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS 

DIDÁCTICOS 

 

1. Medios escritos 

Separatas 

Guías de práctica  

Artículos científicos 

Repositorio de datos 

2. Medios visuales y electrónicos 

Pizarra  

Fotografías  

Correos electrónicos 

Sitios web 

Equipo multimedia  

Google drive 

3. Medios informáticos 

Computador  

Tablet  

Internet 

 

 

VII. EVALUACIÓN 

La Evaluación es inherente al proceso de enseñanza aprendizaje y será continua y permanente. 

Los criterios de evaluación son de conocimiento, de desempeño y de producto. 

1. Evidencias de Conocimiento. 

La Evaluación será a través de pruebas escritas y orales para el análisis y autoevaluación 

(30%). En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y 

propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, 

explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una  afirmación, describe las refutaciones 

en contra de dicha afirmación, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a 

conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, 

generalizaciones, respuesta a situaciones, etc. 

En cuanto a la autoevaluación permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas 

para corregir o mejorar. Las evaluaciones de este nivel serán de respuestas simples y otras con 

preguntas abiertas  para su argumentación. 

2. Evidencia de Desempeño. 

Esta evidencia pone en acción recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos 

afectivos; todo ello en una integración que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se 

puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teóricamente la práctica y evidenciar un 

pensamiento estratégico, dado en la observación en torno a cómo se actúa en situaciones 

impredecibles. La evaluación de desempeño se evalúa ponderando como el estudiante se 

hace investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a 

través    de su asistencia y participación asertiva. Intervenciones orales (25%) Comportamiento 

en    clases (10%). 

 

 



3. Evidencia de Producto. 

Están implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la 

entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de acción y los requerimientos del 

contexto de aplicación. 

La evaluación de producto de evidencia en la entrega oportuna de las prácticas calificadas 

(10%) y sus trabajos académicos (25%) 

Además, se tendrá en cuenta la asistencia como componente del desempeño, el 30% de 

inasistencia inhabilita el derecho a la evaluación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de 

cada módulo (PM1, PM2, PM3, PM4) 

 
  

𝑃𝐹 =  
𝑃𝑀1 + 𝑃𝑀2 + 𝑃𝑀3 + 𝑃𝑀4

4
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El ciclo académico 

comprende 4 Módulos 
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