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SUMILLA

CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

Al finalizar la asignatura el estudiante tendré los conocimientos y experiencias sobre las
bases biolégicas y psicosociales de la conducta humana, las necesidades y motivaciones
que condicionan las actitudes de las personas y su interaccién entre los grupos sociales.
Asi mismo se da énfasis a las caracteristicas individuales y las reacciones del ser humano
frente a las enfermedades y finalmente ofrece estrategias psicolégicas dirigidas a mejorar
la, interaccién humana, que favorezca la relacion terapéutica entre la enfermera y persona
enferma, considerando el entorno familiar y comunitario

humanitario que propicie una mayor confianza en
la relacion entre los pacientes de los servicios
sanitarios y sus profesionales.

ENFERMERIA.

DIRECCION
\ A
O U
O e NOMBRE DE LA UNIDAD
R MENCWZCAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIDACTICA SEMANAS
a Después de delimitar el objeto de estudio de la
psicologia como ciencia, identifica el objeto y el ;
= | campo de estudio de la psicologia evolutiva con SEBiiTgngig&%%gleUﬁg; 1-4
rigor cientifico en torno a la evolucién del ser
humano individualmente.
Teniendo en cuenta las diferentes perspectivas
a teoricas del desarrollo humano, explica el proceso
= del ciclo vital humano, desde la etapa prenatal ETAPAS DEL DESARROLLO 5.8
g hasta la etapa del adulto mayor, en base a las HUMANO 2
dimensiones fisicas, cognitivas, emocionales y
sociales.
a Considerando la necesidad humana de interaccion
E social, explica los fundamentos de la motivacion MOTIVACION, ACTITUDES E 9-12
% teniendo en cuenta los modelos tedricos en el INTERACCION GRUPAL -
campo de su labor profesional.
Teniendo en cuenta los aspectos socioculturales de
los individuos, establece las diferencias en la .
= Hvicy s o LA COMUNICACION EN LA
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

N° | INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1 Explica la definicién, objetivos y campos de estudios de la psicologia como ciencia, teniendo en cuenta la
bibliografia utilizada.

2 Analiza los aspectos conceptuales de la psicologia evolutiva dentro de un contexto socio cultural, de acuerdo a
la bibliografia utilizada.

3 Identifica las principales estructuras y funciones del Sistema Nervioso Central y su influencia en el control de
la conducta, considerando el ciclo vital humano.

4 Debate sobre los factores psicosociales determinantes que influyen en el desarrollo del comportamiento,
teniendo en cuenta las diferentes etapas del desarrollo humano.

5 Establece las diferencias existentes entre los enfoques psicoanalitico y conductista del desarrollo humano,
contrastando con nuestra realidad actual.

6 Categoriza las diferencias de las etapas del desarrollo psicologico desde la etapa prenatal hasta la nifiez,
teniendo en cuenta los factores contextiales de cada realidad personal, familiar y social.

7 | Explica la relacion individua, familia y sociedad y su incidencia en el desarrollo de la adolescencia baséndose
en los diferentes estudios de la actualidad.

8 Aprecia el desarrollo biopsicosocial normal de la adultez y las caracteristicas que presenta éstas, con el
objetivo de valorar la importancia de los factores que contribuyen a esta evolucidn.

9 Identifica los fundamentos de la motivacion humana en base a los modelos tedricos con el apoyo de programas
fundamentados en los procesos motivacionales.

10 | Valora la eficacia de la motivacién como generadora de conductas adecuadas para lograr metas e identificar
variables motivacionales en la vida cotidiana, asi como la influencia que ejercen estas en las organizaciones.

11 | Explica la naturaleza como formacion y cambios de actitudes en el desarrollo social basdndose en diferentes
estudios de actualidad.

12 | Comprende la importancia de los grupos, sus principales concepciones e identifica los tipos a partir de los
criterios de clasificacion. :

13 | Identifica las bases y premisas del contexto de la salud-enfermedad, de acuerdo a la bibliografia utilizada.

14 | Debate sobre la importancia de la comunicacién y la promocién de un buen trato més humanitario, en la
relacion enfermera-paciente, teniendo en cuenta su realizacion personal.

15 | Propone estrategias y programas de habilidades sociales que pueden resultar utiles a los profesionales
sanitarios para la comunicacion interpersonal en la relacion enfermera-paciente, teniendo en cuenta las
caracteristicas del grupo humano que tiene corno contexto.

16 | Recomienda crear una relacién terapéutica eficaz con el paciente, aumentar su eficacia y su satisfaccion y

desarrollar un “saber profesional” por medio del pensamiento terapéutico.
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ARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

OBJETO Y CAMPO DE ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1

EVOLUTIVA

psicologia evolutiva con rigor cientifico en torno a la evolucion del ser humano individualmente.

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Después de delimitar el objeto de estudio de la psicologia como ciencia, identifica el objeto y el campo de estudio de la

BEAN CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL Sl L LR Lot
Presentacién del Curso. La|Elabora mapas conceptuales| Participa en el encuadre del|e Expositiva. Explica la definicién, objetivos y
1 Psicologia como ciencia. para explicar la importancia de | curso y en la organizacién de (Docente/Alumno) |campos de estudios de la psicologia
la psicologia como ciencia. los equipos de trabajo. como ciencia, teniendo en cuenta la
e Debate dirigido | bibliografia utilizada.
Aspectos conceptuales de la|Diferencia los  aspectos | Expresa sus conocimientos (Discusiones) Analiza los aspectos conceptuales de
Psicologia evolutiva. conceptuales de la psicologia | previos respetando las ideas de la psicologia evolutiva dentro de un
2 evolutiva como  disciplina | los demés. contexto socio cultural, de acuerdo a
aplicada de la ciencia o Lecturas de | la bibliografia utilizada.
Psicoldgica. reflexién
Bases Dbioldgicas de la|Explica la importancia de las | Propone asertivamente Identifica las principales estructuras y
conducta humana. bases  biolégicas de la|estrategias para identificar la funciones del SNC y su influencia en
4 conducta en relacién al|funcién que desempefia las|e Lluvia de ideas|el control de la conducta,
> desarrollo humano. diferentes partes del SNC en el (Saberes previos) considerando el ciclo vital humano.
Visita de estudio al museo | control de la conducta.
del cerebro — HNCN — Lima.
Bases  psicosociales del | Identifica de qué manera|Comparte las explicaciones Debate sobre los factores
comportamiento humano. influye el proceso  de|teéricas y practicas sobre el psicosociales  determinantes que
4 socializacién en el |proceso de  socializacion inflayen en el desarrollo en el
comportamiento  de las | durante el desarrollo del ciclo comportamiento, teniendo en cuenta
personas. vital humano. las diferentes etapas del desarrollo
humano.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO

Estudios de casos.
Cuestionarios.
Evaluacién oral.

Trabajos individuales y/o grupales.
Soluciones a ejercicios propuestos.
Analisis, desarrollo, resumen y comentario de libro
de David Fischman.

Comportamiento en clases.
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.....< ._Ju.u. -. (4 DE LA UNIDAD DIDACTICA II: Teniendo en cuenta las di iferentes perspectivas tedricas del desarrollo humano, explica el proceso del ciclo vital humano, desde
tal hasta la etapa del adulto mayor, en base a las dimensiones fisicas, cognitivas, emocionales y sociales.
o |SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE INDICADORES DE LOGRO DE
Z CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL R Loy
= Teorias del desarrollo: Establece un cuadro | Valora la importancia de las|e Expositiva Establece las diferencias existentes
m 5 Enfoque Psicoanalitico, | comparativo sobre los | teorias del desarrollo humano. (Docente/Alumno) | entre los diferentes enfoques tedricos
o Conductista, Cognitivo y de | enfoques tedricos del del desarrollo humano, contrastando
m los Sistemas ecoldgicos. desarrollo humano. con nuestra realidad actual.
(o) Desarrollo prenatal, el recién | Elabora organizadores | Asume actitud de respeto hacia |e Debate dirigido | Categoriza las diferencias de las
M nacido, la infancia y nifiez. graficos sobre las fases del|la vida y resuelve dudas sobre (Discusiones) etapas del desarrollo psicolégico
P desarrollo prenatal, el recién | los trabajos asignados. desde la etapa prenatal hasta la nifiez,
= 6 nacido, la infancia y nifiez. teniendo en cuenta los factores
w e Lecturas de | contextiiales de cada realidad
M reflexi6n personal, familiar y social.
M Desarrollo de pubertad y la|Explica los  principales | Delibera en relacién al Explica la relacién individuo, familia
< adolescencia. cambios fisicos emocionales, | desarrollo de la adolescencia y |e Lluvia de ideas|y sociedad y su incidencia en el
M ~ Campaiia de Salud Mental |sociales y cognitivos que se|los factores modeladores de su (Saberes previos) desarrollo de la  adolescencia
2 producen durante la etapa de la | conducta. basindose en los diferentes estudios
< pubertad y adolescencia. de la actualidad.
m Desarrollo en la etapa de la | Analiza las principales | Comparte las dudas e Aprecia el desarrollo biopsicosocial
M adultez temprana, intermedia y | caracteristicas biopsicosociales | inquietudes acerca del normal de la adultez y las
= 8 del adulto mayor. del desarrollo humano durante | desarrollo de las diferentes caracteristicas que presenta éstas, con
a las diferentes etapas de la|etapas de la adultez, y la el objetivo de valorar la importancia
m adultez. problematica que ello implica. de los factores que contribuyen a esta
m evolucién.
5 EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
Estudios de casos. Trabajos individuales y/o grupales. Comportamiento en clases.
Cuestionarios. Soluciones a ejercicios propuestos.
Evaluacion oral. Anélisis, resumen y comentario de libro de W, Riso.
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MOTIVACION, ACTITUDES E INTERACCION GRUP

UNIDAD DIDACTICA III

U_.
?ﬁi

modelos tedricos en el campo de su labor profesional.
SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIIASDE | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL b L L3 ARACID
Naturaleza de la motivacion. | Explica los conceptos basicos de | Participa comentando en|e Expositiva Identifica los fundamentos de Ia
9 la motivacién, asi como la|clase el andlisis de las lecturas (Docente/Alumno) motivacién humana en base a los
influencia de las necesidades |relacionadas con el proceso modelos tedricos con el apoyo de
motivacionales en la conducta | motivacional. programas fundamentados en los
humana. e Debate dirigido | procesos motivacionales.
Determinantes de la | Elabora organizadores graficos | Demuestra habilidades de (Discusiones) Valora la eficacia de la motivacion
10 motivacion. sobre los principales | trabajo en equipo. como generadora de conductas
determinantes de la motivacién adecuadas para lograr metas e
humana. e Lecturas de reflexién |identificar variables motivacionales en
la vida cotidiana, asi como Ia
influencia que ejercen estas en las
e Lluvia de ideas. |Organizaciones.
Las actitudes Reconoce la naturaleza y la|Resuelve dudas sobre los (Saberes previos) Explica la naturaleza como formacién
formacion de actitudes, teniendo | trabajos asignados; sobre las y cambios de actitudes en el desarrollo
11 en cuenta los factores | actitudes de los estudiantes social basdndose en diferentes estudios
contextuales de la sociedad. acerca del aborto. de actualidad.
Influencia del grupo. Analiza la influencia del grupo y | Asume una actitud reflexiva Comprende la importancia de los
sus implicancias en la conducta | frente 2 la importancia de la grupos, sus principales concepciones e
12 humana. psicologia de los grupos y su identifica los tipos a partir de los
relevancia en la sociedad. criterios de clasificacion.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
Estudios de casos. Trabajos individuales y/o grupales. Comportamiento en clases.
Cuestionarios. Soluciones a ejercicios propuestos.
Evaluacién oral. Andlisis, resumen y comentario de libro de A. Pérez.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA

VRAC UNIJFSC




<
= SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA | INDICADORES DE LOGRO DE LA
ﬂ CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ENSENANZA CAPACIDAD
.M 13 Aproximacién a Explica los fundamentos teéricos y |Orienta dudas y revisa el Expositiva Identifica las bases y premisas del
A~ conceptos de salud- | evolutivos de los conceptos de salud- |avance de los trabajos| (Docente/Alumno) |contexto de la salud-enfermedad, de
M enfermedad. enfermedad. asignados. acuerdo a la bibliografia utilizada.
Z < 14 Las Relaciones | Identifica las etapas que intervienen | Sustenta conceptos bdasicos Explica el desarrollo de los elementos de
E.M Interpersonales en la relacién enfermera-paciente, a |respecto a las relaciones Debate dirigido | conocimientos y de habilidades como
.W través de las teorias de las relaciones | interpersonales (Discusiones) puntos clave dentro de la experiencia de
o M interpersonales de enfermeria la enfermera, para favorecer la relacién
m = . interpersonal.
= M 15 Habilidades Sociales | Identifica las habilidades sociales | Debate  identificando  las Lecturas de reflexién | Propone estrategias y programas de
=) M en el entorno sanitario. | necesarias para la comunicacién en el | diferencias entre las habilidades sociales que pueden resultar
W a cuidado de  humanizado  de | habilidades sociales implicadas utiles a los profesionales sanitarios para
0 .ALA enfermeria. en la comunicacién y cuidado Lluvia de ideas|la comunicacién interpersonal en Ila
<z humanizado del personal de (Saberes previos) relacién enfermera-paciente, teniendo en
= = enfermeria. cuenta las caracteristicas del grupo
o 4 humano que tiene corno contexto.
m nOr 16 Comunicacién Esboza estrategias y herramientas | Propone planes y programas Recomienda crear una relacién
= M Terapéutica enfermera- | principales para poder llevar a cabo | sobre comunicacién terapéutica eficaz con el paciente,
Q paciente. una buena comunicacién terapéutica | terapéutica que ayuden a la aumentar su eficacia y su satisfaccién y
M entre enfermera-paciente. enfermera a mejorar la calidad desarrollar un “saber profesional” por
a de vida del paciente. medio del pensamiento terapéutico. .
= EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
2 EVIDENCIA DE -
W CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO

Estudios de casos. Trabajos individuales y/o grupales. Comportamiento en las clases.

Cuestionarios. Soluciones a ejercicios propuestos.

Evaluacién oral. Andlisis, resumen y comentario de libro.
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizardn todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo con la naturaleza de los
temas programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES 5 MEDIOS INFORMATICOS

o (Casos practicos. e Computadora
o Pizarra interactiva. o Tablet
o e Celulares
e Repositorios de datos.
e Internet

VII. EVALUACION
La evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y serd continua y
permanente. Los criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

Evidencias de Conocimiento,

La Evaluacion serd a través de pruebas escritas y orales para el andlisis y autoevaluacion.
En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y
propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona,
reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe
las refutaciones en contra de dicha afirmacioén, expone sus argumentos contra las
refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer
estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de hipétesis, respuesta a
situaciones, etc. Las
evaluaciones de este nivel serdn de respuestas simples y otras con preguntas abiertas para
su argumentacion.

Evidencia de Desempeiio

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto,
se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cémo se actiia en situaciones
impredecibles. La evaluacion de desempefio se evalia ponderando como el estudiante se
hace investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a
través de sus asistencia y participacion asertiva.

3. Evidencia de Producto

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la
entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos
del contexto de aplicacion.

La evaluacion del producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales
y el trabajo final. Ademés, se tendrd en cuenta la asistencia como componente del
desempefio, el 30% de inasistencias inhabilita el derecho a la evaluacion.

| B o S o p = B B L e S R | e e R T e e R e e e e e R e o 2 e e |
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UNIDADES DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS MODULOS
Evaluacion de conocimiento 30 % _ .
El ciclo académico comprende
Evaluacién de producto 35% 4 madulos.
Evaluacion de desempeiio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada
maédulo (PM1, PM2, PM3, PM4); Calculado de la siguiente manera:

PF = PMI+PM2+PM3+PM4

4

8.1 Fuentes Bibliogrificas

UNIDAD DIDACTICA I:

Ajurriaguerrra, J. (2011). Manual de psiquiatria infantil. Barcelona: Loray Massey.
Arto, A. (2000). Psicologia evolutiva. Una propuesta educativa. Espaiia: Ed. CCS.
Carmichael (2010) Manual de psicologia infantil. . Barcelona: Ed. El Ateneo.
Coon, D. (2005). Fundamentos de Psicologia. México: Ed. Thomson.

Davies, P. (2003). Sea una persona mds segura. Bogota: Ed. Norma.

Davis, S. F. y Palladino, J. (2008) Psicologia. México: Pearson Educacion.
Feldman, R. (2006). Psicologia. México: Ed. Mc Graw-Hill.

Gardner, H (1999). Las Inteligencias Multiples. Sta. Fe de Bogot: F.C.E.
Goleman, D. (1997). La inteligencia emocional. Buenos Aires: Ed. Vergara.
Papalia y Olds (2010) Psicologia del desarrollo. México: Ed. Mc Graw-Hill.
Storino, S. (2006). Educacion Sexual. Montevideo: Latinbooks Internacional S.A.

UNIDAD DIDACTICA II:

Gonzales, V. y Gonzéles, R. (2005). Psicologia del nifio pervano. Lima: Ed. UL.

Gardner, H. (2001). Estructuras de la mente. La teorfa de las inteligencias
multiples, Sexta edicién. Colombia: Fondo de Cultura Econdmica Ltda.

Groos, R (2012). Psicologia: la ciencia de la mente y la conducta, México: Ed. El Manual
Moderno. :

Meece, J. (2001), Desarrollo del Nifio y del Adolescente para educadores. México: Ed. Mc
Graw-Hill.

Papalia y Olds (2010). Psicologia del desarrollo. México: Ed. Mc Graw-Hill.

Philip, R. (2000). Desarrollo Humano. Estudio del ciclo vital. Madrid. Ed. Hispano.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA VRAC UNJFSC




Shaffer, D. (2005). Psicologia del desarrollo, infancia y adolescencia. México: Internacional
Thomson Editores S.A.

UNIDAD DIDACTICA III:

Debesse, M. (2010). Como se estudia a los adolescentes. México: Ed. Nova.

Echeburua, E. (2012). Adiccion a las redes sociales y nuevas tecnologias en nifios y
adolescentes. Madrid: Ediciones Piramide.

Hurlock, E. (1992). Desarrollo Psicologico del Nifio. México: Ed. Mc Graw-Hill.

Hurlock, E. (2001). Psicologia del nifio y del adolescente. México: Ed. Paidos.

Maduefio, C. (2013). Sexualidad Adolescente. Madrid: Ed. Libsa

Mussen, P. (2005). Desarrollo psicolégico del nifio. México: Ed. Trillas.

Panez, R. (2005). Bajo el sol de la nueva infancia. Lima, Per(: Ed. PUCP.

Papalia y Olds (2010) Psicologia del desarrollo. México: Ed. Mc Graw-Hill

Piaget, J. (2004). La construccicon de lo real en el nifio. México: Ed. Grijalbo.

Prada, R. (2001). Psicologia evolutiva del nifio de 0 a 7 afios. Ed. Colombia,

Rossi, P. (2008). Las drogas y los adolescentes. Madrid: Editorial Tebar, S.1.

UNIDAD DIDACTICA 1V:

Amigo, 1. (2014) Manual de psicologia de la salud. Madrid: Ed. Piramide.
Gerrig y Zimbardo (2005). Psicologia y Vida. México. Ed. Pearson.
Lilienfeld, S.; Jay, S.; Namy, L.y Woolf, J. (2011). Psicologia una introduccion.

Espafia: Pearson Educacién S.A.

Mena, D., Gonzéles, V., Cervera, A., Salas, P. y Orts, M. (2016). Cuidados de enfermeria
Bésica. Unidad Predepartamental de Enfermeria Universitat Jaume 1. Espafia.
Palacios-Fonseca, C. y Villegas-Ceja, M. (2014). Técnicas y procedimientos para el cuidado
de enfermeria. Universidad Autonoma de Nayarit. México: Ed. ECORFAN.

Papalia, D.; Wenkos y Olds, S. (2004). Desarrollo humano. México: Ed. Mc Graw Hill.

Van-der Hofstadt, C. y Quiles, J. (2006). Técnicas de comunicacién para profesionales de
enfermeria. Valencia: Generalitat Valenciana. Conselleria de Sanidad

Vargas, O. (2017). La relacion interpersonal de ayuda (ria): un enfoque desde las
experiencias de la enfermeria en salud mental. 1*. ed. — San José, C.R: EDiNexo.

Weiss, B. (2014). Eliminar el estrés. Barcelona: Ediciones B.

8.2. Fuentes Electronicas

Leira, M. (2012). Manual de Bases Biolégicas del Comportamiento Humano.
Universidad de la Reptiblica. Montevideo.  https://www.cse.udelar.edu.uy/wp-
content/uploads/2018/10/Manual-de-bases-biolo%CC%81gicas-del-
comportamiento-humano.pdf

Lopez, F. (2015). Adolescencia, Necesidades y problemas. Implicaciones para la
Intervencion. ADOLESCERE. Revista de Formacion Continuada de la Sociedad
Espaiiola  de  Medicina de la  Adolescencia. 3 2, 917
https://www.adolescenciasema.org/wp-content/uploads/2015/06/adolescere-2015-
vol3-n2 9-17 Adolescencia.pdf

Eame s e oo miotees T o e g e e B e e e B e S e e s et ]
PSICOLOGIA EVOLUTIVA VRAC UNIJFSC




Sanz, L. (2018). Psicologia Evolutiva y de la Educacién. Centro Documentacién de

Estudios y Oposiciones. Madrid.
https://cedepir.es/wpcontent/uploads/2015/03/10psicologiaevolutivaydelaeducacion
-pdf

Seelbach, G. (2012). Bases Biologicas de la Conducta. Red Tercer Milenio. México.
http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigitales/Educacion/Bases biologicas de la c

onducta.pdf

Enesco, 1. (2001). Psicologia del Desarrollo. Universidad Complutense de Madrid.
https://webs.ucm.es/info/psicoevo/Profes/IleanaEnesco/Desarrollo/PsDesarrolloEne

sco.pdf

Navarro y Pérez (2014). Psicologia del Desarrollo Humano: Del nacimiento a la vejez. Ed.
Club Universitario. Alicante.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=654484

Salmerén, Romén y Casas (2017). Trastornos del Comportamiento Alimentario. Pediatria
Integral, 21 (2) 82-91. https://www.pediatriaintegral .es/wp-
content/uploads/2017/xxi02/02/n2-082-091 MariSalmeron.pdf

Sanchez, P. (2015). Trastornos psiquiatricos en la adolescencia. ADOLESCERE. Revista de
Formacién Continuada de la Sociedad Espariola de Medicina en la Adolescencia. 3
(2),80-91.https://www.adolescenciasema.org/wpcontent/uploads/2015/06/adolescere-
2015-vol3-n2 80-91 Trastornos_psiqui%C3%A 1tricos.pdf

Huacho, 02 de marzo de 2026.

| N B =S ot e e T e e S s s e e s e s s St e e pes s e S el
PSICOLOGIA EVOLUTIVA VRAC UNIJFSC




*JVD 3P UDIIBZIIOINE B] UIS 0JUBLINIOP 8153 ap [ejaied O [210) uglINpoIdal €| epiqiyold
[ zepzeudpd ]

, BINSU0D J0113}N NS
esed ei9a1u) UQISIBA BUN JEAISUOD A opeajdiua olpauu (3p elaue)su0d Jefap esaqap ajualadwiod peprioine e ‘sod)gnd sojuawnisuy
ap asopugjel, ‘oFojeue 0110 1a|nbjend o s031de ‘S02|uQI1IF[2 SO|PAW BP SPARJ] B EPEIIUNWOI 0 epelauadd 1as pipod RISy ‘ewly
ap epianbal o esaldxa pepjjew o) eung[e ap spAel} € 3SI9IBY] RGIP PRIUN|OA B UgIIRISAjIURW &) anb eazajqe)sa A3) e) anb ua sosed
$SO| UD Pep|[eULOd — "Y-THT O|NdUY, :|1A1) 081p0) [3p V-THT O|n2jMe [3 ua olsandsip o] ap oledwe (e ‘Sa|eNS|p SOIPaW ap SPAR)) B
SOPNIW Op|s uey [ ua sepeudisuod sewny se| A gjdojodisd ua opeusau| ap djueipnIsa [ap osiwolduiod ap ojuatundop ajuasaid |3,

uoaeINP3
A ej30j021sd
ap 0J|Wapedy

*s9|_}|p Sewll) Se| B BIOUSID)R.

ua euided ap ald un apeye 9§ - eutigd ap ad
‘opeulalul

ap 2jueIpnisa [3p [NQ [° apeye a§ - jeuobipe

‘OpeuIdIul Bp 043U [Bp 3)al uolewloju]

0 10}224|p [9p dIqWIOU |2 dpeye o -

,Opeulalul ap 0juad,, Jod
LOpeulaiul ap apas,, A ,opeulalul ap
103n1,, Jod ,0peuldiul ap Jos|a1adns,,

CENRITETY
ap

10 :UQISIDA

ouasig g uQjIRZ||ENIOY 80044-N2D
op £1019941Q uoeujwouap ej ezejdwaal as - :081po)
zapueuIad Jeldojooisd SOjpnhise ap
eley ap solpnisa ap ewesdoud,, Jod ewelfoad jap
,£180]021sd 2p BJD.LIRD,, QIJj|pOUl BS - uopduisaq
' ,e130j021sd ap ousayul,,
. ojuawnIop
UDIDBUILLIOUIP B] ‘03uamINdop
[3p dqION
[9p @iquwou e ‘oFaJde ag -
opueiquied
olquied [ap
9jjereq way) 2159
?jqesuodsay anb ug|sion
‘SOIF9INYD 30 TOULNOD
€0 :UQISIPA OpEUIDIU| BP 013UD) | o
8008I-NDD | u@ e)F0j02ISd AP OUIDIU| [Ip UoIERYdAIY Bp e1e) Bp ojewlod | T
:08p9)




"JAIVD 3P UQ[IRZIIOINE €] UIS OIUBLUNIOP 9353 3P |B)ased O je10) ugIdINpoIdal e) epIgIyo.d

Z9p T eujdpd

UQLLIBD ZBYDURS OUIISNE DSOf PEPISIBAIUN B] DP SD|RII0S SBIDUBI) 9P peInIe e| ap ouedad

BAJY 0J2WOY 0J2UDI0]4 10329

970z 19p 01s08e ap 8o {0pEUJBIU| B UQIIBZI|BUY AP BYID ')

$3|UBWIAS SBIOY OF

widz e We g ap SaUII|A e saun

9¢0Z [ap [Hqe 8p L0

BAED|Y OP3JAQ OW|UQISD JOIIJA

BA|Y OJoWOY O}d2UdI0]4 10309H

iSB[BUBLLAS SBIOY 3P 043WINN ‘D

{0pBUIB)U| 3P O[IBIOH P

iopeuJalu| B OI|U AP BYIRS "D

11013 080]93|5d |3p DIqUION 'q

LIRS TITEED]
043U [ap 2J3] 0 1032241p [9p DIGWION ‘B

IVNLYIA — sndwie) niad [ap ealdo|ouda ] pepisiaalun e| ap e)8ojod1sd ap so|pnisa

ap ewelsdoud |2 auodoid anb sauoldedyyoadsa se| uod opianae ap ‘opeutajul ns 1ezijeal esed eydade o] ‘HSHEZTEGTN

ajueipnisa ap 08Iped A y9YBIVEY N ING [3 U0 OpedyUBP! INDIYNT SINT ‘00IDTVS HOT4 V1 30 ‘auejpnisa

|e openjeas 1aqey ap spndsap oyseny — NQIYYYD ZIHINYS ONILSNVH IS0 AVQISYIAINN ‘Opeulaiu) ap 013udd |3

OAQVYNYILNI 30 OYLNID 13 N3 V]901021Sd 3d ONYILNI 13d NQIDV.LdADV 3d V.LIHYD

OdVNY¥3LNI

40 OYLNID 13 N3 V]OD0T0I1Sd 30 ONYI.LNI
13d NOIDVLd3DV 3d VLHVYD 3d OLVINHOA

OQVYNYALNI 30 OYLNTD

13 N3 VID01021Sd 30 ONYILNI 130 NQIDV.1d3ADV 30 VLHVD 3d OLVINHOL

10129y Juedizjon :iod opeqoady
20 tugjsIan ¥202/80/€2 ueyeuor
¥T0z/80/€C |e1aus9 021UIgpedY 101I31IQ 030§ sim t10d opesjaay
ugEeanp3
99025'”39 vz0z/80/cz | A eiF0j03Isd ua 03jWPpeIY 0UBSI] 3P 1023 zopueuidieley | ii0d opeloqe)d
s VHI34 09Y¥VD AWON

e=d LN




