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SILABO POR COMPETENCIAS
CURSO:

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

. DATOS GENERALES:

Linea de Carrera: Formacion basica

Semestre Académico: 2026-1

Codigo del Curso: 102

Créditos: 03

Horas Semanales: Horas. Totales: 05 Tedricas: 01 Practicas: 04
Ciclo: I

Seccion: A

Apellidos y Nombres del Docente: | Rojas Carranza, Hugo Teodoro

Correo Institucional: hrojas@unifsc.edu.pe

Celular No: 997 403 795

ll. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO:

El Curso de Psicologia del Desarrollo pertenece al primer ciclo de la Carrera profesional de Trabajo Social, area
de Formacion Profesional Basica del Trabajador Social, siendo la linea de carrera Desarrollo Humano y Social.
Es de condicidn obligatorio, trata de desarrollo humano en general, caracter tedrico-practico, con 01 hora tedrica
y 04 horas de précticas semanales, dividida en cuatro unidades didacticas y tiene 03 créditos.

Su proposito: Encontrar alteraciones de la conducta y del comportamiento en las personas, sustentando las
diferentes etapas del ciclo vital, para prestar atencion a los desajustes en el desarrolio humano.

Contenidos: Desarrollo humano comprende desde la etapa prenatal, la infancia, la nifiez, la adolescencia y vida
adulta. Las dimensiones del desarrollo humano: la motricidad, la emocionalidad, la sociabilidad, la intelectualidad,
el lenguaje, la sexualidad y lo ético. Enfoques del desarrollo humano: El conductismo, el psicoanalisis, el
psicosocial, el cognitivo conductual, entre ofros y PNL. (Programacion Neurolingliistica). Alteraciones
conductuales y de comportamiento que se producen en el proceso de las etapas de desarrollo humano. Se
culmina con un reporte de identificacion de alteraciones conductuales o de comportamiento posibles en cada
etapa del ciclo vital.
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lll. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA

NOMERE DE LA UNIDAD DIDACTICA

SEMANAS

UNIDAD |

Delimitando el objeto de estudios del desarrolio
Identifica a las demas ciencias y disciplinas que
aportan al entendimiento de las causas y faciores que
influyen en el desarrolio de las personas dentro del
ciclo vital.

OBEJTO DE ESTUDIOS DE LA
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO,
CANPOS DE ESTUDIOS DE ACUERDO A
LAS EDADES DEL DESARROLLO HUMAN

UNIDAD 1|

Analiza con rigor cientifico las causas, bases y las
premisas o faciores que intervienes en el desarrolio
ontogénico de cada quien. Asimismo, aborda con
eficiencias el estudio de como las respectivas Areas
se comportan en su evolucion

LAS CAUSAS, BASES Y LAS PREMISAS
DEL DESARROLLO, SU DENAMICA Y
COMO LAS AREAS RESPECTIVAS DE

EXPRESAN EN EL DESARROLLO
HUMAMNO

UNIDAD llI

Explica con claridad meridiana las primeras etapas
de la vida, sus caracteristicas, su importancia, los
cuidados y la forma de estimular el desarrollo
direccional y normal de estas condiciones a pesar de
los riesgos existentes

LAS PRIMERAS ETAPAS DEL
DESARROLLO HUMANO, LA
PRENATALIDAD, LA INFANCIA
LA NINEZ Y LA AADOLESCENCIAS

UNIDAD IV

Considerando del coniexto socioculiural en las
personas, Establece las diferencias existentes en Ia
evolucidon del adulto joven, adulto intermedio, adulto
mayor, sus rasgos caracteristicos, evidenciando una
normalidad y evolucion patolégica.

LAS SIGUIENTES ETAPAS DEL
DESARROLLO HUMANO, LA ADULTEZ,
JOVEN, LA ADULTES MEDIA Y LA
ADULTES MAYOR U OCASO DE VIDA

13-16

IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO.

NUMERO

INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

1 Analiza, la evolucién psicoldégica mental del individuo deniro de un contexio socio cultural.

2 Identifica, los diferentes factores que influyen en el desarrollo Psicolégico mental de cada persona.

3 Fundamenta, las diferentes casuisticas en €l desarrollo, discutiendo las diferentes teorias al respecto.

4 Compila, los diferentes estudios del desarrollo dependiendo de los enfogues utilizados para el estudio

5 Debate, sobre los factores del desarroilo de la motricidad, intelectualidad, sociabilidad, emocionalidad, etc.

6 Argumenta, la importancia del manejo de los enfoques y corrientes a fin de construir una explicacién del caso.

7 Establece, las diferencias en el desarrollo humano, viendo lo genético, los habitos y costumbres, nutricién, eifc.

8 Juzga, las diferencias existentes en el desarollo, diferenciando entre el desarrolic normal y el anormal.

9 Categoriza, el desarrollo prenatal, considerando lo genético, y lo contextual dentro de una realidad social.

10 Explica la relacién del individuo [a familia v la sociedad en general en el desarrollo de la infancia.

11 Sugiere del porque el desarrollo funcional v el disfuncional en la nifiez en un contexto sociocultural determinado |

12 Aprecia el desarrollo psicologico normal del adolescente, sus caracieristicas y las precauciones a fener.

|

)

13 Explica el desarrollo psicoldgico del adulto joven (18 a 40 a.), las condiciones y caracteristicas que esta tiene.

14 Debate sobre las caracteristicas del desarrolic del adulto medio (41 a 65 a.) y las implicancias que ella tiene.

15 Propone esirategias para un envejecimiento activo para el adulto mayor (65 a mas) v el tema previsional.

16

Recomienda alternativas y estilos de vida adecuados a fin de garantizar la longevidad.
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Vl. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS
Se utilizarén todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas programados.
Basicamente seran:
MEDIOS ESCRITOS: Guias resiimenes por unidad, libros seleccionados y lecturas obligatorias
MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES: Repositorios de datos, casos practicos
MEDIOS INFORMATICQOS: Computadora, Tablet y celulares

VIL.EVALUACION
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y serd continua y permanente. Los criterios de
evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.
La Evaluacion ser4 a través de pruebas escritas y orales para el andlisis y autoevaluacion. En cuanto al primer caso,
medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo, para ello debemos ver como identifica
(describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion,
describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a
conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,
formulacion de hipétesis, respuesta a situaciones, etc.
En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas para corregir o
mejorar.
Las evaluaciones de este nivel serén de respuestas simples y ofras con preguntas abiertas para su argumentacion.

2. Evidencia de Desempefio.
Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos afectivos; todo ello en una
integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar
tedricamente la practica y evidenciar un pensamiento estratégico, dado en la observacion en tomo a como se actiia
en situaciones impredecibles.
La evaluacion de desempefio se evalla ponderando como el estudiante se hace investigador aplicando los
procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a fravés de su asistencia y participacién asertiva.

3. Evidencia de Producto.
Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega del producto, sino que
tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del contexto de aplicacion.
La evaluacién de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el trabajo final.
Ademés, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de inasistencia inhabilita el
derecho a la evaluacion.

UN!DADES
VARIABLES PONDERACIONES 3 Dg:?g‘;mgis
MODULOS
Evaluap:gn de 30 %
Conocimiento . -
El ciclo académico
Evaluacion de Producto 35% comprende 4 médulos
Evaluacién de Desempefio 35% ]

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada modulo
(PM1, PM2, PM3, PM4)

_ PM1+PM2+PM3 + PM4
- 4

PF
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