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II. SUMILLA Y DESCRIPCIÓN DEL CURSO  
 

IDENTIFICACIÓN Pertenece al área de Formación Profesional Especializada y a la línea de 
Carrera de Políticas Públicas; busca valorar la importancia que tienen las 
políticas sociales en la implementación y ejecución de programas sociales en 
el territorio. 
Es de carácter teórico prácticos divididos en cuatro unidades didácticas.  

COMPETENCIAS Analiza las políticas sociales y los programas sociales que se implementan en 
el país, a fin de entender los resultados e impacto social a corto, mediano y 
largo plazo en la población vulnerable, en situación de pobreza y pobreza 
extrema o en riesgo de caer en ella; en el marco de la Política Nacional de 
Desarrollo e Inclusión Social al 2030 y en un contexto económico, político y 
social complejo a nivel internacional y nacional. 

 
 
 

CONTENIDO 
 

Abarca los siguientes aspectos: 
 
I. Las Políticas Sociales 

 
- Concepto de: Política, Política Pública Nacional, Políticas Sociales y 

Programas Sociales.  
-   Teorías y Enfoques de las Políticas Sociales. 
-   La Estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión Social (ENDIS): Tipología 

de los Programas Sociales 
-  La Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social al 2030 (PNDIS): 

Resultados Esperados 
 
II. Programas Sociales Gubernamentales en el País. 
-  Programa Nacional de Alimentación Escolar (PAE). 
-  Programa Nacional Cuna Más. 
-  Programa Nacional Pensión 65. 
-  Programa Nacional de Apoyo a los más Pobres “Juntos” 

 III. Impacto de los Instrumentos de Medida de Política Sociales, aplicados 
por el gobierno para el logro de resultados. 
- El Fondo de Estímulo al Desempeño: FED, como instrumento de Política 

Social. 
- El Premio Nacional “Sello Municipal”, como instrumento de Política Social.  
- El Fondo de Inversión de Desarrollo Territorial (FIDT), como instrumento de 

Política Social. 
- El Programa de Alimentación Complementaria (PAC), como instrumento de 

Política Social 
 

IV.EL Enfoque del Desarrollo Infantil Temprano. 
-El Desarrollo Infantil Temprano y la Política Nacional de Desarrollo e 
Inclusión Social al 2030. 
-El Programa Presupuestal Orientado a Resultados para el Desarrollo Infantil 
Temprano (PPOR-DIT) 
-Identificación de los Programas Sociales en la Región Lima: 
-Identificación, y evaluación de un Programa Social en la Región Lima. 

 
 

PRODUCTO 
 

Se culmina con la presentación de un informe del análisis sobre la Política 
Nacional de Desarrollo Social y/o Programa Social vinculado a la Política 
Social proponiendo propuestas de mejora en la Cadena de Valor Publico. 
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III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 

 

 
 

CAPACIDAD DE LA UNIDAD 
DIDACTICA 

NOMBRE DE LA UNIDAD 
DIDACTICA 

 
SEMANAS  

U
N

ID
A

D
  

I 

En el marco de las intervenciones del 
estado para reducir la pobreza y promover 
el desarrollo y la inclusión social, 
Distingue e Identifica, la definición de las 
Políticas Sociales, la Política Nacional de 
Desarrollo e Inclusión Social y los 
Programas Sociales que responden a la 
atención de problemas públicos que 
enfrenta la población   en situación de 
extrema pobreza, para lograr su inclusión 
social. 

Fundamentos básicos de: 
Política, Políticas 
Nacionales, Políticas 
Sociales y Programas 
Sociales. 

1-4 

U
N

ID
A

D
 

II
 

En el marco de la Política Nacional de 
Desarrollo e Inclusión Social al 2030, 
Categoriza y Aplica en el marco del 
enfoque del ciclo de vida; el diseño e 
implementación de los programas sociales 
vinculados a los grupos vulnerables y en 
situación de pobreza y extrema pobreza 
para logro de resultados y su inclusión 
social. 

Implementación de los 
programas sociales 
vinculados a grupos 
vulnerables, en situación de 
pobreza y extrema pobreza. 
 

5-8 

U
N

ID
A

D
 

II
I 

En el marco del Enfoque por Resultados de 
la Política Nacional de Desarrollo e 
Inclusión Social y de los Programas 
Sociales, Aplica instrumentos o medidas 
de política social en forma articulada y 
Asume la Validez de dichos instrumentos 
para hacer más efectivo el logro de 
resultados en las condiciones de vida de 
los grupos vulnerables, y en la población 
en situación de extrema pobreza. 
 

Impacto de las políticas 
públicas y programas 
sociales mediante los 
instrumentos de política 
social 

9-12 

U
N

ID
A

D
 

IV
 

Para el desarrollo y atención de la primera 
infancia, Analiza el Desarrollo Infantil 
Temprano (DIT) como objetivo prioritario 
de la Política Nacional de Desarrollo e 
Inclusión Social. Sintetiza 
conceptualmente la validez del DIT para 
garantizar el desarrollo del potencial 
biológico, cognitivo y social de las 
personas. 

Conceptualización del 
Desarrollo Infantil Temprano.  

13-16 
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO. 

NÚMERO 

 
INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 

1 Distingue la perspectiva de análisis e interpretación de la Política, de la Política Pública, de Política 

Social a partir de la perspectiva individual y social del alumno. 

2 Define comprensivamente las teorías y enfoques de las políticas sociales y las perspectivas en su 

aplicación. 

3 Identifica los Ejes Estratégicos y lineamientos de la Estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión 

Social como marco de las políticas sociales y programas sociales aplicados en los últimos gobiernos 
del Perú. 

4 Identifica los Enfoques y Objetivos Prioritarios de la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social 

al 2030 que busca asegurar la inclusión social de las personas vulnerables en cada etapa de su vida. 

5 Explica la importancia del Programa Nacional de Alimentación Escolar Comunitario “WASI MIKUNA” 

y su aplicación en la población en edad escolar del país. 

6 Categoriza la intervención del programa social “Cuna Más” en el marco del enfoque de Ciclo de Vida 

de las personas. 

7 Identifica los elementos constituyentes   del programa social focalizado de transferencias 

condicionadas “Pensión 65” y su aplicación en el país 

8 Debate críticamente en qué medida los beneficiarios del programa social de Apoyo a los más Pobres 

“Juntos”, han satisfecho sus expectativas y mejorado su calidad de vida. 

9 Aplica el Instrumento o medida de política social denominado Fondo de Estímulo al Desempeño (FED), 

para optimizar la implementación y ejecución de los servicios priorizados de los programas sociales.  

10 Propone el instrumento o medida de política social no monetaria, denominado Premio Nacional: “Sello 

Municipal” para promover en forma articulada el cumplimiento de metas priorizadas que mejoren la 
calidad de servicios públicos municipales. 

11 Aplica el instrumento o medida de política social denominada Fondo de Inversión de Desarrollo 

Territorial (FIDT) tiene como finalidad el financiamiento de inversiones y de estudios de pre inversión, 
orientados a reducir las brechas de infraestructura básica. 

12 Asume la valides del instrumento o medida de política social denominado Programa de 

Complementación Alimentaria (PCA) que busca complementar la alimentación de los grupos 
vulnerables a través de modalidades de atención.  

13 Sintetiza conceptualmente la valides del Desarrollo Infantil Temprano como Objetivo Prioritario para 

asegurar la inclusión social. 

14 Aplica los fundamentos teórico práctico del Programa Presupuestal Orientado a Resultados de 

Desarrollo Infantil Temprano para el logro de resultados específicos. 

15 Elabora flujograma de proceso de implementación de un programa social priorizados en la región. 

16 Analiza la estructura funcional y operativa de un programa social vinculado a una Política Social y a un 

Sector Publico. 
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V. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS: 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA I:  En el marco de las intervenciones del estado para reducir la pobreza y promover el desarrollo y la inclusión social, Distingue e 
Identifica, la definición de las Políticas Sociales, la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social y los Programas Sociales que responden a la atención de 
problemas públicos que enfrenta la población   en situación de extrema pobreza, para lograr su inclusión social. 
 

Semana 
Contenidos  Estrategias de la 

enseñanza  
 

Indicadores de logro de la capacidad  

Conceptual Procedimental Actitudinal 

1 
1. Conceptos de Política, Política Pública, 

Política Social y Programas Sociales. 

Define los conceptos sobre las 
política y programas sociales. 

Asume valorativamente la 
importancia de los diferentes 
conceptos de política social y 
programas sociales. 

 Exposición y 
dialogo. 

 Exposición de 
Videos 

. Distingue la perspectiva de análisis e interpretación 
de la Política, Política Pública, de Política Social, a 
partir de la perspectiva individual y social del alumno. 

2 

2. Teorías de las políticas sociales y las 

perspectivas de desarrollo social. 

 

Juzga valorativamente  
 como las Políticas Sociales 
influyen en el desarrollo social 

Asume una posición valorativa 
sobre las teorías de las 
políticas sociales. 

 Exposición y 
dialogo 

 Exposición de 
Videos                               

Define comprensivamente las teorías y enfoques de 
las políticas sociales y las perspectivas en su 
aplicación. 

3 

3.  La Estrategia Nacional de Desarrollo e 

Inclusión Social (ENDIS): Tipología de 

los Programas Sociales 

Identifica los ejes 
estratégicos, lineamientos y 
resultados esperados de la 
ENDIS. 

Debate sobre la importancia 
de los ejes estratégicos de la 
ENDIS. 

 Exposición y 
dialogo. 

 Exposición de 
videos 

. Identifica los Ejes Estratégicos y lineamientos de la 
Estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión Social 
como marco de las políticas sociales y programas 
sociales  

4 

4. Marco normativo de la Política Nacional 

de Desarrollo e Inclusión Social al 2030 

(PNDIS) y el Rol del SINADES. 

 

 

Identifica la articulación de los 
programas sociales a los 
objetivos estratégicos de la 
PNDIS. 

Valora la importancia de la 
vinculación de los programas 
sociales al logro de los 
objetivos de la PNDIS. 

 
Exposición y 
dialogo. 
Exposición Trabajos 
Grupales. 

Identifica los Enfoques y Objetivos Prioritarios de la 
PNDIS 2030 para asegurar la inclusión social de las 
personas vulnerables en cada etapa de su vida. 

U
n

id
a

d
 

D
id

á
c
ti

c
a
 I
 :

 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

Evaluación escrita y oral de la presente unidad.  Presentación del Producto 1 consistente en la presentación de un informe del 
análisis de la PNDIS y/o Programa Social, según guía. 

. 

 Participación activa en clase y exposición del Producto 1 
desarrollado en forma grupal. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA II: En el marco de la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social al 2030, Categoriza y Aplica en el marco del 
ciclo de vida, el diseño e implementación de los programas sociales vinculados a los grupos vulnerables y en situación de pobreza y extrema pobreza para 
logro e resultados y su inclusión social.  
 

Semana 
Contenidos  

Estrategias de la 
enseñanza  

Indicadores de logro de la capacidad  

Conceptual Procedimental Actitudinal 

5 

1. Rediseño e implementación del 
Programa Nacional de 
Alimentación Escolar (PAE) 
 

Identifica el rediseño y la 

implementación del 
Programa Nacional de 
Alimentación Escolar (PAE) 

”. Valora la importancia de 
los objetivos del Programa 
Nacional de Alimentación 
Escolar (PAE) 

Exposición y 
dialogo. 
Exposición de 
videos 

. Explica la importancia del Programa 

Nacional de Alimentación Escolar y su 
aplicación en la población en edad escolar 
del país 

       6 
2. Rediseño e implementación del 

Programa Nacional “Cuna 
Más”. 

Identifica los servicios que 

presta el Programa Nacional 
“Cuna Más”” 

Debate grupalmente con 
criterio analítico los servicios 
que reciben los niños del 
Programa “Cuna Mas””. 

Exposición y 
dialogo. 
Exposición de 
Videos 

. Categoriza la intervención del Programa 

Nacional “Cuna Más” en el marco del 
enfoque de Ciclo de Vida de las personas. 

7 
3.  Diseño e implementación del 

Programa Nacional Focalizado 
“Pensión 65” 

Fundamenta la importancia 

de la subvención económica 
que brinda el programa a los 
adultos mayores” 

Valora grupalmente la 

importancia de los servicios 
que brinda e programa 
“Pensión 65” a los adultos 
mayores. 

Exposición y 
dialogo 
Exposición ce 
Videos 

. Identifica los elementos constituyentes    
del programa social focalizado “Pensión 
65” y su aplicación en el país 

8 

4. Diseño e implementación del 
Programa Social de 
Transferencia Condicionada 
“Juntos”. 

Identifica con claridad los 

programas de transferencia 
condicionada. 

Resuelve interrogantes 

sobre el proceso de 
aplicación del programa 
“juntos”. 

Exposición y 
dialogo. 
Exposición de 
trabajos. 

. Debate críticamente en qué medida los 

beneficiarios del programa social de 
Apoyo a los más Pobres “Juntos”, han 
mejorado su calidad de vida. 

U
n

id
a

d
 

D
id

á
c

ti
c
a

 I
I 
 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

Evaluación escrita y oral de la presente 
unidad. 

Presentación del Producto 2 consistente en la presentación de un informe 
del análisis de la PNDIS y/o Programa Social según guía. 

 Participación activa en clase y exposición 
del producto 2 desarrollado en forma 
grupal. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA III: En el marco del Enfoque por Resultados de la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social y de los 

Programas Sociales, Aplica instrumentos o medidas de política social en forma articulada y Asume la Validez de dichos instrumentos para hacer más efectivo 
el logro de resultados en las condiciones de vida de los grupos vulnerables, y en la población en situación de extrema pobreza 
    
 

Semana 
Contenidos  Estrategias de 

la enseñanza  
Indicadores de logro de la capacidad  

Conceptual Procedimental Actitudinal 

9 

 
1. . El Fondo de Estímulo al 

Desempeño: FED, como 
instrumento de Política 
Social 
 

Analiza los mecanismos 
del FED para hacer más 
efectivo el logro 
resultados en la gestión 
de los gobiernos 
regionales (GR) 

Asume con propiedad   
los mecanismos del FED 
en la prestación de los 
paquetes Integrados de 
servicios que brindan los 
(GR) a madres, niños (a)   

- Exposición y 
dialogo. 

. Aplica el Instrumento o medida de 
política social denominado (FED), para 
optimizar la implementación y ejecución 
del Paquete Integrado de Servicios en 
los distritos priorizados. 

10 

  
2. El Premio Nacional “Sello 

Municipal” (SM) como 
instrumento de Política 
Social.  
 

 

Emplea los indicadores 
del SM para proveer 
servicios públicos de 
calidad articulados a 
otros sectores 

Valora la necesidad de 
implementar el SM para 
mejorar la calidad de los 
servicios municipales. 

-Exposición y 
dialogo. 
-Exposición de 
videos 

. Propone el instrumento o medida de 
política social denominado SM para 
promover en forma articulada el 
cumplimiento de metas que mejoren la 
calidad de los servicios públicos. 

11 

-       3.- El Fondo de Inversión de 
Desarrollo Territorial (FIDT), 
como instrumento de Política 
Social. 

 
 

Debate los mecanismos 
del FIDT para el 
financiamiento de 
proyectos de inversión.   

Usa los mecanismos del 
FIDT, para promover el 
financiamiento de 
proyectos de inversión 

 Exposición 
y dialogo 

 Exposición 
de videos. 

. Aplica el instrumento de política social, 
FIDT, para el financiamiento de 
inversiones, orientadas a reducir las 
brechas en infraestructura básica. 

12 

-  4.- El Programa de Alimentación 
Complementaria (PAC), como 
instrumento de Política Social 

. 
 

Analiza la aplicación del 
PAC para cubrir la 
necesidad alimenticia de 
los más vulnerables. 

Valora la necesidad de 
aplicar el PAC en la 
población vulnerable. 

Exposición y 
Dialogo 
Exposición de 
trabajos. 

. Asume la valides del instrumento o 
medida de política social (PCA) que 
busca complementar la alimentación de 
los grupos vulnerables. 

U
n

id
a
d

 

D
id

á
c
ti

c
a
 

II
I 
: 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

Evaluación escrita y oral de la 
presente unidad 

. Presentación del Producto 3 consistente en la presentación de un 
informe del análisis de la PNDIS y/o Programa Social, según guía. 

 Participación activa en clases y exposición del 
Producto 3 desarrollado en forma grupal. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA IV: Para el desarrollo y atención de la primera infancia, Analiza el Desarrollo Infantil Temprano (DIT) como objetivo 
prioritario de la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social. Sintetiza conceptualmente la validez del DIT para garantizar el desarrollo del potencial biológico, 
cognitivo y social de las personas. 

 

Semana 
Contenidos  Estrategias de 

la enseñanza  

Indicadores de logro de la 
capacidad  

Conceptual Procedimental Actitudinal 

13 

 
1. El Desarrollo Infantil 

Temprano (DIT) y la Política 
Nacional de Desarrollo e 
Inclusión Social al 2030. 

Revisa bibliografía 
especializada sobre el 
tema. 

Asume valorativamente la 
importancia del DIT para 
lograr la inclusión social. 

. Exposición 
Dialogo  
. Exposición de 
Videos. 

. Sintetiza conceptualmente la 
valides del Desarrollo Infantil 
Temprano como Objetivo Prioritario 
para asegurar la inclusión social. 

C
O

N
C

E
P

T
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L
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E
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E
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R
A
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14 

     2.      El Programa Presupuestal 
Orientado a Resultados –
Desarrollo Infantil Temprano 
(PPOR-DIT) 

Reafirma la necesidad del 
PPOR-DIT como 
herramienta que vincula 
las intervenciones para el 
DIT. 

Debate las intervenciones 
estratégicas del PPOR-
DIT para el logro de 
resultados 

. Exposición 
dialogo 
. Análisis crítico 
del PPOR-DIT 

. Aplica los lineamientos del 
Programa Presupuestal Orientado a 
Resultados de Desarrollo Infantil 
Temprano para el logro de resultados 
específicos 

15 
3.    Identificación de los 

Programas Sociales en la 
Región Lima 

Categoriza los programas 
sociales que se ejecutan 
en la Región Lima. 

Establece la vinculación 
de los programas sociales 
con los Objetivos de la 
PANDIS-2030 

Presentación 
de Trabajos 

. Elabora flujograma del proceso de 
implementación de un programa 
social priorizados en la región. 

16 
4.    Identificación, y evaluación 

de un Programa Social en la 
Región Lima. 

Analiza con sentido crítico 
el seguimiento y 
evaluación de un 
programa social. 

Discute los resultados de 
la evaluación de un 
programa social con las 
metas de los indicadores  

Presentación 
de Trabajos. 

Analiza la estructura funcional y 
operativa de un programa social 
vinculado a los objetivos de la 
PANDIS-2030 

U
n

id
a

d
 

D
id

á
c

ti
c

a
 I

V
 :

 

 

EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

Evaluación escrita y oral de la presente 
unidad 

 

 . Presentación del Producto 4 consistente en la presentación de 
un informe final del análisis de la PNDIS y/o Programa Social, 
según guía. 

 Participación activa en clases y exposición 
del Producto 4 desarrollado en forma grupal 
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

 
Se utilizarán todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas 
programados. Básicamente serán: 

 
1. MEDIOS INFORMÁTICOS: 

 Computadora  

 Pizarra interactiva 

 Internet  

 Celulares 

 

 

VII. EVALUACIÓN 
 

La Evaluación es inherente al proceso de enseñanza aprendizaje y será continua y 

permanente. Los criterios de evaluación son de conocimiento, de desempeño y de producto. 

 

1. Evidencias de Conocimiento. 

La Evaluación será a través de pruebas escritas y orales para el análisis y autoevaluación. 

En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y 

propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, 

reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmación, describe 

las refutaciones en contra de dicha afirmación, expone sus argumentos contra las 

refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer 

estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulación de hipótesis, respuesta a 

situaciones, etc. 

En cuanto a la autoevaluación permite que el estudiante reconozca sus debilidades y 

fortalezas para corregir o mejorar. 

Las evaluaciones de este nivel serán de respuestas simples y otras con preguntas 

abiertas para su argumentación. 

  

2. Evidencia de Desempeño. 

Esta evidencia pone en acción recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos 

afectivos; todo ello en una integración que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, 

se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teóricamente la práctica y evidenciar un 

pensamiento estratégico, dado en la observación en torno a cómo se actúa en situaciones 

impredecibles. 

La evaluación de desempeño se evalúa ponderando como el estudiante se hace 

investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a 

través de su asistencia y participación asertiva. 
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3. Evidencia de Producto. 

Están implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la 

entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de acción y los requerimientos 

del contexto de aplicación. 

La evaluación de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales 

y el trabajo final. 

Además, se tendrá en cuenta la asistencia como componente del desempeño, el 30% de 

inasistencia inhabilita el derecho a la evaluación. 

VARIABLES PONDERACIONES 
UNIDADES DIDÁCTICAS 

DENOMINADAS MÓDULOS 

Evaluación de Conocimiento 30 % 

El ciclo académico comprende 

4 
Evaluación de Producto 35% 

Evaluación de Desempeño 35 % 

 
Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios 
ponderados de cada módulo (PM1, PM2, PM3, PM4) 
 

𝑃𝐹 =  
𝑃𝑀1 + 𝑃𝑀2 + 𝑃𝑀3 + 𝑃𝑀4

4
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