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SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO

Esta asignatura perienece al area de Formacion Profesional Basica,
linea de carrera Cursos Especializados Comunes. Es de caracter

| IDENTIFICACION obligatorio, de modo tedrico—practico, dividido en cuatro médulos
| didacticos de 16 semanas.
| Explicar los fundamentos basicos de la Psicologia Social,
| identificando los paradigmas y principales teorias respecio a la
personalidad, contexto v conducta social, con la finalidad de
| COMPETENCIAS | establecer con propiedad de qué manera influye las situaciones
sociales en los comportamientos de las personas, considerando la
| diversidad cultural, para contribuir a la formacién integral del ser
humano y promover conductas prosociales.
I. Objeto y campo de estudio de la Psicologia Social:
La psicologia como ciencia. Aspectos conceptuales de la
Psicologia social. Historia de la Psicologia Social. Métodos de
investigacidn en Psicologia Social.
Il. Autoconocimiento y pensamiento social.
Proceso de socializacion y aprendizaje social. Autoconocimiento
CONTENIDO identidad social. Percepcion social. Cognicion social.
| . La conducta y evaluacion de nuestro mundo social.
Las actitudes. Persuasién y variables de comunicacion.
Estereotipos, prejuicios y discriminacion. Influencia social y
conducta de grupos.
IV. La interaccion social.
Atraccion  interpersonal., Relaciones intimas. Conducta
agresiva. Comportamiento prosocial.
» Se culmina con la presentacidn y exposicion de un trabajo de
investigacion monografica sobre problemas  psicosociales,
PRODUCTO proponiendo estrategias de prevencion y promocion y respetando el

formato APA.
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lll. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA

NOMBRE DE LA UNIDAD
DIDACTICA

UNIDAD

Después de delimitar el objeto de estudio de la
psicologia como ciencia, explica la importancia de los
fundamentos basicos de |a psicologia social, entorno
al estudio objetivo de la conducta humana.

UNIDAD

SEMANAS

Objeto y Campo de Estudio de la
Psicologia Social

14

Teniendo en cuenta los diferentes campos de accion
de la psicologia social, identifica los procesos
psicosociales gue intervienen en el autoconocimiento
y el pensamiento social, a partir del enfogue
interaccionista, relacionando los factores personales y

situacionales.

Autoconocimiento y
Pensamiento social

5-8

UNIDAD

i

Considerando los procesos psicosociales basicos,
analiza el comportamiento social del ser humano en
funcion de los lineamientos psicolégicos e interviene
en el manejo de las relaciones interpersonales y de
los grupos humanos, con responsabilidad, etica,
trabajo auténomo y en equipo; demostrando apfitud
investigadora y responsabilidad social

La Conducta y Evaluacion de
Nuestro Mundo Social

9-12

UNIDAD

Teniendo en cuenta los aspecios socioculturales de
los individuos, distingue las diferencias en Iai
interaccion social, a través de la capacidad de
reconocer los rasgos y caracteristicas normales y

anomales.

La Interaccion Social

13-16
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

N° | INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO
1 Explica la definicion, objetivos y campos de estudios de la psicologia como ciencia, teniendo en cuenta la
bibliografia utilizada.
2| Analiza la especificidad de |a Psicologia Social, dentro de un contexto sociocuftural.
3 Compila los estudios de la Psicologia Social, sistematizandolos en campos especificos, como enfoques,
corrientes y teorias de la Psicologia Humana.
4 | Fundamenta los métodos de investigacion en la psicologia social, confrontando las diversas corrientes
' tedricas de la psicologia humana.
5 Debate sobre los factores determinantes de la conducta social y el proceso de socializacion, en relacion ala
|| intercuturalidad,
6 Fortalece |a construccion de la identidad mediante un proceso dindmico de reconocimiento de los elementos
de su personalidad y la influencia del entorno, a traves de su proyecto de vida.
7 Establece las diferencias existentes en el desarrollo de la percepcion social teniendo en cuenta cada etapa
de evolucion del individuo.
8 Juzga las diferencias existentes en el pensamiento sobre nuestro mundo social, segun los modelos de proceso
de cognicion social.
9 Explicala naturaleza como formacion y cambios de actitudes en el desarrollo social basandose en diferentes
estudios de actualidad.
10 Sugiém_EI porqué del cambio de las perspectivas de la persuasion en el contexto sociocultural determinado,
basandose en las teorias de la comunicacion persuasiva.
11 | Aprecia la prevencién y reduccion del prejuicio y la discriminacion en los grupos sociales, desde una
perspectiva psicosocial.
12 | Reconoce conceptual y casuisticamente la importancia de la influencia social como un proceso psicosocial
basico, teniendo en cuenta el contexto en que se produce.
13 | Explica las caracteristicas de la atraccidn interpersonal como una necesidad de afiliacion, basandose en
estudios psicosociales de actualidad.
14 | Debate sobre las relaciones intimas en la actualidad, segin los factores que se relacionan con este proceso.
15 | Propone estrategias y programas para prevenir la conducta agresiva, teniendo en cuenta las caracteristicas
del grupo revisando materiales académicos.
16 | Expone las formas de comportamiento prosocial tomando como sustento la interaccion social y la teoria
evolutiva.
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DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

UNIDAD DIDACTICA I: OBJETO Y CAMPO DE ESTUDIO DE LA

PSICOLOGIA SOCIAL

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Después de delimitar el objeto de estudio de la psicologia como ciencia, explica la importancia de los fundamentaos

basicos de la psicologia social entorno al estudio objetivo de la conducta humana.

SEMANA __CONTENRDOS ) o ESTRATEGIAS DE | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL LA ENSENANZA LA CAPACIDAD

Presentacion del curso. | Elabora mapas | Participa en el encuadre | Expositiva Explica la definicion, objetivos y
La psicologia como ciencia. | conceptuales para explicar| del curso y en la|(Docente/Alumno) campos de estudios de |Ia
1 la importancia de la| organizacidn de los equipos | psicologia como ciencia, teniendo

. psicologia como ciencia. de trabajo. Debate dirigido en cuenta la bibliografia utilizada
Aspectos conceptuales |Juzga la especificidad de la| Expresa sus | (Discusiones) Analiza la especificidad de Ja
5 de la Psicologia social. | psicologia social como| conocimientos previos Psicologia Social, dentro de un

disciplina aplicada de la | respetando las ideas de los contexto sociocultural.
-  ciencia psicolégica. demas. Lecturas de reflexion
Historia  de la | Identifica las bases y los| Debate en grupo el estudio Compila los estudios de Ia
Psicologia Social. principios de la psicologia| de la Psicologia social en el Psicologia Social,
social como proceso | curso de su  evolucion | Lluvia de ideas sistematizandolos en campos
3 histérico. histérica, aceptando sus  (Saberes previos) especificos, como  enfoques, |
diferencias y aplicaciones. corrientes y teorias de la Psicologia
_ ) Humana.

Métodos de | Debate sobre los métodos| Propone estrategias sobre | Organizadores Fundamenta los meétodos de
investigacion en | de investigacidn en| la aplicacion de los | visuales investigacién en la psicologia
4 Psicologia Social.  Psicologia Social. métodos de investigacion social, confrontando las diversas

en psicologia social.

corrientes tedricas de la psicologia

‘humana.

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

"EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Estudios de casos.
Cuestionarios.
Evaluacitn oral.

A través de un cuadro comparativo, explica las
diferencias entre psicologla social y sociologia
Analisis, desarrollo, resumen y comentario de libro de
David Fischman

Participacion activa en clase y en la organizacion del

trabajo.
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UNIDAD DIDACTICA li: AUTOCONOCIMIENTO Y PENSAMIENTO SOCIAL

Cuestionarios.
Evaluacion oral.

modelo adjunto,
Analisis, resumen y comentano de libro de W. Riso

a través de una rubrica.

trabajo.

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Ii: Teniendo en cuenta los diferentes campos de accién de la psicologia social, identifica los procesos psicosociales
| que intervienen en el autoconocimiento y el pensamiento social, a partir del enfoque interaccionista, relacionando los factores personales y situacionales. i
SEMANA CONTENR208 | ESTRATEGIASDE | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL - LAENSENANZA LA CAPACIDAD
Proceso de socializacion | Revisa bibliografia | Asume valorativamente el| Expositiva Debate sobre los factores|
y aprendizaje social. especializada respecto  al| proceso de socializacién y (Docente/Alumno) determinantes de la conducta
5 proceso de socializacion y la| su relacion con  la social y el proceso de socializacion,
influencia de la cultura sobre | interculturalidad. en relacién a la interculturalidad.
el comportamiento social. | Debate dirigido
i Autoconocimiento e |Juzga sobre la importancia| Formula un cuadro resumen  (Discusiones) Fortalece la construccion de la
identidad social. del  autoconocimiento  e| sobre los aspectos . | identidad mediante un proceso
identidad  social, segun|relevantes de la identidad dindmico de reconocimiento de los
8 tearias psicosociales. social, Lecturas de reflexion | elementos de su personalidad vy la
influencia del entorno, a través de
o su proyecto de vida.
i Percepcion social. Obtiene informacién en torno | Participa en el andlisis e | Lluvia de ideas Establece las diferencias
a la autopresentacion y|interpretacion de lecturas | (Saberes previos) existentes en el desarrollo de la|
7 Il Campaiia de salud percepcion de la persona. socializandolas en clases, percepcion  social teniendo en
mental cuenta cada etapa de evolucion del
| Organizadores individuo.
Cognicion social. Identifica las diferentes| Establece diferencias y/o| visuales Juzga las diferencias existentes en |
formas de pensamiento sobre | similitudes sobre algunas el pensamiento sobre nuesiro
B nuestro mundo social. formas de pensamiento. mundo social, segin los modelos
e de proceso de cognicion social.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA ]
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO "EVIDENCIA DE DESEMPENO ]
Estudios de casos - Elaboran y sustentan su proyecto de vida, segun Participacion activa en clase y en la organizacion del
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UNIDAD DIDACTICA Ill: LA CONDUCTA Y EVALUACION DE NUESTRO
MUNDO SOCIAL

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Ili: Considerando los entomos especificos de la conducta humana, argumenta con propiedad de gué manera
situaciones sociales en los comportamientos de las personas, segun la aplicacion de técnicas y estrategia

oportuno en los problemas de salud mental.

s de recojo de informacién, para un abordaje especifico y

influye las |

— CONTENIDOS - EDsETHLiTEGrAs | mmcnlt_:fgig Egl Bgcﬂ;no DE
F:DNCEPTUAF . [ ...PRDCEDIMENTﬂ_m ACﬂTU[?‘I_NAL ENSERANZA
Las actitudes. Reconoce la naturaleza y | Resuelve las dudas de los | Expositiva Explica la naturaleza como
la formacion de actitudes, | trabajos asignados; sobre las | (Docente/Alumno) | formacién y cambios de actitudes
g teniendo en cuenta los | actitudes de los en el desarrollo social basandose
factores contextuales de la | estudiantes acerca del aborto. an diferentes  estudios de
sociedad. . | Debate actualidad.
i Persuasion y variables de Explica la funcion del yo | Debate sobre la influencia de | dirigido Sugiere el porqué del cambio de |
Comunicacion, en la persuasion, la percepcion subliminal y|{Discusiones) las perspectivas de la persuasién |
10 persuasion en los medios de len el contexto sociocultural
comunicacion. Lecturas de determinado, basandose en teorias
o _ . o | reflexion  de la comunicacién persuasiva.
Estereotipos, prejuicios y | Fundamenta el porqué de | Delibera en relacion  al Aprecia la prevencion y reduccion
discriminacion. los motivos y factores | prejuicio y discriminacion en | Lluvia de ideas del prejuicio y la discriminacién en
11 IV FERIA sociales gque moldean el | nuestra sociedad. (Saberes los grupos sociales.
INTEGRAL DE prejuicio y la previos)
e |discriminacion. . - u
Influencia social y conducta | Analiza las consecuencias | Establece estrategias para Reconoce  conceptual |
de grupo. conductuales de la|reconocer los procesos de casuisticamente la importancia de
influencia social. influencia social en |la la influencia social como un
12 conducta de grupo. proceso  psicosocial bésico,

teniendo en cuenta el contexto en

que se produce.

| Estudios
| Cuestionarios.

de

Evaluacion oral.

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS | EVIDENCIA DE PRODUCTO
casos. -  Trabajosindividuales y/o grupales.
% Analisis, resumen y comentario de libro

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE DESEMPENO

trabajo.

Participacion activa en clase y en la organizacion del
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Teniendo en cuenta los aspectos socioculturales de jos individuos

distingue las diferencias en la interaccién social, |
a través de la capacidad de reconocer los rasgos y caracteristicas normales y anormales.

UNIDAD DIDACTICA IV: LA INTERACCION SOCIAL

— CONTENIDOS ) B | ESTRATEGIASDE | INDICADORES DE LOGRO DE
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL LA ENSENANZA LA CAPACIDAD
13 Atraccion interpersonal. | ldentifica las caracteristicas | Sustenta conceptos claros | Expositiva Explica las caracteristicas de la|
Campaia de | observables de la atraccion|sobre la necesidad de (Docente/Alumno) atraccion interpersonal como una
Responsabilidad interpersonal. afiliacion y la atraccién necesidad de afiliacion, basandose
social- Supe - Sayan interpersonal. en estudios psicosociales de
_ o B Debate dirigido actualidad.

14 Relaciones intimas. Discute sobre la importancia de | Aplica las tearias | (Discusiones) 'Debate sobre las relaciones |
la amistad y las relaciones | psicolégicas en el intimas en la actualidad, segun los
romanticas en nuestra sociedad | desarrollo en las relaciones factores que se relacionan con este
actual. intimas como una forma de | Lecturas de reflexién procesa,

ejercicio de la carrera.

15 La agresividad. Identifica los principales | Debate  haciendo las Propone Estrategias y programas |
factores biopsicosociales que | diferencias  entre  las | Lluvia de ideas para prevenir la conducta agresiva,
influyen en la conducta|causas de la conducta (Saberes previos) teniendo en cuenta las
agresiva. agresiva y su prevencion, caracteristicas del grupo revisando

S o maleriales académicos,
16 | Comportamiento Esboza estrategias y | Aprecia la importancia y Expone las  formas  de
prosocial. programas para incentivar el| valoracion del comportamiento prosocial tomando
desarrollo del comportamiento | comportamiento prosocial como sustento la interaccién social
| prosocial en nuestra sociedad. | como un estilo de vida. y la teoria evolutiva.
— EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA ]
| EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS | EVIDENCIA DE PRODUCTO | EVIDENCIA DE DESEMPERNO o
Estudios de casos. |- Elaboracion y exposicion de trabajo de | Participacion acliva en clase y en la organizacion del
Cuestionarios. investigacion  monogréfico de problemas | trabajo.
Evaluacion oral, psicosociales proponiendo estrategias de
prevencién y promocion.
- Analisis, resumen y comentario de libro




VI

Wil

PN UNIVERSIDAD NACIONAL

") JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
VICERRECTORADO ACADEMICO
N FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO ACADEMICO DE CIENCIAS SOCIALES Y mmumcnqdu

MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los
temas programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS ESCRITOS
« Guiaresumen por unidades
* Ariculos cientificos seleccionados, para el desarrollo del curso
+ Separatas con contenidos tematicos
+ Fotocopia de textos selectos
+ Libros seleccionados segun bibliografia
* Lecturas de autoayuda
+ Dilemas morales
» Mapas conceptuales
+« Mapas mentales
s Revistas
2. MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES
+ Casos practicos.
¢ Pizarra interactiva.
s Repositorios de datos.
3. MEDIOS INFORMATICOS

« Computadora

« Tablet

. Celulares

. Internet
EVALUACION

La evaluacién es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y

permanente. Los criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempeiio y de

producto.

1. Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacién serd a través de pruebas escritas y orales para el analisis y
autoevaluacion. En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo,
argumentativo y propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe,
ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea
una afirmacion, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus
argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone
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a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de

hipdtesis, respuesta a situaciones, etc. Las
evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

2. Evidencia de Desempefio
Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y
recursos afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo:
en tanto, se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y

evidenciar un pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a como se
actua en situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalila ponderando como el estudiante se hace
investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a
través de sus asistencia y participacidn asertiva.
3. Evidencia de Producto

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente
la entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los
requerimientos del contexto de aplicacion. La
evaluacion del producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales
y el trabajo final. Ademds, se tendra en cuenta la asistencia como componente del

desempefio, el 30% de inasistencias inhabilita el derecho a la evaluacion.

UNIDADES DIDACTICAS DENOMINADAS

VARIABLES PONDERACIONES MODULOS
Ewvaluacion de conocimiento 30 %
El ciclo académico comprende
4 médulos.
Evaluacion de producto 35%
Evaluacion de desempeio 35%

siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada

médulo (PM1, PM2, PM3, PM4); Calculado de |a siguiente manera:
PF= PM1+PM2+PM3+PM4

4

10
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VIll. BIBLIOGRAFIA Y REFERENCIAS WEB
8.1. Fuentes Bibliograficas

UNIDAD DIDACTICA |

Baron, R. y Byrne, D. (2005). Psicologia Social. Madrid: Pearson Educacién. (Cod.2950)

Davis, 5. F. y Palladino, J. (2008). Psicologia. México: Pearson Educacion

Fischman, D. (2004). El éxito es una decision. Lima: El Comercio, U.P.C.

Franzoi, 5. (2007). Psicologia Social. México: McGraw-Hill, Interamericana Editores.

Gavina, E. y otros (2013). Infroduccion a la Psicologia Social, 2* ed. Madrid: Sanz Torres, UNED
Lopez, M. (2010). Cuaderno de investigacién en psicologia social. Espafia: Ed. Sdenz y Tormes.
Morris, Ch. (2005). Psicologia. México: Ed. Mc Graw-Hill.

Myers, D. (2005). Psicologia Social. México: McGraw-Hill. (Cod.2953)

Rodriguez, R. y Moya, M. (2011). Fundamentos de la Psicologia Social. México: Ed. Piramide.
Smith, E., Nolen — Hoeksema, S., Fredickson, B. y Loftus, G. (2003). Introduccidn a la
Psicologia. Espaiia: Thomson Editores. (Cod.2930)

Whittaker, J. (2007). La Psicologia social en el mundo de hoy. México: Ed. Trillas.
(Cod.2947)

Worchel, S., Cooper, J., Goethals, G. y Olson, M. (2004). Psicologia Social.
Espafia:Thomson Editores. (Cod.2949

UNIDAD DIDACTICA Il

Alvaro, J.L. y Garrido, A. (2003). Psicologia Social. Perspectivas psicolbgicas y socioldgicas.
Madrid: McGraw Hill Interamericana.

Arias, O. y Morales, D. (2012). Psicologia Social Aplicada. México: Ed. Médica. Panamericana,

Baron, R. y Byrne, D. (2005). Psicologia Social. Madrid: Pearson Educacion. {Cod.2950).

Franzoi, S. (2007). Psicologia Social. México: McGraw-Hill, Interamericana Editores.

Hogg, M.A. y Vaughan, G.M. (2010) Psicologia social. Madrid: Panamericana, 5® ed.

Kimble, Ch. (2002). Psicologia Social de las Américas. Mexico: Ed. Pearson.

Munne, F. (2002). Psicologia social. Espaiia: Biblioteca Basica de Psicologia.

Myers, D. (2005). Psicologia Social. México: McGraw — Hill. (Cod.2853)

Rodriguez, J. (2008). Manual de Psicologia Social de la Salud. Espaiia: Sintesis.

Salazar, J. (2008). Psicologia social. México: Ed. Trillas.

Worchel, S., Cooper, J., Goethals, G. y Olson, M. (2004). Psicologia Social.

Espafia:Thomson Editores. (Cod.2949)

UNIDAD DIDACTICA 1l

Arias, O. y Morales, D. (2012). Psicologia Social Aplicada. Mexico: Ed. Médica
Baron, R. y Byme, D. (2005). Psicologia Social. Madrid: Pearson Educacidn. (Cod.2950)
Blanco, A. (2005). Psicologia de los grupos. Madrid: Ed. Pearson.
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Echeburta, E. (2012). Adiccion a las redes sociales ¥ nuevas tecnologias en nifios y
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