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II. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO 

Sílabo de Ecología y Medio Ambiente 
 

I. DATOS GENERALES DEL CURSO 

Línea de Carrera Ecología e impacto ambiente 

Semestre Académico 
2025 - II 

Código del Curso 406 

Créditos 02 

Horas Semanales 
H T: 3.  HT: 1.  HP: 2 

Ciclo VII 

Sección A 
Apellidos y Nombres del 
Docente 

Mgtr. Wilmer Ramos Huamán 

Correo Institucional 
wramos@unjfsc.edu.pe 

Celular 997 115 687 
 

 
 
 

 

La asignatura de Ecología y Medio Ambiente es una introducción al desarrollo de la 

naturaleza, buscando alcanzar un cambio de actitud y compromiso profesional, con una 

nueva visión en la que no ponga en riesgo a la biodiversidad y ecosistemas terrestres (flora 

y fauna) para el mejor aprovechamiento racional de los recursos naturales y vivir en equilibrio 

con la naturaleza. 

El curso pertenece al área de cursos Formación Profesional Especializado (complementario 

especializado) de carácter teórico. El contenido del curso abarca el siguiente: (I) Análisis del 

sistema ambiental y ecosistemas. (II) Comportamiento y equilibrio entre población, suelo, 

agua y aire. (III) Contaminación cambio climático, riesgos en la Salud. (IV) Medio ambiente 

y sociedad. 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA NOMBRE DE LA 

UNIDAD DIDÁCTICA 

 
SEMANAS 

U
N

ID
A

D
 I 

Fundamenta los conceptos básicos del 

sistema ambiental de acuerdo a la ecología 

y la evolución de los ecosistemas a través 

de la historia, características, enfoques e 

importancia p a r a  l a  p r e s e r v a c i ó n  

d e l  planeta y de la humanidad. 

 

 
ANÁLISIS DEL SISTEMA 
AMBIENTAL Y ECOSISTEMAS 

 

 
1-4 

U
N

ID
A

D
 II

 

Analiza el comportamiento del medio 

ambiente de acuerdo a la dinámica de los 

ecosistemas y la biogénesis de acuerdo a 

los ciclos biogeoquímicos, teniendo en 

consideración los recursos naturales y el 

crecimiento demográfico de acuerdo a su 
impacto en el equilibrio medio ambiental. 

 

 
COMPORTAMIENTO Y 
EQUILIBRIO ENTRE 
POBLACIÓN, SUELO, AGUA Y 
AIRE 

 
 

 
5-8 

U
N

ID
A

D
 II

I 

Determina los tipos y grados de 

contaminación en relación entre el 

hombre y el manejo del cambio climático 

de las últimas décadas; evalúa los efectos 

y riesgos para salud a corto, mediano y 

largo 
plazo. 

 

 
CONTAMINACIÓN, CAMBIO
 CLIMÁTICO, 
RIESGOS EN LA SALUD 

 

 
9-12 

U
N

ID
A

D
 IV

 

Analiza la situación medio ambiental del 

país y el mundo, de acuerdo a los eventos 

ambientales de mayor trascendencia, los 

efectos a corto y largo plazo en la sociedad 

y sugiere métodos para mitigar y 

restablecer políticas medio ambientales 

en 
beneficio del planeta. 

 
 

 
MEDIO AMBIENTE Y 
SOCIEDAD. 

 
 

 
13-16 

 

 

  III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 
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N° INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO 

1 
Explica la relación entre el sistema medio ambiental y la ecología con otras 

ciencias, basándose en trabajos académicos. 

2 
Analiza la importancia de la ecología, las características de los ecosistemas, su 

estructura y clasificación. 

3 Identifica la influencia de los factores ambientales en el ecosistema 

4 Expone la relevancia del bioma y sus áreas bióticas. 

5 Describe la dinámica del ecosistema en los flujos dinámicos. 

6 Representa los ciclos biogeoquímicos y su importancia en los ecosistemas. 

7 
Establece la importancia y diferencia de los recursos renovables y no 

renovables 

8 Analiza y evalúa las causas y consecuencias del crecimiento demográfico. 

9 Identifica los tipos de contaminación y su impacto medio ambiental 

10 Señala los efectos de la contaminación en el cambio climático 

11 Evalúa los riesgos para salud de acuerdo al tipo de contaminación expuesta. 

12 
Analiza los factores contaminantes de  las aguas residuales y  aguas 

minerales. 

13 
Relaciona los eventos medio ambientales de mayor transcendencia y los 

efectos en el plantea. 

14 Determina y analiza los factores de sustentabilidad medioambientales. 

15 Aplica la ISO 14001 de acuerdo al beneficio ambiental de la sociedad. 

16 
Determina políticas de mitigación medio ambientales en beneficio del 

planeta. 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 
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V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL SEMESTRE ACADEMICO 2025 I 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA I: Fundamenta los conceptos básicos del sistema ambiental de acuerdo a la ecología y la evolución 

de los ecosistemas a través de la historia, características, enfoques e importancia para la preservación del plantea y de la humanidad. 

 
SEMANA 

CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA 
ENSEÑANZA 

VIRTUAL 

INDICADORES DE 
LOGRO DE LA 
CAPACIDAD 

CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 

 
1 

Conceptualiza el 
sistema ambiental: 
Ecología, 
características, 
enfoques e 
importancia 

Identifica los objetivos y 
finalidades de la asignatura 
y su relevancia profesional. 

Señala la relevancia de 
la asignatura en su 
desarrollo personal y 
profesional. 

Expositiva 
(Docente/Alumno) 

• Uso del Google 

Meet 

Explica la relación entre el 

sistema medio ambiental y 

la ecología con otras 

ciencias. 

 
 

 
2 

Define los 
ecosistemas: 
estructura y 
funcionamiento, 
adaptaciones de las 
especies y sistemas. 

 
Debate sobre los cambios y 
adaptaciones según el tipo 
de ecosistema. 

 
Promueve el cuidado de 

habitat. 

 
Debate dirigido 
(Discusiones) 
• Foros, Chat 

Analiza la importancia de la 

ecología, las características 

de los ecosistemas, su 

estructura y clasificación. 

 
3 

Reconoce los factores 
ambientales, tipos e 
impactos. 

Resume el proceso de vida 

de diferentes especies 

según sus factores 

ambientales 

Impulsa el cambio de la 

cultura ambiental 

Lecturas 

• Uso de repositorios 

digitales 

Identifica la influencia de 

los factores ambientales en 

el ecosistema 

 

 
4 

Estudia los biomas: 

áreas bióticas, 

conceptos  e 

importancia. 

Elabora Un mapa 
comparativo de la 
organización naturaleza. 

 
Exhibe los bioclimas en 

peligro de extinción. 

Lluvia de ideas 
(Saberes previos) 
• Foros, Chat 

 
Expone la relevancia del 

bioma y sus áreas bióticas. 

 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 EVIDENCIA DE 
CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

 • Estudios de Casos • Trabajos individuales y/o grupales 
• Comportamiento en clase virtual y chat 

• Cuestionarios • Soluciones a Ejercicios propuestos 

VI. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDÁCTICAS: 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA II: Analiza el comportamiento del medio ambiente de acuerdo a la dinámica de los ecosistemas y la 
biogénesis de acuerdo a los ciclos biogeoquímicos, teniendo en consideración los recursos naturales y el crecimiento demográfico de acuerdo a su 
impacto en el equilibrio medio ambiental. 

SEMANA 
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA 

ENSEÑANZA VIRTUAL 
INDICADORES DE 

LOGRO DE LA 
CAPACIDAD CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 
5 

Define la dinámica del 
ecosistema: flujo de 
energía y materia 

Expone el flujo de la 
materia y energía como un 
sistema cíclico. 

Reflexiona
 sobr
e relevancia de los 
ecosistemas. 

Expositiva 
(Docente/Alumno) 
• Uso del Google Meet 

Describe la dinámica 

del ecosistema en los 

flujos dinámicos. 

 
6 

Conceptualiza 
biogénesis: 
biogeoquímicos 

la 
Ciclos 

Elabora un esquema 
comparativo de los ciclos 
biogeoquímicos. 

Incide en preeminencia 

de los ciclos 

biogenéticos   en   el 

ecosistema. 

Debate 
(Discusiones) 
• Foros, Chat 

dirigido 
Representa los ciclos 

biogeoquímicos y su 

importancia en los 

ecosistemas. 
 

 
7 

Estudia e identifica los 
recursos Naturales y 
energía renovable en la 
costa, sierra y selva. 

Compara mediante un mapa 

sinóptico los tipos de 

recursos naturales según su 

ubicación geográfica. 

Argumenta la 

importancia  de  la 

conservación   de los 

recursos naturales. 

 
Lecturas 

• Uso

 d

e 

digitales 

 

 
repositorios 

Establece la 
importancia y 
diferencia de los 
recursos renovables y 
no renovables 

 

 
8 

Define e interpreta el 

crecimiento 

demográfico: causas y 

consecuencias. 

 
Debate sobre el índice de 

crecimiento demográfico en 

los últimos años en el país. 

Delibera sobre los 

efectos del crecimiento 

demográfico en su 

relación hombre-medio 

ambiente. 

 
Lluvia de ideas (Saberes 
previos) 
• Foros, Chat 

Analiza y evalúa las 

causas y consecuencias 

del crecimiento 

demográfico. 

 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 EVIDENCIA DE 
CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

 • Estudios de Casos • Trabajos individuales y/o grupales 
• Comportamiento en clase virtual y chat 

• Cuestionarios • Soluciones a Ejercicios propuestos 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA III: Determina los tipos y grados de contaminación en relación entre el hombre y el manejo del 

cambio climático de las últimas décadas; evalúa los efectos y riesgos para salud a corto, mediano y largo plazo.   

SEMANA 
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA 

ENSEÑANZA VIRTUAL 
INDICADORES DE 

LOGRO DE LA 
CAPACIDAD CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 
 

 
9 

Conceptualiza la 
Contaminación: tipos e 
impactos. Evolución histórica 
de la acción antropogénica. 

Debate sobre la huella 
medioambiental del 
hombre en relación a la 
contaminación. 

Reflexiona sobre 
problema medio 
ambiental 
impuesto por la 
sociedad. 

 
Expositiva 
(Docente/Alumno) 
• Uso del Google Meet 

Identifica los tipos de 

contaminación y su 

impacto medio 

ambiental 

 

 
10 

Interpreta la problemática 
ambiental global: Cambio 
climático global. Convenios 
internacionales. Deterioro de 
la capa ozono. 

Expone un ensayo de los 
impactos del cambio 
climáticos y los convenios 
internacionales. 

Promueve la 

concientización de 

los efectos del 

cambio climático. 

Debate 
(Discusiones) 
• Foros, Chat 

 
 

dirigido 

Señala los efectos de 

la contaminación en el 

cambio climático 

 
 

 
11 

Define y distingue los riesgos 
sanitarios de la contaminación 
ambiental. 
Índice de contaminación y 
huella de carbono. 

Elabora un IPERC 

(Identificación de peligros 

y evaluación y control de 

riesgos) medio ambiental. 

Contempla el 

problema sanitario 

generado por 

problemas 

ambientales. 

 
Lecturas 

• Uso de 

digitales 

 

 
repositorios 

Evalúa los riesgos para 

salud de acuerdo al 

tipo de 

contaminación 

expuesta. 

 

 
12 

Diferencia entre

 aguas 

residuales y aguas minerales: 

conceptos, clasificación y 

Presenta un análisis 

descriptivo de los efectos 

de aguas residuales en 

Cumple con  la 
presentación
 de 
trabajos 
programados. 

Lluvia de ideas (Saberes 

previos) 
• Foros, Chat 

Analiza los factores 

contaminantes de las 

aguas residuales y 

tratamiento. zonas urbanas y rurales. aguas minerales. 
 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 EVIDENCIA DE 
CONOCIMIENTOS 

EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

 • Estudios de Casos • Trabajos individuales y/o grupales 
• Comportamiento en clase virtual y chat 

• Cuestionarios • Soluciones a Ejercicios propuestos 
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA IV: Analiza la situación medio ambiental del país y el mundo, de acuerdo a los eventos ambientales 

de mayor trascendencia, los efectos a corto y largo plazo en la sociedad y sugiere métodos para mitigar y restablecer políticas medio ambientales en 

beneficio del planeta.     

SEMAN A 
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA 

ENSEÑANZA VIRTUAL 
INDICADORES DE LOGRO DE 

LA CAPACIDAD 
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL 

 
 

 
13 

Relaciona eventos y catástrofes 
medioambientales, cambio y 
adaptación, ley de la 
supervivencia. 

Elabora un cuadro 
comparativo de los eventos 
y catástrofes ambientales 
de las últimas décadas. 

Reflexiona sobre los 
eventos y catástrofes 
ambientales de las 
últimas décadas. 

 
Expositiva 

(Docente/Alumno) 

• Uso del Google Meet 

Relaciona los eventos 

medio ambientales de 

mayor transcendencia y los 

efectos en el plantea. 

 
 

 
14 

 
Define el principio de 
sustentabilidad 
medioambiental: definición, 
importancia y evaluaciones. 

Elabora un informe de 
propuestas de 
mejoramiento en 
sustentabilidad 
medioambientales. 

Plantea 
sustentabilidades 
medioambientales, 
como requerimiento 
social. 

 
Debate dirigido 
(Discusiones) 

• Foros, Chat 

Determina y analiza los 

factores de 

sustentabilidad 

medioambientales. 

 
 

 
15 

Define e interpreta la norma ISO 
14001 (estándar internacional de 
gestión ambiental), 
modificaciones e implementación 

Expone los argumentos, 

modificaciones y 

evolución de la norma del 

ISO 14001. 

Debate Sobre la 

eficacia de la 

aplicación del ISO 

14001. 

 
Lecturas 

• Uso de repositorios 

digitales 

 
Aplica la ISO 14001 de 

acuerdo al beneficio 

ambiental de la sociedad. 

 
 
 

16 

Sintetiza e interpreta el 
Sistema de Gestión ambiental: 
políticas de mitigación, 
auditoria y 
proyectos ambientales. 

Elabora un ensayo del 

sistema de gestión 

ambiental en el país. 

Fomenta políticas de 

mejoramiento ambiental 

 
Lluvia de ideas 
(Saberes previos) 

• Foros, Chat 

Determina políticas de 

mitigación medio 

ambientales en 

beneficio del planeta. 

 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

 EVIDENCIA DE 
CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

 • Estudios de Casos • Trabajos individuales y/o grupales 
• Comportamiento en clase virtual y chat 

• Cuestionarios • Soluciones a Ejercicios propuestos 
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Se utilizarán todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas 

programados. Básicamente serán: 

 

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS 

VIRTUALES 

• Casos prácticos 

• Pizarra interactiva 

• Google Meet 
• Repositorios de datos 

2. MEDIOS INFORMATICOS. 

• Computadora 

• Tablet 

• Celulares 

• Internet 

 

 

 

La Evaluación es inherente al proceso de enseñanza aprendizaje y será continua y permanente. 

Los criterios de evaluación son de conocimiento, de desempeño y de producto. 

 

1. Evidencias de Conocimiento. 
La Evaluación será a través de pruebas escritas y orales para el análisis y 

autoevaluación. En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, 

argumentativo y propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, 

ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea 

una afirmación, describe las refutaciones en contra de dicha afirmación, expone sus 

argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone 

a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulación de 

hipótesis, respuesta a situaciones, etc. 

En cuanto a la autoevaluación permite que el estudiante reconozca sus debilidades y 

fortalezas para corregir o mejorar. 

Las evaluaciones de este nivel serán de respuestas simples y otras con preguntas 

abiertas para su argumentación. 

 

2. Evidencia de Desempeño. 
Esta evidencia pone en acción recursos cognitivos, recursos procedimentales y 

recursos afectivos; todo ello en una integración que evidencia un saber hacer reflexivo; 

en tanto, se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teóricamente la práctica y 

evidenciar un pensamiento estratégico, dado en la observación en torno a cómo se 

actúa en situaciones impredecibles. 

La evaluación de desempeño se evalúa ponderando como el estudiante se hace 

investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a 

través de su asistencia y participación asertiva. 

 

VII. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDATICOS 

VIII.  EVALUACIÓN 
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3. Evidencia de Producto. 
Están implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente 

la entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de acción y los 

requerimientos del contexto de aplicación. 

La evaluación de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos 

parciales y el trabajo final. 

Además, se tendrá en cuenta la asistencia como componente del desempeño, el 30% 

de inasistencia inhabilita el derecho a la evaluación. 

 

 
VARIABLES 

 
PONDERACIONES 

UNIDADES 

DIDÁCTICAS 

DENOMINADAS 
MÓDULOS 

Evaluación de Conocimiento 30 % 
 

 
El ciclo académico 

comprende 4 

Evaluación de Producto 35% 

Evaluación de Desempeño 35 % 

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios 
ponderados de cada módulo (PM1, PM2, PM3, PM4) 
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