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La asignatura corresponde al Area de Estudios de Formacion profesional especializada —lineas de
carrera Embarcacion pesquera y Navegacion siendo de carécter tedrico — préactico, se propone
desarrollar en el alumno competencias que le permitirdn describir la importancia de cada uno de
los equipos protocolos y otros que estan destinados a brindar la seguridad y lograr la supervivencia
en caso de accidentes y con el fin de emplear con precision dichos equipos y protocolos en un
simulacro de accidente o salvataje apreciando la seguridad del personal y de los bienes de la
empresa . Competencias que coadyuvaran al logro del perfil profesional, formulado en la carrera
profesional de Ingenieria Pesquera.

El contenido temético de la asignatura comprende: Concepto de Seguridad y Supervivencia,
Medidas Preventivas: Inspeccion. Determinacion de las Zonas de Seguridad y Riesgo de la
embarcacion. Elementos de Auxilio. Actitudes del patron responsable de la seguridad de la
embarcacion, Revision del material de supervivencia. Enemigos del Naufragio: hipotermia, la
deshidratacion, la Fatiga y el suefio.
estd planteada para un total de dieciséis semanas en las cuales se desarrollan cuatro unidades
didacticas con 32 sesiones de clases tedricas —practicas , que introducen al estudiante desde el
punto de vista de la seguridad y supervivencia en el mar , a la tecnologia pesquera.
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I1l. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

UNIDAD | CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA | NOMBRE DE LA UNIDAD | SEMANAS
DIDACTICA

I Aprende protocolos de seguridad-supervivencia | Protocolos seguridad  — 1-4
—ejercicios de calentamiento-flotar-oxigenacion | supervivencia

I Aprende a reconocer Yy utilizar equipos y | Equipos de seguridad y elementos 5-8
elementos de auxilio, tablas ,chalecos etc. de auxilio

1] Aprende seguridad y supervivencia en el mar — | Seguridad, supervivencia en el mar 9-12
zonas seguras en embarcacion

v Reconoce los enemigos del naufragio realiza | Abandono de buque y rescate de 13-16
abandono de buque y rescate de ndufragos en el | naufragos-enemigos del naufragio.
mar.

IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

N° INDICADOR DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1 Reconoce, identifica y ejecuta los protocolos de seguridad, realiza los ejercicios de
calentamiento, se oxigena y flota en la superficie del agua.

2 Reconoce y usa los elementos de auxilio, utiliza la tabla para desplazarse, utiliza chaleco
salvavidas.

3 Identifica las zonas seguras en una embarcacion, realiza los desplazamientos en el agua con
chalecos salvavidas.

4 Realiza abandono de buque y rescate de naufrago enfrentando los enemigos del naufragio.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

CAPACIDAD DEL MODULO I: Aprende protocolos de seguridad-supervivencia —ejercicios de
calentamiento-flotar-oxigenacion.
8 Contenidos Estrategia Indicadores de
g Seman Conceptual Procedimental | Actitudinal Didactica logro de
S a capacidad
§- 1 Conceptla los | Explicacion practica demostracién Se adaptd al
2 protocolos medio
§ 2 Conceptla la | Explicacién practica demostracién Realiza la
E respiracion respiracion en
g el agua
3z 3 Conceptla el [ Explicacion practica demostracién Realiza el
8 calentamiento calentamiento
§ 4 Conceptla la | Explicacion practica demostracién Flota en el
IS] flotacion agua
i Evaluacion de la unidad didactica
9 Evidencia de Conocimientos Evidencia de Producto | Evidencia de Desempefio
2
é Describe los protocolos Aplica la respiracion Flota en el agua




MODULO 11 :Equipos de seguridad y elementos de auxilio

CAPACIDAD DEL MODULO II: Aprende a reconocer y utilizar equipos y elementos de auxilio,
tablas ,chalecos etc.

Semana Contenidos Estrategia Indicadores de
Conceptual Procedimental | Actitudinal Didactica logro de
capacidad
1 Conceptua los equipos de | Explicacion practica demostracion Identifica
auxilio equipos
2 Conceptula los elementos | Explicacion practica demostracion Identifica y
de auxilio-tablas usa
elementos
3 Conceptila equipo de | Explicacién practica demostracién Usa chalecos
auxilio chalecos salvavidas
4 Conceptlia los | Explicacion practica demostracién Se desplaza
desplazamientos con con chalecos
equipos

Evaluacién de la unidad didactica

Evidencia de Conocimientos

Evidencia de Evidencia de
Producto Desempefio

Describe los elementos de auxilio

Usa los elementos de Se Desplaza sobre el
auxilio agua con chalecos

MODULO I11 : Seguridad y supervivencia en el mar

CAPACIDAD DEL MODULO IlI: Aprende seguridad y supervivencia en el mar —zonas seguras en
embarcacion

Semana Contenidos Estrategia Indicadores de logro
Conceptual Procedimental | Actitudinal | Didactica de capacidad

1 Conceptia las partes | Explicacion practica demostraciéon | Indica las partes
generales del buque, del buque

2 Conceptla los
equipos de lucha | Explicacién | practica demostracién | Usa los equipos
contraincendios

3 Conceptla las Aplica la técnicas
técnicas de rescate. Explicacién | practica demostracion | de rescate

4 Conceptua los Aplica las normas
equipos y normas de | Explicacién practica demostracién | de seguridad -
seguridad y supervivencia
supervivencia.

Evaluacién de la unidad didactica

Evidencia de Conocimientos Evidencia de Evidencia de Desempefio
Producto
Describe el buque, los equipos, Planea la seguridad y | Aplica la seguridad y
explica las normas supervivencia supervivencia




CAPACIDAD DEL MODULO 1V: Reconoce los enemigos del naufragio realiza abandono

de buque y rescate de naufragos en el mar

Semana Contenidos Estrategia | Indicadore

Conceptual Procedimental Actitudinal | Didactica | s de logro
de

3 capacidad
3 1 Conceptla los | Explicacion practica demostra | Percibey
5 enemigos del cién controla
s naufragio hipotermia
2z 2 Conceptla el | Explicacion practica demostra | Realizael
Q abandono de buque cién abandono
S de buque
8 en el mar
; 3 Conceptua el rescate | Explicacion practica demostra | Realizael
@ de naufrago cién rescate de
g ndufragos.
O 4 Conceptla el [ Explicacion practica demostra | Realizael
3 desplazamiento cion desplazami
'Q individual o en ento en el
S torpedo. mar.
S Evaluacion de la unidad didactica
P Evidencia de Conocimientos Evidencia de Evidencia de
S Producto Desempefio
9 Describe los enemigos del Aplica técnicas de Se lanza y desplaza
5 naufragio rescate en el mar
[a]
©} abandonando el
2 buque

VI.- MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los
temas programados basicamente seran:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS 2. MEDIOS INFORMATICOS VIRTUALES

Casos practicos computadoras
Pizarra interactiva Tablet
Google meet celulares
Repositorio de datos internet

VIIl.- EVALUACION

La evaluacion seré por unidad didactica acorde al cumplimiento de las evidencias de
conocimiento, desempefio y de producto



1.- EVIDENCIA DEL CONOCIMIENTO

La evaluacion serd a través de pruebas escritas y orales para el analisis y
autoevaluacion. En cuanto al primer caso. Medir la competencia a nivel interpretativo,
argumentativo i propositivo para ello debemos ver como identifica (describe,
ejemplifica, relaciona, reconoce explica etc.); y la forma como argumenta (plantea una
afirmacion, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus
argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a
través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacién de
hipotesis, respuesta a soluciones etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y
fortalezas para corregir o mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples, y otras con preguntas
abiertas para su argumentacion.

2.- EVIDENCIA DEL DESEMPENO

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y
recursos afectivos; todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer
reflexivo; en tanto, se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la
practica y evidenciar el pensamiento estratégico, dado que en la observacién en torno a
cdmo se actla en situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalla ponderando como el estudiante se hace
investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de la clase a
través de su asistencia y participacion asertiva

3.- EVIDENCIA DEL PRODUCTO

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente
la entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los
requerimientos del contexto de aplicacion.

La evaluacién del producto se evidencia con la entrega oportuna de sus trabajos
parciales y el trabajo final.

Ademas, se tendré en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita al derecho de evaluacion.

UNIDADES DIDACTICAS

VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS

MODULOS
Evaluacion del Conocimiento 30% El ciclo académico
Evaluacion de Producto 35% comprende 4
Evaluacion de Desempefio 35%




Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los “promedios ponderados de
cada médulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

PM1 + PM2 + PM3 + Pm4

VIIL- BIBLIOGRAFIA

1.- Barbudo D. E. Tratado de maniobra, editorial grafica el exportador Espafia
2.- Bosd, Juan Carlos (2000). Natacion, Metodologia para su Ensefianza, Argentina:
Ministerio de Cultura y Educacion.
3.- Curso modelo OMI 1.23 (2012) Competencia en el Manejo de botes Salvavidas
y Botes de Rescate
4.- Convenio Internacional Sobre Seguridad de la Vida Humana en el Mar SOLAS
y sus Enmiendas.
5.- Convenio Internacional de Formacién Titulacién y Guardia para la Gente de
Mar STCW78/95
6.- Centro de entrenamiento Pesquero Paita Seguridad y supervivencia en la mar,
Editorial CEP, Paita, Pert
7.- Nadal Manuel Nautica deportiva Editorial Noray Barcelona

Huacho, setiembre del 2025

M(o). Fernando Ricardo Arteaga Valdez

Docente del Curso



ADMIN
Texto tecleado
Huacho, setiembre del 2025


