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UNIVERSIDAD NACIONAL

JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION

VICERRECTORADO ACADEMICO

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
b
: ; /) ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

MODALIDAD PRESENCIAL
SILABO POR COMPETENCIAS

EXTERNADO EN ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD

CURSO

DATOS GENERALES
Linea de Carrera CLINICAS
Semestre Académico 20251
Cédigo del Curso 52.04.651
Créditos 12
Horas Semanales Hrs. Totales: 48 Tedricas: 0 Practicas: 48
Ciclo X
Seccion A
Dr. CUEVAS HUARI Edgardo Washington (Coordinador)
L Tl e e
MF. NUNEZ ACEVEDO Jorge Contrato 7 Hrs
Mg. GARRO ESPINO Jorge Contrato 7 Hrs
Correo electronico ecuevas@unjfsc.edu.pe
N° de Celular 994932834
SUMILLA Y DESCRIPCION

El estudiante se incorpora al equipo de salud del primer nivel de atencion, en situaciones
reales de trabajo médico tutorado, para incrementar, afianzar, integrar y aplicar sus
conocimientos cientificos y fundamentos éticos, asumiendo responsabilidades asistenciales
parciales bajo tutorfa, participando en la solucién de los problemas de salud y en la atencion
directa a pacientes. Rotativamente, en consultorios externos de hospitales, estrategias
sanitarias y establecimientos de primer nivel de atencién.
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APACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

Considerando el cuidado integral de salud por
curso de vida para la persona, familia y
comunidad en relacioén con las Redes

CUIDADO INTEGRAL DE

prevencion y deteccién oportuna, concordante
con lo mencionado por la Organizacién Mundial
de la Salud y el Ministerio de Salud.

Integradas de Salud, analiza y aplica los SALUD POR CURSO DE 1-4
determinantes, el modelo, las prioridades VIDA PARA LA FERSONA,
g W FAMILIA'Y COMUNIDAD
sanitarias; concordantes con la normatividad
del Ministerio de Salud.
Considerando que los cuidados integrales de
salud del nifio comprenden cuidados
individuales, familiares y comunitarios, | CUIDADO INTEGRAL DE
feniendo por objetivo el desarrollo fisico, SALUD DEL NINO 58
cognitivo, emocional y social, de acuerdo a la
normativa del Ministerio de Salud.
Considerando que los cuidados integrales de
salud del adolescente y Adulto mujer,
oomprende cuidafios individuglag, familiares y |  ~IDADO INTEGRAL DE
comunitarios, teniendo por objetivo el alcanzar SALUD DEL
o desomolo fsion. imadkirecn ments ADOLESCENTE Y ADULTO | 812
desarrollo intelectual, desarrollo emocional y MUJER
desarrollo social, ademéas de un embarazo
saludable, de acuerdo a la normativa del
Ministerio de Salud.
Considerando que la epidemiologia en el
primer nivel de atencion de salud, analiza y
aplica la informacién sobre problemas
especificos de salud para su intervencion y EPIDEMIOLOGIA Y
control de riesgos y dafios, las enfermedades ATENCION INTEGRAL DE
no transmisibles y el cAncer, requiere DAROS NO 1316
determinar los faclores de riesgo para su TRANSMISIBLES Y
intervencion en la promocion de la salud, CANCER
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L

Analizan la situacion de salud, los sistemas de referencia y contrarreferencia, asi
como Telesalud, de acuerdo a las normas del Ministerio de Salud

Analizan y aplican el modelo de cuidado integral de salud por curso de vida para la persona,

familia y comunidad en relacion a las Redes Integradas de Salud, de acuerdo a las normas
vigentes del Ministerio de Salud.

Conoce e interpreta [a historia natural de la enfermedad y reconoce la importancia de la promocion de
lasalud y prevencion de dafios, asi como las instancia de coordinacién del sistema nacional de salud,
de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

Analizan y determinan la importancia del censo, sectorizacién y ficha familiar definidas por
Ministerio de Salud.

Aplica los esquemas preventivos promocionales y terapéuticos a los nifios con anemia y
DCI, de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

Conoce los esquemas de vacunas. Diferencian las infecciones respiratorias y aplican los esquemas
preventivos promocionales y terapéuticos en el nifio, de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

Conocen las diferencias de las enfermedades diarreicas del nifio y aplican los esquemas
preventivos promocionales y terapéuticos en el nifio, de acuerdo a la normativa del Ministerio
de Salud.

Estandarizan los criterios y procedimientos técnicos para la deteccion precoz del cancer infantil, de
acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud

Describe el plan de atencion integral del adolescente, de acuerdo a la normativa del Ministerio
de Salud.

10

Actiian con un enfoque de interculturalidad del control pre natal y de la atencién integral en salud sexual
y reproductiva. Estan comprometidos en disminuir los partos domiciliarios y muertes matemas, de
acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

11

Comprenden sobre el riesgo de las causas principales de muerte materna en nuestro pais. Estan
comprometidos en evitar y actuar oportunamente teniendo como herramienta la normativa del Ministerio
de Salud.

12

Conoce la importancia de la atencion integral en ITS y determinan los factores de riesgo y diagnéstico
precoz de cancer de cérvix y de mama., de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

13

Identifican y aplican los conceptos basicos de la epidemiologia e interpreta los indicadores de
salud, de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.

14

Conocen las diferencias de las enfermedades transmitidas por vectores y aplican los
esquemas preventivos promocionales y terapéuticos, de acuerdo a la normativa del Ministerio
de Salud.

15

Identifican los factores de riesgo, la historia natural y los niveles de prevencion, de acuerdo a
la normativa del Ministerio de Salud.

16

Identifican los factores de riesgo, la historia natural, niveles de prevencion y determinan Ia importancia
de los culdados pallativos oncologicos, de acuerdo a la normativa del Ministerio de Salud.
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5\ Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas

MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

\
\ 7
»

/ - | programados. Bésicamente serén:

Medios educativos Materiales educativos Accesibilidad
Pantalla y proyector multimedia. X
izarra acrllica y plumones. X

Escritos, visualesy  [Textos, Revistas, publicaciones X
electrénicos y medios  felectronicas.
informaticos.

Internet, Google Meet X

BVS y paquetes informaticos.

[Documentos normativos del Ministerio de X

lsalud.

Vil.

EVALUACION

El sistema de evaluacién se rige por la Resolucién de Consejo Universitario N° 0070-2017-CU-
UNJFSC de fecha 27-01-2017.

1. EVIDENCIAS DE CONOCIMIENTO

UNIDADES

PONDERACIONES | 10 cmicas
INSTRUMENTO

CRITERIO CONCEPTUAL B4 DENOMINADAS

MODULOS

Evaluacién del Conocimiento (Seminarios, El ciclo

talleres y discusién de casos clinicos). académico Escala de
30% :

comprende 4 evaluacion

modulos

Se realizaran seminarios, talleres y discusion de casos, realizado por los alumnos, utilizando la
metodologia de aprendizaje basado en problemas (ABP) en las fechas programadas, actuando el
profesor como tutor.

La evaluacion es continua y permanente.

2. EVIDENCIA DE DESEMPENO
UNIDADES
PONDERACIONES
CRITERIO ACTITUDINAL DIDACTICAS || NSTRUMENTO
P1 DENOMINADAS
MODULOS
El ciclo
Evaluacién de Desempefio (comportamiento 35% académico Escala de
durante las practicas en servicio) comprende 4 evaluacion
modulos

Se evaluara actitudes, valores y comportamiento durante las practicas en servicio. Ademas, se tendra
en cuenta la asistencia como componente del desempefio.
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FCRITERIO PROCEDIMENTAL

P1

PONDERACIONES DIDACTICAS

UNIDADES

INSTRUMENTO
DENOMINADAS

MODULOS

asistencia, soluciones de casos clinicos)

Evaluacién de Producto (Trabajo académico,

35%

El ciclo
académico Hoja de
comprende 4 calificacion

médulos

Las actividades procedimentales seran evaluadas a través de entrega oportuna de trabajos y/o
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PF = PM1 + PM2 + PM3 + PM4
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Decreto Supremo N° 032-2020-SA, aprueba el Reglamento de las Instancias de coordinacion

interinstitucional del sistema nacional de salud.
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. Fuentes Electrénicas

Video: Atencion Primaria en Salud - OPS:
https://www.paho.org/esftemas/atencion-primaria-salud
Video: Simulacién Teleconsulta:

hitps://www.youtube.com/watch?v=73hNhLPf8G4 &feature=youtu.be
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Video: Cuidados integral de salud de la familia
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https://youtu.be/-7Kt RWFCro

Video: Cuidado integral de salud a la comunidad
https://youtu.be/WVkCa7wMUz|

Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad;
https://www.youtube.com/watch?v=C3hU-Ww3sM
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2024, Norma Técnica de Salud: Prevencion y control de la anemia por deficiencia de hierro en
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Inmunizaciones OPS - OMS.

Ministerio de Salud (2017). RM N°755-2017/MINSA: Guia de préctica clinica para el diagnéstico y
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Ministerio de Salud (2017). RM N°071-2017/MINSA: Guia de préctica clinica para la atencion de
casos de Dengue en el Pert.
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o 2. Fuentes Electronicas

Video: Cuidados integral de salud de la familia

%gzi{youtu.be.-‘-ﬂ(t RWFCro )
Video: hE}I ado infegral de salud a a comunidad

hitps://youtu. VkCa7wMUz!

Agudeza Visual
? hﬂps:ﬂwww.youtube.com!walch?v=w02v_7gnk8
Examen ocular externo
https:waw.youtube.comMatch?v=GSCDGl<_05_y0
htlps:wa.youtube.comfwatch?v=nﬁan6|t1 0
Ergonomia visual
htlps:f.-’www.youtube.com!watch‘?v=B_estE0868
Cuidados para una salud visual
hitps:/www.youtube.com/watch?v=c-_c7m3bEBQ

Manejo de IRAS en nifios en el | Nivel de atencion
https://youtu.be/0Y3WKX7_ngl

EDA y Deshidratacion
https://youtu.be/9iL0eijms4c?list:
Manejo de EDAS en nifios

https://youtu.be/FOhvRL2d20E

=pL_kegbjgzmUXf6 tOIAW5SXPCKGF6-rOf-

Video: Diagnostico precoz de cancer infantil
https://www.youtube.com/watch?v=JJXfVm2Q3vs

https://youtu.be/JJXfVm2Q3vs

Guia pata la deteccion temprana del cancer infantil

hitps://youtu. be/ACZrqut TzCg
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Fuentes Electronicas
Video. atten?;ﬁn Integral del Adolescente:
ps://minsa-gob-  pe.zoom.us/rec/share/TRnDpMs3
4Sb_eLj7E4012ny XzHgYsMcURU2.a4rnSGXhDDSTvgmstanysgspcsKTmR“mYogvumm-
Video: Atencion integral del Adolescente:



: https:/minsa-gob- :
cope } m_us;mdshamp,?ﬂ)(m.jcJ»,-quZQyuzsov_VUe_mnylEW2eTWTO0Rrb8NBDouTyI4b31Af_t90TJo3y'
n / ZKIPINZOACPK
DT Atencion prenatal
https://youtu.be/RBXYYVZ920M
Atencion pre natal reenfocada
atch_permalink

httg@:!fwww.facebook.oom,’watchflivef?v=246?87380565531 &ref=w.
Ver el video los primeros 30 minutos
Video: Mortalidad materna en el Peru..

https:/lyoutu.be/zbscOjLWerl
htlps:ﬂwww.youtube.comfwatch?v=zbscOiLWerl&feature=youtu.be

Video: ¢Por qué muri6 la Sra X.?
https:ﬂwww.youtube.comiwatch?v=8UWBDzOKQbU

Video: Cero muertes maternas por hemorragias. OPS.

htpps://youtu.be/3_dgi4ibbMs
Video: Parto Vertical Institucional con adecuacién intercultural en Ayacucho

https://www.youtube.com/watch?v=CamGbOJ2klk
Hemorragia post pato - clave roja
https://youtu.be/WrD4 viNaQE
HTA y Emabarazo

https://youtu.be/Jg-C2rJHEVY
Diagnostico de transtornos hipertensivos del embrazo manejo de la pre eclampsia en el i nivel de

atencion sindrome de Hellp
https://www.facebook.com/watch/live/2v=246787380565531&ref=watch _permalink

Sepsis en obstetricia
https:/lyoutu.be/sMvbTbvk4Rs
Prevencion del Cancer

https://www.youtube .com/watch?v=i28uVz34g-

Video. Cancer de mama
https://www.youtube.com/watch?v=dtDW20Y Viq0&t=96s

Video: cancer de cuello uterino
https://www.youtube.com/watch?v=0pOHI_cAuOs
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Ministerio de Salud (2023). RM N° 339-2023IMINSA. Aprueban la NTS N°200-MINSA para el
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manejo de factores de riesgo cardiovasculares y de Diabetes mellitus. Perd.

Ministerio de Salud. (2015). RM N° 031-2015/MINSA: Guia de practica clinica para el Diagnéstico,
tratamiento y control de la Enfermedad Hipertensiva. Peru.

Ministerio de Salud. (2015). R.M. N°® 719-2015/MINSA: Guia de préctica clinica para El diagnostico,
tratamiento y control de la Diabetes mellitus tipo 2 en el primer nivel de atencion. Pera.

OPS. Heymann, D. (2015). El control de las enfermedades transmisibles.
Publicacion cientifica y técnica N° 613. XVIII edicion OMP-OPS. (2013) Plan de accion mundial
para la prevencion y el control de las Enfermedades no transmisibles 2013-2020.

OMS. Control del cancer, aplicacion de los conocimientos. Guia de la OMS Para desarrollar programas
eficaces. Cuidados paliativos.

OPS-OMS. Cémo mejorar el manejo integrado de las enfermedades crénicas en el primer nivel de
atencion de los servicios de salud.

OMS (2020). Cuidados Paliativos.

OMS. Control del cancer, aplicacién de los conocimientos. Guia de la OMS Para desarrollar programas
eficaces. Cuidados paliativos.

INEN. Guias técnicas de prevencion del cancer de Prostata, Gastrico, Colon y Piel.

1.1 Fuentes Electrénicas

Ministerio de Salud. Oficina general de Epidemiologia: https://www.dge.gob.pe

Video: La Gripe Espafiola, la mayor pandemia de la historia moderna.
https://www.youtube.com/watch?v=si6IkKSLYZE

Prevencion y manejo del MPOX

https://www.youtube.com/live/ZzmDB1Ep6Y|?si=V168/D91V6m0_UZJ

Lectura TOPIC Crénico.
http://www.idefiperu.org/MPANROS2/fullfasedcontn52.html

Video: Semana de lucha contra el cancer 2020
https://www.youtube.com/watch?v=6 WDOWJfWkw

Video: Prevencion del cancer ocupacional
https://www.youtube.com/watch?v=Akof4 25jqHY

Video: Prevencion del cancer
https://www.youtube.com/watch?v=i28uVz34q-Q

Video: Cancer de prostata
https://www.youtube.com/watch?v=CFMMNPQDvYw

X PROBLEMAS QUE ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO

E! Estudiante tendré la capacidad de resolver la gran mayoria de los problemas sanitarios se presenten en el
primer nivel de atencion, teniendo como base la Atencién Primaria de Salud. =
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