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SUMILLA

Conocimiento macroscopico integral y amplio de todas y cada una de las estructuras que constituyen el
cuerpo humano en sus aspectos sistémicos, descriptivos, topograficos y de superficie, comelacionados con
la practica médica, clinica y quirirgica. Se impartira la ensefianza mediante su sefialamiento y demostracion
en personas vivas, la diseccion en cadaveres y piezas cadaveres, y la ayuda de maquetas y medios
audiovisuales



jéAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
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N NOMBRE DE LA
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA UNIDAD SEMANAS
DIDACTICA
Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo SISTEMA OSEO
& humano, identifica los componentes macroscopicos suficientes ARTICULAR.
< _ | Y necesarios de la anatomia del miembro superior y del cueflo MIEMBRO 14
> en su expresion descriptiva, sistematica, topografica y de SUPERIOR Y
. superficie que le permiten relacionarla con la clinica médica, CUELLO Y REGION
utilizando bibliografia especializada. DORSAL
Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo humano,
identifica los componentes macroscopicos suficientes y
g __ | necesarios de la anatomia humana de la region de la cabeza y Eszf%%‘é';ﬁ . 8
= ~ | la neuroanatomia en su expresion descriptiva, sistematica, | NEUROANATOMIA 4
topografica y de superficie que le Permiten relacionarla con la
clinica médica, utilizando bibliografia actualizada
Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo humano,
identifica los componentes macroscopicos suficientes y
a | necesarios de la anatomia humana en su expresion descriptiva, | ESTRUCTURA DEL
3 = | sistematica, topografica y de superficie del tronco humano TRONCO: TORAX 9-12
5 conformado por la regién del térax y del abdomen que le Y DEL ABDOMEN
permiten relacionarla con la clinica meédica, utilizando
bibliografia especializada.
Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo humano
" identifica los componentes macroscépicos suficientes y | ESTRUCTURA DEL
< _ | necesarios de la anatomia humana en su expresion descriptiva, LAPELVIS Y EL BB
:E) — | sistematica, topografica y de superficie de la region pélvica y :ﬁggf}ggg
del miembro inferior que le permitiran relacionarla con la clinica
médica, utilizando bibliografica actualizada.




| DICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

Conoce los principios de la Anatomia Humana y la estructura anatomica de la cintura escapular y sus relaciones

1 anatémicas. confrontando la bibliografia actualizada
9 Reconoce todas las estructuras de la mano y su funcionamiento y relacionada con las patologias mas
frecuentes y confrontados con la bibliografia internacional.
3 Define y reconoce estructuras del cuello superficial y sus contenidos usando la nomenclatura
internacional
Identifica la region infrahioidea y las estructuras del cuello visceral y sus relaciones anatomicas
4 | usando la nomenclatura intemacional
Define y reconoce las estructuras superficiales de la cabeza, y conocera las fosas anatomicas mas
5 | importantes de la region de la cabeza comparando bibliografia actualizada
Reconoce las estructuras de la cara, su inervacion, vascularidad y las fosas importantes: orbitaria,
6 | nasal y oral comparando bibliografia actualizada
Sustenta las estructuras anatomicas de la columna vertebral la medula espinal y los plexos nerviosos
7 | mas importantes y relacionarlos con la clinica comparando bibliografia actualizada.
Domina las areas de la corteza cerebral mas importantes y su connotacion semiolégica, las
8 | estructuras anatémicas de la sustancia blanca del cerebro y la vascularizacion del cerebro, asi como
su connotacion clinica comparando bibliografia actualizada.
Describe las diferentes estructuras anatomicas del torax, los mediastinos y su contenido incluido la
9 | mamay sus drenajes linfaticos, comparando bibliografia actualizada.
10 Explica la anatomia del corazon y arterias coronarias, sus relaciones con los grandes vasos y las
patologias cardiovasculares, comparando bibliografia especializada
Reconoce y relaciona las estructuras de la pared abdominal, asi como la relacién con las patologias
1 ; ; : . i
asociadas a la topografia abdominal, revisando bibliografia especializada
12 Comprende la anatomia del higado y de las vias biliares y sus érganos relacionados, la conformacién
del conducto inguinal, del pancreas, duodeno, el diafragma y sus patologias
Verifica las estructuras anatomicas de los 6rganos de la pelvis y sus paredes anatomicas.; domina la
13 | pelvimetria femenina y relaciona sus respectivas patologias, en concordancia con la bibliografia
actualizada
14 Sustenta los elementos anatoémicos del aparato urinario, los genitales externos e internos, periné y la
patologia colorectal, en concordancia con la bibliografia actualizada
15 Precisa las estructuras anatomicas de la region glutea, muslo y rodilla en relacion con la patologia
que afecta dicha zona, revisando bibliografia especializada
16 Reconoce la anatomia compleja de la de la piema el tobillo y el pie, su importancia en la

bipedestacion y la marcha, en concordancia con la bibliografia actualizada




V.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

UNIDAD DIDACTICA I: SISTEMA OSEO ARTICULAR. MIEMBRO SUPERIOR Y CUELLO

Y REGION DORSAL

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo humano, identifica los componentes macroscépicos . e
del miembro superior y del cuello en su expresion descriptiva, sistematica, topografica y de superficie que le permiten relacionarla con la clinica méx :

Region pre vertebral o escalénica. Plexo Cervical.

Arteria subclavia. Region Dorsal y Nuca.

SEM CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL LA ENSENANZA CAPACIDAD
Introduccién a la Anatomia Humana
Conocimiento de posiciones anatomica
Terminologia de Anatomia Humana ey c
Referencia Anatdmincas Conoce los principios de la Anatomia
Rango de Movimiento Humana y la estructura anatomica de la
1 Estructuras anatomicas del hombro Expositiva cmtt:ra gscaputa;ry stus ;el?ag%?s ofi
Estructuras anatomicas de la axila. Aprende la importancia del . o Oocasiwiloagyy | ZIEISE- CNGHAIRLRSRTIEN
Region pectoral y deltoidea curso en toda actividad Discute e investiga con Bl
: ' médica. sus compafieros de  |1.En aula
Estructuras anatémicas del brazo y del codo. :
. clase las diferentes
Estructuras anatomicas de antebrazo mufieca. F . .
Identifica, describe y escuelas anatémicas. Debate dirigido
Anatomia de la mano. diferencia los diversos (Discusiones) Reconoce todas las estructuras de la
Lesiones del plexo braquial y nervios periféricos RN Ao ; ; mano y su funcionamiento y relacionada
2 . it ol estructuras que conforman el | Categoriza y selecciona | 2 Foros, conversatorio | con las patologias mas frecuentes y
del'm|elmbro superior. . miembro superior, de la las funciones que confrontados con la bibliografia
Aplicaciones del sistema venoso superficial. region del cuello y la region | desempefia cada una internacional
dorsal del tronco en el cuerpo | de las estructuras Lecturas
humano normal i .
Cuello superficial. Triangulos musculares. Region :;::gg: '::3 derlior gy || CRAIEBTENENIES ik ik ol
suprahioidea. Glandula submaxilar. Sublingual. | Clasifica. esquematiza periof, digitales o, i
3 o - ; ' ; inca, 65q y cuello y la region dorsal. superficial y sus contenidos usando la
Regién infrahioidea. Laringe. Cartilagos. Arteria explica los planos nomenclatura internacional
laringea superior y nervio laringeo superior. anatémicos, identificando los Lluvia de ideas
diferentes 6rganos y sus (Saberes previos)
Cuello Visceral. Relaciones viscerales del cuello. | relaciones espaciales
Foros, preguntas. i ion i ioi
Glandula tiroides. Paratiroides. Arteria carofida. preg Idfi:\tlﬁtca a ;e?mn ll?ffa‘.“'mdela oy
4 Venas yugulares. Nervio X. Relaciones. il i

relaciones anatomicas usando la
nomenclatura internacional

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO e
n PRI 5 z /-—’—‘_'\l »
. Trabajos individuales y/o grupales - Comportamiento en ciase v

- Lecturas seleccionadas




UNIDAD DIDACTICA li: ESTRUCTURA DE LA CABEZA, NEUROANATOMIA

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA II. Ante la necesidad del conocimiento integral del cuerpo humano, identifica los componentes macros 0s de la anatomia
humduhm&hwmyhmmmhmwmwmmwmyamhbmhmmm utilizando bibliografia
actualizada.
SEM CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ENSENANZA CAPACIDAD
Cabeza superficial. Estructuras vasculares y
nerviosas. Elementos de la fosa pterigomaxilar. Define y reconoce Iaizstructuras
Regién mastoidea. Region maseterina - Region superficiales ‘.je la cabeza, y conocera las
5 : : ) ) fosas anatémicas mas importantes de la
parotidea. Region temporal. Articulacién témporo 86 b d
dibular.Cara superficial. Masculos faciales egen 6 A G en oomparndo
et ; ‘. ' Expositiva bibliografia actualizada
Arteria facial. Nervio V. Nervio VII. (Docente/Alumno)
Fosas nasales. Cavidad oral. Lengua. Expositiva (Docente/Alumno)
Relaciones anatémicas importantes — 7Enaula
Oido anatomia. Externo Medio ' Barached . : Beoonqge las estli'ug:iurss 13 I?‘ocara, -
6 | Interno.Relaciones. Cuenca orbitaria. Ojo. to:r: a:;;;i irjiiﬁ;%ualz: Debate dirigido :rr;eprgzc;ng;i?gﬁaarri; ana);a?fr 0:!?5
i i i i i irigido (Di ' '
CAmara:aslanar y pasiwior. Nerl optic O SaslElS i ubicar los planos (Discusiones) comparando bibliografia actualizada.
Relaciones. aplicaciones clinicas mas K it G anaibicee _
importantes en emergencia. S : 8.Foros, conversatorio
; — comprometidos en la
Columna vertebral: sistematizacion de la médula clinica médica en las Sustenta las estructuras anatémicas de la
i i i Lecturas :
espinal. Sistema nervioso autonomo. Plexo patologias de la cabeza, el Lecturas columna vertebral la medula espinal y los
7| cervical y lumbar. Ventriculos. Meninges 6.Uso de repositorios digitales sistema nervioso central y | g so de repositorios plexos nerviosos mas importantes y
Areas de Brodman. Lobulos frontal, Parietal, periférico - relacionarlos con la clinica comparando
iDi digitales G p
Temporal, Occipital. bibliografia actualizada.
Sistema Limbico. Diencéfalo. Talamo. Ehrviade idese (Sabaras pravios) .
Hipotalamo. Epitalamo. Subtalamo. Foros, preguntas. Lluvia de ideas (Saberes | Domina las reas de la corteza cerebral
Ganglios basales. previos) mas importantes y su connotacion
Cerebelo semiologica, las estructuras anatomicas
B | e 10.Foros, preguntas. de la sustancia blanca del cerebro y la
Base de cré ' P | vascularizacion del cerebro, asi como su
SGG EBEGISE0 eI GH e s, connotacién clinica comparando
Vascularizacion del SNC: Ictus. Senos. bibliografia actualizada.
Sindromes.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO 5
L - Trabajos individuales y/o grupales . ky
- - rta t /e
Cuestionario - Lecturas seleccionadas Comportamiento en clase [

S
o



UNIDAD DIDACTICA lll: ESTRUCTURA DEL TRONCO: TORAX Y DEL ABDOMEN

CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE ADO
- CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL LTI | T Rl
Térax superficial, topografia.
Glandula mamaria. Arteria mamaria interna. Drenaje Describe las diferentes estructuras anatémicas del
. linfatico. Topografia. torax, los mediastinos y su contenido incluido la
Mediastino anterior, medio y posterior. Relaciones. | Sintetiza y juzga los AINRA § e drengjes linfaticos, comparando
Pulmones. Pleuras. Relaciones. Drenaje linfatico, | Principios anatémicos Expositiva bibliografia actualizada.
Conducto toraxico. Vena 4cigos. que rigen la anatomia | _ . (Docente/Alumno)
: : humana y pone en Discute e investiga con
Anatomia intema y externa del corazon. Arterias practica su capacidad | SUS Compaferos de 11.En aula Explica la anatomia del corazon y arterias
10 |Coronarias anatomia y relaciones. Arteria de diseccionar clase las diferentes coronarias, sus relaciones con los grandes vasos y
descendente anterior izquierda importancia clinico relacionar | y escuelas anatémicas. Debate dirigido las patologias cardiovasculares, comparando
quirurgica. A0 bibliografia especializada
- e estructuras del torax y (Discusiones)
Pared antero lateral Prensa abdominal Clasifica esquematiza y 12.Foros, conversatorio ,
Caracteristicas morfologicas del peritoneo, Ejemplifica y sintetiza | oypjica las e S e b e S
11 | relaciones e irrigacion de las visceras abdominales. | las diferentes A Lachinse abdqmt'jna'- aISI t°°m° 'aﬁremt‘;éé" FO"I las patolggfas
Comportamiento Retroperitonel r——— morfologicas de las asociadas a la topografia abdominal, revisando
- " : TR ; ; _ 13.Uso de repositorios | Dibliografia especializada.
Higado anatomia relaciones irrigacion innervacion. | anatomicas a ravés | ierentes estructuras e
Bazo.Epiplones Transcavidad triada Portal, de diagramas segiin el pisno digitales
Vias biliares Vesicula relaciones. llustrativos de las anatomico seleccionado.
ﬁgi?gn Estomago Vagos relaciones Innervacion, ggﬂg:‘atis s::bregrones L;:via de Idr:::o Comprende la anatomia del higado y de las vias
Aicita Célica derecha Apéndice relaciones y fBaberes previos] biliares y sus drganos relacionados, la conformacion
12 gk : abdomen. del conducto inguinal, del pancreas, duodeno, el
Conducto inguinal Paredes y contenido en el hombre Foros, preguntas. ) o Ay '
y la mujer.Duodeno, Pancreas.Pared Posterior Giahagmey ss palologios ssciades. pmparanda
abdomen musculos paravertebrales, diafragma. bibliografia actualizada
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
- Cuestionario ) Lm:: ;lmﬁl:::? Grpses - Comportamiento en clase




UNIDAD DIDACTICA IV: ESTRUCTURA DEL LA PELVIS Y EL MIEMBRO INFERIOR

la anatomia humana en su expresion doscripl!va, sistematica, topogrifica y de superficie de la region pélvica y del miembro inferior que le permrti 4n relacionarla con la clinica
médica, utilizando bibliografica actualizada.

. CONTENIDOS e aenan |  INDICADORES DE LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL VIRTUAL CAPACIDAD
Anitlp Pelviano Pared Pélyica ' Verifica las estructuras anatomicas de los
Genitales externos femeninos Utero, organos de |a pelvis y sus paredes
Trompas elementales de sostén anatémicas.; domina la pelvimetria
13 | elementos anatomicos. Periné anterior femenina y relaciona sus respectivas
Posterior Estructuras de la cavidad EXposiitve patologias, en concordancia con la
: G e (Docente/Alumno) s ; :
pélvica Pelvimetria. Irrigacion e bibliografia actualizada
inervacion de la pelvis 14.En auditorio Uso del
Discute e investiga con sus it Sustenta los elementos anatomicos del
Rifién Vejiga Uréteres compafieros de ciase las aparato urinario, los genitales extemnos e
14 | Genitales Externos e Internos Desarrolla y aprende de las diferentes escuelas anatomicas. | Debate dirigido internos, periné y la patologia colorectal, en
masculinos. diferentes técnicas, métodos y , {Diecuslories} concordancia con la bibliografia actualizada
Colon Pelviano Recto Ano. procedimientos anatémicos. APISCIE, W e 15.Foros, Chat
conciencia de la necesidad de
Region glitea. Limites y contenido Relaciona y diagnostica las diferentes dominar los 00[“?0"?““‘35: . _
Muslo, limites y contenido, triangulo de | alteraciones anatomicas y amculafes. de irrigacion e Lecturas Pre_clsa las estructuras angtbmlcas dg la
Scarpa estructurales de la Pelvis y el mervgcnén de las estructuras 18,00 0 opostiorics region glutea, muslo y rodllla‘en relacion
15 Rodilla , limites, cara anterior fosa miembro inferior . estudiadas. dottalen con la patolpg.ia que afecta qlc_iwa zona,
poplitea, estructuras menisco revisando bibliografia especializada
ligamentarias
Lluvia de ideas
Pierna. Tobillo y Pie: limites planos ey pravios) Reconoce la anatomia compleja de la de la
anatémicos, regiones. Foros, Chat. pierna el tobillo y el pie, su importancia en
16 | Sistemas venosos de miembros la bipedestacion y la marcha, en
inferiores. Toma de Pulsos en el pie. concordancia con la bibliografia actualizada
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
- Estudios situacionales - Trabajos individuales y/o grupales ;
- Cuestionarios - Lecturas seleccionadas ~ Compartameio m caes




VI.  MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS
~ Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
‘\pmgramados. Basicamente seran:

1= MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES
/" -Aula virtual - Plataforma Moodle institucional:
-Actividades sincronicas
- Actividades asincronicas
-Enlaces y direcciones
-Videos en linea
-Foros
-Control de asistencia
-Evaluaciones escritas
-Evaluaciones orales
-Extensiones y programas Google:
-Google Meet
-Google Drive
-Google Jamboard
-Google formularios.
-Correo electronico institucional
-Microsoft office
-Casos practicos
-Lecturas seleccionadas
-Repositorios de datos

2. MEDIOS INFORMATICOS:
-Computadora Pc.
-Laptop
-Tablet
-Celulares
-Smartphone
-Internet.

VIl.  EVALUACION:
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y permanente. Los
criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1. Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacion sera a través de pruebas escritas y orales para el andlisis y autoevaluacion. En cuanto
al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo, para ello
debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en
que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion,
expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a
través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de hipotesis, respuesta
a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas para
corregir o mejorar.

EPIDEMIOLOGIA VRAC - UNJFSC



VIiL.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas para

-\, argumentacion.

" vaidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega del
producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del contexto de
aplicacion.

La evaluacion de producto se evidencia en la entrega oportuna de trabajos parciales y el trabajo final.

Evidencia de Desempefio.

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos afectivos;
todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se puede verbalizar lo
que se hace, fundamentar teéricamente la practica y evidenciar un pensamiento estratégico, dado en
la observacion en torno a como se actiia en situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia y
participacion asertiva. Finalmente se tomara en cuenta la aplicacion creativa de las tareas
investigativas traducidas en proyeccion social comunitaria presencial y/o virtual de acuerdo a las
caracteristicas del fenémeno epidemiolégico que estamos pasando.

En los tres aspectos formativos se tomara en cuenta la asistencia como componente del desempefio,
el 30% de inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.

UNIDADES DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS MODULOS
Evaluacion de Conocimiento 30 %
Evaluacion de Producto 35% El ciclo académico comprende 4
unidades
Evaluacién de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada modulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

o PM1 + PM2 + PM3 + PM4
- 4

BIBLIOGRAFIA
a. Fuentes Bibliograficas

Affi Adel Ky Berhman Ronald A.( 1999). Texto y Atias Neuroanatomia Funcional. 1ra Edicion Editorial Mc.
Graw Hill Interamericana.
Nether M.D. Frank H. ( 2000): Atlas de Anatomia Humana (2da ed.). Editorial Masson S.A. Espafia.
H. Rouviere y A. Delmas. Anatomia Humana Descriptiva Topografica y Funcional. 102 Edicién.
Editorial Masson S.A. Esparia Afio 1999.
Gosling J.A. , Harris P.F., Humberem J.R.. Whitmore |, P.L. William (1998). Anatomia Humana Texto
Atlas 2da Edicion. Editorial Harcout Brace, Reimpresion.
Christensen, John B. (1998)1ra R. Telford, Fiffth Edition, Editorial Mc Graw Hill, New York.
R.D. Lockhart, G.F. Hamilton. F.W.F. y Fe (1965). Anatomia Humana. 1ra Edicion Editorial Mc Graw Hill
Interamericana, México.
Lopez Antunez Amendolla (1970): Atlas de Anatomia Humana 1ra Edicién Editorial Interamericana.
México.
Mc. Minn (1998). Gran Atlas Mc Minn de Anatomia Humana 4ta. Edicion Editorial Océano Centrum.
Espafa.

EPIDEMIOLOGIA VRAC - UNJFSC




Facultad de Medicina UNAM, Departamento de Anatomia: Manuales Departamentales (1999- 2000):
Anatomia: Programa y Manual de Practicas por Reyes Téllez Giron Joaquin, Editorial Mc Graw Hill, México.
YoooKochi Rohen (1998.). Atlas Fotografico de A.H. 4ta. Edicion Editorial Harcout Brace
<) Thibodeau Patton (1998). Estructura y Funcién del Cuerpo Humano. (10a. Ed). Editorial Harcout
" - Brace. Madrid Espafia.
d La Torre Y Jiménez Jorge Arturo (2004). Traumatologia y Ortopedia. 1ra Edicion Facultad de
Medicina UNJFSC Huacho Peru.
Véasquez A, La Torre Jorge, Lindo Johana (2006). Guia de Anatomia Humana 1ra Edicion Facultad
de Medicina UNJFSC Huacho Per.

b. Fuentes Electrénicas
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