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Il. SUMILLA

Esta asignatura pertenece al drea de formacion profesional especializada de naturaleza tedrico — prictico y
comprende la promocion de la salud mental, hogar escuela, comunidad, programas oficiales de salud: IRA, EDA.
Salud del escolar, salud del adolescente, desde el enfoque multidisciplinario, teoria del autocuidado y aspectos de
la sexualidad, protocolos de enfermeria,
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IMI. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA

NOMBRE DE LA
UNIDAD
DIDACTICA

SEMANAS

Dada la necesidad del cuidado de enfermeria al nifio y
adolescente analiza la Siwacion de salud del nifio y
adolescente en el Perll y América Latina, Determinantes
de la salud. Lineamientos de Politicas de salud, Plan
nacional de accién por la infancia y la adolescencia,
Analiza los derechos del nifio hospitalizado. Valora al
nifio con la Historia Clinica v examen fisico pedidtrico.
Brinda cuidados de enfermeria al nifio y adolescente con
afecciones  respiralorias, nutricionales y  hepatitis;
apoyindose en datos estadisticos, normas técnicas en salud
y referencias bibliogréficas validadas,

Situacion de salud del nifio v
adolescente en el Perh v América
Latina, Determinantes de la salud.
Lineamientos de Politicas de
salud. Plan nacional de accion por
la infancia y la adolescencia,
Derechos del nifio hospitalizade.
Histona Clinica y examen fisico
pedidtrico. Cuidados de
enfermeria al nifio v adolescente
con afecciones  respiratorias,
nutricionales v hepatitis.

1-4

UNIDAD
n

Ante la identificacion de las necesidades de salud del nifio
adolescente y el planieamicento de las soluciones para una
atencion integral, planifica v brinde cuidados de
enfermeria al nifio y adolescente, con problemas digestivos
quirirgicos, Enfermedad Diamrcica Aguda (EDA),
deshidratacion, lesiones oseas vy articulares, mads
frecuentes; aplicando el Proceso de Alencién de
Enfermeria (PAE), en los diferentes niveles de atencion:
basandose en las evidencias cientificas, normaes técnicas de
salud y referencias bibliogrificas validadas.

Promocién de la salud, prevencion
de las enfermedades y Proceso de
Atencion de Enfermeria (PAE) al
nifio y adolescente, con problemas
digestivos quirlirgicos,
enfermedad  diarreica  aguda
(EDA), deshidratacion; lesiones
dscas y articulares,

UNIDAD
111

Ante laidentificacion de las necesidades de salud del nifio ¥
adolescente v el planteamiento de las soluciones para una
atencitn integral, planifica y brinda cuidados integrales de
enfermeria al nifio y adolescente con enfermedades
infectocontagosas: de la primera infancia mds frecuentes;
cardiopatias congénitas; y afecciones de la piel; aplicando
el Proceso de Atencion de Enfermera (PAE), en los
diferentes niveles de aiencitn; basandose en las evidencias
cientificas, normas técmicas en salud vy referencias
bibliograficas validadas.

Promocion de la salud, prevencion
de las enfermedades v Proceso de
Atencion de Enfermeria (PAE) al
mific  y  adolescente  con
enfermedades  infectocontagiosas
de la primers infancia mas
frecuentes; cardiopatias
congénilas; y afecciones de la piel.

9-12

UNIDAD IV

Ante la identificacion de lns necesidades de salud del nifio y
adolescente y ¢l planteamiento de las soluciones para una
atencién integral, planifica y brinda cuidados imegrales de
enfermeria al nifio y adolescente con infeccion del tracto
urinariv, sindrome nefrdtico y nefritico. afecciones
hematoldgicas, trastornos  cerebrales, neuromusculares,
metabélicas en el nifio y adolescente: aplicando el Proceso
de Afencion de Enfermeria (PAFE), en los diferentes
miveles de alencion; basindose en las  evidencias
cientificas, normas técnicas de salud y referencias
bibliogrificas validadas.

Promocion de la salud, prevencian
de las enfermedades y Proceso de
Atencidn de Enfermeria (PAE) al
nifio y adolescente con infeccidn
del tracto wurinario, sindrome
nefrdtice y nefritico, afecciones
hematoiogicas, trastormos
cerebrales, neuromusculares  y
metabilicas.

13-16
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INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

INDICADORES DE CAFACIDAD AL FINALIZAR EL CURSOD

Analiza con actitud eritica |a Situacién de salud del nifio y adolescente en el Perli y América Lating, Determuinantes de la
salud, Lineamientos de Politicas de salud, Plan nacional de accion por In infancia ¥ la adolescencia. Analiza los derechos
del nifio hospitalizado y describe la Hisioria Clinica y el examen (isico pedidirico apoyindose en datos estadisticos, normas
lecnicas en salud v referencias bibliognificas validadas,

Identifica los signos y sintomas, Ia fisiopatologia, el diagnostico, el ratamiento de las afecciones de la via respiratoria v
detalla en un plan de cuidados las mtervenciones de enfermeria priorizindolas; apoyindose en datos estadisticos, normas
téenicas en salud v referencias bibliogrificas vahdadas,

Describe la fisiopatologia, los signos y sintomas, dingnostico, tmtamiento de la malnuiricion: Kwashiorkor, marasmo y
obesidad, con  interpretacion del peso. talla, indiee de masa corporal, resultados de laboratorio y planifica ¢l PAE pam el
cuidado del nifio y adolescente con malnutricion; apoyindose en datos estadisticos, normas téenicas en salud v referencias
hibliogrificas validadas.

Describe la fisiopatologia, los signos v sintomas, el disgndstico, tratamiento de la Hepatitis A y B, y planifica ¢l PAE para e
cuidado del nifio y adolescente con Hepatitis A y B; apoyandose en datos estadisticos, normas léenicas en salud y referenciasg
bibliogrificas validadas.

Reconoce el proceso patoldgico del nifio y adolescente con afecciones dipestivas quinirgices, signos y sintomas)
procedimientos de diagnéstico, tratamiento v planifica los cuidados de enfermeria; basindose en las evidencias cientificas ¥
referencias biblingrificas validadas.

Explica el proceso patologico de las Enfermedades Diarreica Aguda (EDA) y deshidratacion, su clasificacion, los valores
de los electrolitos comrespondientes, tratamiento y planifica los cuidados de enfermeria al mifio v adolescente con EDA,
deshidratacidn y disturbios hidroclectroliticos; basandose en las evidencias cientificas, normas técnicas de salud y referencias
hibliogrificas validadas,

Describe el proceso patologico, signos y simomas, los procedimientos de diagndstico, el tratamiento, e¢n fracturas,
osteornielitis y planifica los cuidados de enfermeria en cada patologia; basindose en las evidencias cientificas v referencias
bibliogrificas validadas.

Describe el proceso patoldgico de anritis juvenil, los signos y sintomas, las técnicas v procedimientos diagnosticos,
tratamiento y planifica los cuidados de enfermeria; basindose en las evidencias cientificas y referencias biblingrificas
validadas,

Sintetiza el proceso patologico de enfermedades infecciosas de Ia primera infancia: varicels, sarumpitn y tos convulsiva, los
signos y sintomas de cada una de ellas, el diagndstico, el tratamiento y planifica los cuidados de enfermeria; basindose en
las evidencias cientificas, normas técnicas de salud v referencias bibliogrificas validadas,

Lo

Explica el proceso patoldgico en cardiopatiss congénias, su clasificacion en clandticas y aciandticas, los signos v sintomas|
de las diferentes cardiopatias congénitas, diagnostico, ¢l tratamiento y planifica los cuidados de enfermeria; basindose en lag
evidencias cientificas y referencias bibliograficas validadas.

Define el proceso patoligico en quemaduras, los signos y sintomas, la clasificacion, Jos procedimientos diagndsticos,
examenes de laboratorio, téenicas y procedimienios de curacidn de acuerdo a la clasificacion vy disefia ¢l plan de cuidados dg
enfermenia; basandose en las evidencias cientificas y referencias bibliogréficas validadas,

Define las infecciones de la piel: forunculosis, celulitis y acné, los signos y sintomas. el tratamiento y disefa el plan de
cuidados de enfermeria; basindose en las evidencias cientificas y referencias bibliogrificas validadas.

Define ¢l procesn patolégico en infecciones del tracto uninario, sindrome nefrdtico y nefritico, los signos v sintomas,
diagnostico, tratamiento y elabora el plan de cuidados de enfermeria pama cada pawlogia; basindose en Jas evidencias
cientificas v referencias bibhogrificas validadas.

Explica ¢l proceso patologico de anemia ferropenica, leucemia y tétanos, los signos v sintemas, ¢l diagnostico, ¢l tratamiento,
ln prevencién y planifica los cuidados de enfermeria; basindose en las evidencias cientificas, normas técnicas de salud v
referenciss bibliograficas validadas.

Explica ¢ proceso patoldgico en meningitis, traumatismo encéfalo crancano (TEC) v trastomos convulsivos febriles.
signos y sintomas, el disgnostico, el trutamiento, prevenciin ¥ planifica los cuidados de enfermeria: basdndose en |
evidencias cientificas, normas téenicas de salud y referencias bibliograficas validadas,

Explica el proceso patoldgico en Diabetes Juvenil, los signos y sintomas, los procedimientos diagnosticos, el
tratamiento y planifica los cuidados de enfermeria para el nifio y adolescente con traumansmo encéfalo craneano; basandose
en las evidencias cientificas y referencias bibliogrificas validadas.
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizardn todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
programados. Basicamente serdn:

MEDIOS ESCRITOS

¥ Bibliografia diversa sobre enfermeria en salud del nifio y adolescente.
¥" Separatas claboradas por el docente

MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS

¥ Pizarra acrilica, plumones y mota

¥ Laptop y proyector multimedia

¥ Diapositivas interactivas,

¥ Equipo audiovisual

¥ Guias de laboratorio

¥ Guias de préctica clinica/comunitaria.

MEDIOS INFORMATICOS

¥ Simulaciones interactivas.
v [nternet

v Chat

¥ Correo elecironico

v Aula virtual

VIl.- EVALUACION

El sistema de evaluacion se rige por el Reglamento Académico General (Pregrado), aprobado por
Resolucion de Consejo Universitario N® 0055-2024-CU-UH de fecha 31 de enero de 2024,

La evaluacion es un proceso permanente e integral que permite medir el logro del aprendizaje alcanzado
por los estudiantes de las Escuelas Profesionales.

La evaluacion para los curriculos por competencias serd de cuatro modulos de competencias profesionales.

El sistema de evaluacion comprende: para los curriculos por competencia, serd de la siguiente manera:

UNIDADES
DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS
MODULOS
Evaluacién de Conocimiento 30 %
; = El ciclo académico comprende
Evaluacion de Producto 35% 4 Médulos
Evaluacién de Desempefio 35 %
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¥ Evidencias de conocimiento: ExAmenes cscritos.

v Evidencias de desempefio: Examenes pricticos que involucren la aplicacion de los conocimientos
teoricos de la asignatura. Exposicion de trabajos de investigacion, Exposiciones, Pricticas de
laboratorio/Clinicas y Comunitarias,

¥"  Evidencias del producto: Informes sobre un tema inherente a la investigacion formativa

El Promedio Final (PF) esti determinado por:

_ PM; +PM;+ PM; +PM,

PF
4

Donde el promedio del modulo i, denotado par PM |, con i = 1,4 estd dado por:
PM; = 0,3 x EC + 0,35 xEP + 0,35 x ED

El caricter cuantitativo vigesimal consiste en gue la escala valorativa es de cero (00) a veinte (20), para
todo proceso de evaluacion, siendo 11 la nota aprobatoria minima, solo en el caso de determinacion de la
nota promocional la fraccion de 0,5 o mas, va a favor de la unidad entera inmediata superior.

Del Control de Asistencia en Clases: La asistencia o clases te6ricas v pricticas son obligatorias. La
acumulacion de mas del 30% de inasistencia no justificadas, dari lugar a la desaprobacion de la asignatura
por limite de inasistencia con neta cero (00).
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