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Il. SUMILLA

CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

Al finalizar la asignatura el estudiante tendra los conocimientos y experiencias sobre las
bases bioldgicas y psicosociales de la conducta humana, las necesidades y motivaciones
que condicionan las actitudes de las personas y su interaccion entre los grupos sociales.
Asi mismo se da énfasis a las caracteristicas individuales y las reacciones del ser humano
frente a las enfermedades y finalmente ofrece estrategias psicoldgicas dirigidas a mejorar
la, interaccién humana, que favorezca la relacion terapéutica entre la enfermera y persona
enferma, considerando el entorno familiar y comunitario

NOMBRE DE LA UNIDAD
DIDACTICA

SEMANAS

Después de delimitar el objeto de estudio de la
psicologia como ciencia, identifica el objeto y el
campo de estudio de la psicologia evolutiva con
rigor cientifico en torno a la evolucion del ser
humano individualmente.

OBJETO Y CAMPO DE ESTUDIO
DE LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

1-4

UNIDAD

Teniendo en cuenta las diferentes perspectivas
tedricas del desarrollo humano, explica el proceso
del ciclo vital humano, desde la etapa prenatal
hasta la etapa del adulto mayor, en base a las
dimensiones fisicas, cognitivas, emocionales y
sociales.

ETAPAS DEL DESARROLLO
HUMANO

5-8

UNIDAD

Considerando la necesidad humana de interaccion
social, explica los fundamentos de la motivacién
teniendo en cuenta los modelos tedricos en el
campo de su labor profesional.

MOTIVACION, ACTITUDES E
INTERACCION GRUPAL

9-12

UNIDAD

Teniendo en cuenta los aspectos socioculturales de
los individuos, establece las diferencias en la
comunicacion, y la promocion de un trato més
humanitario que propicie una mayor confianza en
la relacion entre los pacientes de los servicios
sanitarios y sus profesionales.

LA COMUNICACION EN LA
PRACTICA PROFESIONAL DE
ENFERMERIA.

13-16

VRAC UNJFSC

PSICOLOGIA EVOLUTIVA




IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

ICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

lica la definicién, objetivos y campos de estudios de la psicologia como ciencia, teniendo en cuenta la
liografia utilizada.

Analiza los aspectos conceptuales de la psicologia evolutiva dentro de un contexto socio cultural, de acuerdo a
la bibliografia utilizada.

LTI
0 Ty

Z

ntifica las principales estructuras y funciones del Sistema Nervioso Central y su influencia en el control de
onducta, considerando el ciclo vital humano.

= |
=4
j

z)=z].
i)'/é ate sobre los factores psicosociales determinantes que influyen en el desarrollo del comportamiento,
N %ﬁendo en cuenta las diferentes etapas del desarrollo humano.

Establece las diferencias existentes entre los enfoques psicoanalitico y conductista del desarrollo humano,
contrastando con nuestra realidad actual.

Categoriza las diferencias de las etapas del desarrollo psicologico desde la etapa prenatal hasta la niiiez,
teniendo en cuenta los factores contextiiales de cada realidad personal, familiar y social.

Explica la relacion individua, familia y sociedad y su incidencia en el desarrollo de la adolescencia basandose
en los diferentes estudios de la actualidad.

Aprecia el desarrollo biopsicosocial normal de la adultez y las caracteristicas que presenta éstas, con el
objetivo de valorar la importancia de los factores que contribuyen a esta evolucion.

Identifica los fundamentos de la motivacion humana en base a los modelos teéricos con el apoyo de programas
fundamentados en los procesos motivacionales.

10

Valora la eficacia de la motivacién como generadora de conductas adecuadas para lograr metas e identificar
variables motivacionales en la vida cotidiana, asi como la influencia que ejercen estas en las organizaciones.

11

Explica la naturaleza como formacion y cambios de actitudes en el desarrollo social basandose en diferentes
estudios de actualidad.

12

Comprende la importancia de los grupos, sus principales concepciones e identifica los tipos a partir de los
criterios de clasificacion.

13

Identifica las bases y premisas del contexto de la salud-enfermedad, de acuerdo a la bibliografia utilizada.

14

Debate sobre la importancia de la comunicacion y la promocion de un buen trato mas humanitario, en la
relacion enfermera-paciente, teniendo en cuenta su realizacion personal.

15

Propone estrategias y programas de habilidades sociales que pueden resultar utiles a los profesionales
sanitarios para la comunicacion interpersonal en la relacion enfermera-paciente, teniendo en cuenta las
caracteristicas del grupo humano que tiene corno contexto.

16

Recomienda crear una relacion terapéutica eficaz con el paciente, aumentar su eficacia y su satisfacciéon y
desarrollar un “saber profesional” por medio del pensamiento terapéutico.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA VRAC UNJFSC
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizardn todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo con la naturaleza de los
temas programados. Basicamente serdn:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES 5 MEDIOS INFORMATICOS

o Casos précticos. e Computadora
e  Pizarra interactiva. ° Tablet
it e Celulares
o Repositorios de datos.
e Internet

. EVALUACION
La evaluacién es inherente al proceso de enseflanza aprendizaje y serd continua y
permanente. Los criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempefio y de producto.

VI

=1

1. Evidencias de Conocimiento,

La Evaluacion seré a través de pruebas escritas y orales para el anlisis y autoevaluacion.
En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y
propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona,
reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe
las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus argumentos contra las
refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone a través de establecer
estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de hipétesis, respuesta a
situaciones, etc. Las
evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas para
su argumentacion,

2. Evidencia de Desempeiio

Esta evidencia pone en accion recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto,
se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la préctica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cémo se actdia en situaciones
impredecibles. La evaluacion de desempeiio se evaliia ponderando como el estudiante se
hace investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a
través de sus asistencia y participacion asertiva.

3. [Lvidencia de Producto

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la
entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accién y los requerimientos
del contexto de aplicacién.

La evaluacion del producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales
y el trabajo final. Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del
desempeiio, ¢l 30% de inasistencias inhabilita el derecho a la evaluacion.
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UNIDADES DIDACTICAS
VARIABLES PONDERACIONES DENOMINADAS MODULOS
Evaluacién de conocimiento 30 % _ .
El ciclo académico comprende
Evaluacién de producto 35% 4 médulos.
Evaluacién de desempeiio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios ponderados de cada
modulo (PM1, PM2, PM3, PM4); Calculado de la siguiente manera:

PF = PMI+PM2+PM3+PM4
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