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SUMILLA

El estudiante sera capaz de comprender la condicion social del hombre y de la mujer
en relacion a las variables: clase social, género, edad, raza, poder y su relacidon con
la salud. Se considera conocimientos esenciales y basicos de la antropologia y
Sociologia, es decir, la organizacion de la comunidad y su dinamica, tcorias de

111,

CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

trabajo en comunidades, la reflexion y comprension de los aspectos cualitativos.

CAPACIDAD DE LA UNIDAD NOMBRE DE LA SEMANAS
DIDACTICA UNIDAD DIDACTICA
| Analiza el proceso ensefianza aprendizaje de la | Nociones generales de Salud
| educacion para la salud y su relacion con la | publica, Educacion para la
| atencion primaria del pais en funcion a la salud | salud, atencion primaria de 1-4
- | plblica. salud y andlisis de Ia
situacion de salud del pais
| Aplica los principios y fines de la educacion y . Educacién, comunicacién,
| comunicacion en salud, a través de 1as | medios de comunicacion,
| &= | cstrategias metodolégicas, y asumiendo su | técnicas educativas y 5-8
importancia en el campo de la enfermeria | programa educativo en salud
| ejecutando el proceso ensenanza aprendizaje.
ol Aspectos generales en el
| Analiza la prevencion y promocion de la salud | proceso salud enfermedad,
= | como estrategias operativas en la educacion | promocion de la salud y 9-12
| para la salud en los servicios de salud. niveles de prevencion.
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| Determina el problema en la comunidad valora, | Plan  estratégico de la

= | efectividad de las estrategias planteadas para la | salud.

diagnostica, planifica, ejecuta y evalia la | comunicacion educativa en

13-16

solucion del problema.

IV. [NDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

~ INDICADORES DE CAP;

publica.

bxpllca los principios de la cducacmén para ld salud demm dc la*; funcmnes de la balud

Fundamenta las funciones de enfermeria en la educacion para la salud a través de las teorias
de enfermeria

s

Enuncia la importancia de la educacion en la Atencion primaria de salud.

Conceptualiza el modelo atencion integral de salud y el anélisis de la situacion de salud

tn |

Fundamenta la importancia de la educacion y comunicacion en el ejercicio
profesional enfermero

Formula adecuadamente los materiales educativos que sustentan a la educacion
para la salud

Esquematiza el programa educativo en salud

Ejecuta el proceso ensefianza aprendizaje a través del programa educativo

Explica el proceso salud enfermedad y sus caracteristicas.

Explica los fundamentos y précticas de la promocion de la salud en los diferentes escenarios
y etapa de vida.

11

Describe los diferentes enfoques y niveles de prevencion de la salud.

12

Aplica el fomento de estilos de vida saludables en la comunidad.

13

Define el plan estratégico y asume su importancia orientada a la educacion para la
salud.

14

Ejecuta las intervenciones correctamente

15

Evalaa la efectividad del plan estratégico orientado a la educacion para la salud.

16

Formula correctamente el plan estratégico de la comunicacion educativa.
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SE-T'AS UNIDADES DIDACTICAS:

UNIDAD DIDACTICA I: NOCIONES GENERALES DE SALUD PUBLICA,

EDUCACION PARA LA SALUD, ATENCION PRIMARIA DE SALUD Y
ANALISIS DE LA SITUACION DE SALUD DEL PAIS

SEMANA ; DE LA LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ENSENANZA CAPACIDAD
Generalidades en la Salud Pablica. | 1-2: Identificar los conceptos de | 1-2: Reconoce la Explica los principios de la
Educacion para la salud. Educacion, | educacion y el sustento tedrico | importancia de la educacion | Expositiva educaciéon para la salud
1 Paradigmas, Modelos y Teorias del proceso ensefianza | de la salud en funcion a la (Docente/Alumno) dentro de las funciones de la
educativas,  Proceso  ensefianza | aprendizaje. salud piblica satud puablica.
apandizae. Debate dirigido
Educaciéon para la Salud en|3: Aplicar los diferentes enfoques | 3: Prioriza una teoria de | (Discusiones) Fundamenta las funciones
enfermeria. Principios bioéticos. de la educacion para la salud en | enfermeria en la educacion de enfermeria en la
2 funciéon de las teorias de | para la salud. Liecturas educacion para la salud a
enfermeria. o Ut de través de las teorias de
o enfermeria
Teorias de enfermeria aplicadas a la | 4: Analizar el ambito de la educacion | 4: Asume una actitud critica rE:'pt.t)snonos Enuncia la importancia de la
Educacion para la Salud. para la salud orientados en la | frentea la atencion primaria|  digitalesy educaciéon en la Atencién
atcnci(’lq primaria en relacion a las | 4e salud en el pais. articulos primaria de salud.
3 estrategias sanitarias de salud del
pais Lluvia de ideas
Modelo de Atencion Integral de| 5-6: Reconocer la importancia | 5-6: Participa de manera critica | (Saberes previos) Conceptualiza el modelo
Salud BFC del Modelo de Atencion Integral, |y responsable en la revision atencion integral de salud y
4 Analisis de la Situacion de Salud a través del analisis situacional de | bibliografica sobre el modelo el analisis de la situacion de
salud del pais de atencion de salud BFC y el salud
ASIS
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
CONOCIMIENTOS

e Estudios de Casos
e (Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

¢ Comportamiento en clase
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CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACT r
estrateguas metxadelogwas y asunnendﬁ su importancia en el campo dela enfennena ej ecutando el pmcesc ensenanza aprendlzaje

I1: Aplica los princ pi

CONTENIDOS

CONCEPTUAL

PROCEDIMENTAL

ACTITUDINAL

ESTRATEGIAS DE LA

- ENSENANZA

INDICADORES DE
LOGRO DE LA
CAPACIDAD

Educacion y comunicacion cn
salud: Importancia, aplicacion e
impacto. Estrategias
metodologicas, principios.
Medios de comunicacion -
Métodos y técnicas educativas

7-8: Definir el concepto de
educacién  y  comunicacion,
desarrollando las estrategias
metodologicas en funcion al
liderazgo de enfermeria

7-8: Demuestra liderazgo en
las actividades de educacion
y comunicacion

Materiales educativos
Elaboracion de mensajes y
materiales educativos.

9-10: Reconocer la utilizacion
de los materiales educativos,
desarrollando mensajes para
llegar al pablico objetivo

9-10: Asume la importancia
de seleccionar y elaborar los
materiales educativos
apropiados.

EN SALUD

Programa educativo en salud
Elaboracion  del  programa
educativo en salud

11-12: Elaborar el programa
educativo  utilizando
metodologias correspondientes

para su desarrollo

11-12: Participa de manera

s | integral en el desarrollo del

programa educativo

UNIDAD DIDACTICA II: EDUCACION, COMUNICACION, MEDIOS DE
COMUNICACION, TECNICAS EDUCATIVAS Y PROGRAMA EDUCATIVO

Desarrollo de la accion educativa
con poblaciones e instituciones
vulnerables.

Rol del lider en la evaluacion de
necesidades de  intervencion
educativa en relacion a la salud.

13-14:  Ejecutar la
educativa en poblaciones ¢
instituciones vulnerables
demostrando liderazgo durante

la intervencion

13-14: Asume la importancia
de fomentar y liderar las
actividades educativas en
salud.

Expositiva
(Docente/Alumno)

Debate dirigido
(Discusiones)

Lecturas
¢ Uso de repositorios
digitales y articulos

Lluvia de ideas (Saberes
previos)

Fundamenta la importancia
de la  educacion y
comunicacion en el gjercicio
profesional enfermero

Formula adecuadamente los
materiales educativos que
sustentan a la educacion para
la salud

Esquematiza el programa
educativo en salud

Ejecuta el proceso
ensefianza aprendizaje a
través del programa
educativo

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e (Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
¢ Soluciones a Ejercicios propuestos

o Comportamiento en clase

I3
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TS CONTENIDOS . ESTRATEGIAS | INDICADORES DE
: i ¢ ' ; ; DE LA LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ENSEﬁANZA CAPACIDAD
Determinantes sociales y factores 15: Disefiar un esquema del | 15: Asume la importancia del Explica el proceso salud
protectores en salud proceso de salud | conocimiento del proceso salud| Expositiva enfermeda_d y sus
enicrmedac! involucrando | enfermedad (Docente/Alumno) caracteristicas.
9 los determinantes sociales
Jermai Debate dirigido
Promoci6n de la salud en la educacion | 16-17: Aplicar | 16-17: Asume la importancia de (Discusiones) Explica los fundamentos y
para la salud: lineamientos, modelo de | adecuadamente las | la promocion de la salud a través practicas de la promocién
abordaje de la promocién de la salud | acciones de promocion de| de los enfoques y estrategias de de la salud en los
10 Ejes teméticos de la promocion de la | la salud. intervencion Lecturas diferentes escenarios y
salud. Escenarios saludables. e Usode etapa de vida.
Prevencion y Niveles de prevencion 18-19:  identificar  los| 18-19: asume la importancia de la ge:pg[mltorlos Describe los diferentes
Historia Natural de la Enfermedad niveles de prevencion v las | prevencion ~ frente a  las tetiales enfoques y niveles de
1 acciones a realizar enfermedades mds comunes que separatas prevencion de la salud.
afectan a la poblacion. . .
Estilos de vida y entorno saludable 20-21: Desarrollar  las|20-21: Participa de manera activa Lluvia de I(lea.s Aplica el fomento de
Actividad preventivo promocional acciones preventivas y|en el desarrollo de conductas (Saberes previos) estilos de vida saludables
12 promocionales en|promotoras de salud a la en la comunidad.
comunidad comunidad desarrollando
actividades preventivas
promocionales.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE
CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

¢ Comportamiento en clase
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UNIDAD DIDACTICA IV: PLAN ESTRATEGICO DE LA

COMUNICACION EDUCATIVA EN SALUD

de las estrateglas planteadas para la squclén del roblema :

; _'CA IV: Determina el pmblema en la comumdad valora, d:agnosnca, plamﬁca, ejecuta y evalia la efectmdad

ESTRATEGIAS

. CONTENIDOS INDICADORES DE
SEMANA - : DELA LOGRO DE LA
: CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL ENSENANZA CAPACIDAD
Plan estratégico: Etapa | 22-23: Realizar y disefar el| 22-23: Demuestra capacidad para Define el plan
Diagnostico y Estrategias. analisis situacional | la identificacion de problemas y | Expositiva estratégico y asume su
13 Recoleccion de datos, poblacion |detectando las causas y|siendo capaz de  elaborar | (pocente/Alumno) importancia orientado a
objetivo, medios educativos y efct:tosylas estrategias que estrate.gfas dirigidas a la L la educacion para la
comibicadionsles. haran llegar a la comunidad | poblacion De-bate .dlrlgldo sl
Plan Estratégico: Etapa|24-25:  Desarrollar  las| 24-25: Demucstra | (Discusiones) Ejecuta las
14 Intervencién intervenciones en funcion a | responsabilidad en la ejecucion intervenciones
Intervencién comunitaria las estrategias definidas del material educativo Lecturas correctamente
Plan Estratégico: Etapa Monitoreo | 26-27: ~ Realizar la| 26-27: Asume una actitud critica | 4 {50 de Evalua la efectividad
y Evaluacion ;valuacu’}n de  manera|en 1al evaluacién del proceso repositorios del plan estratégico
15 Monitoreo y evaluacion del plan integral en todo el proceso. | educativo digitales y orientado a la
e(s;ralt:glco de la comunicacion separatas educacion para la salud.
educativa
Plan Estratégico de la| 28: Discutir sobre el plan| 28: Participacion activa y critica Lluvia de 1des!s Formula correctamente
16 Comunicacién  Educativa  en | estratégico de lalen la sustentacion del Plan| (Saberesprevios) | plan estratégico de la
comunicacion educativa | Estratégico de la Comunicacion comunicacién

relacion a la salud

aplicada en comunidad

Educativa

educativa.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE
CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e FEstudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
* Soluciones a Ejercicios propuestos

e Comportamiento en clase
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS

Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los
temas programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS Y PLATAFORMAS MEDIOS INFORMATICOS:
VIRTUALES e Computadora
e (Casos practicos e Tablet
e Pizarra interactiva e (Celulares
e Google Meet e [nternet.

Repositorios de datos

VII. EVALUACION:
La Evaluacion es inherente al proceso de ensefianza aprendizaje y sera continua y
permanente. Los criterios de evaluacion son de conocimiento, de desempenio y de producto.

1.

Evidencias de Conocimiento.

La Ewvaluacion sera a través de pruebas escritas y orales para el analisis y
autoevaluacion. En cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo,
argumentativo y propositivo, para ello debemos ver como identifica (describe,
ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.); y la forma en que argumenta (plantea
una afirmacion, describe las refutaciones en contra de dicha afirmacion, expone sus
argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la forma en que propone
a través de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, formulacion de
hipotesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y
fortalezas para corregir o mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas
abiertas para su argumentacion.

Evidencia de Desempeiio.

Esta evidencia pone en accidon recursos cognitivos, recursos procedimentales y
recursos afectivos; todo ello en una integracion que evidencia un saber hacer reflexivo;
en tanto, se puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y
evidenciar un pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a como se
actia en situaciones impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evalia ponderando como el estudiante se hace
investigador aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a
través de su asistencia y participacion asertiva.

Evidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la
entrega del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los
requerimientos del contexto de aplicacion.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos
parciales y el trabajo final.

Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempeifio, el 30%
de inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.
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VARIABLES

UNIDADES DIDACTICAS

_ Y RACIONES | B NOMINAD AS MoDELG
Evaluacién de Conocimiento 30 %

Evaluacion de Producto 35% El ciclo académico comprende 4
LEvaluacién de Desempefio 35%

PM4)

PE

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada méodulo (PM1, PM2, PM3,

PM1 + PM2 + PM3 + PM4

4

CIENCIAS SOCIALES APLICADOS A LA SALUD

UNJFSC



