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II. SUMILLA Y DESCRIPCIÓN DEL CURSO  
 

Pertenece al sexto ciclo de la Carrera profesional de Trabajo Social, área de Formación 
Profesional especializada del Trabajador Social, línea de carrera Persona y Familia. Es de 
condición obligatorio, componente desarrollo, carácter teórico-práctico, con 01 hora teórica y 
04 prácticas semanales, dividida en cuatro unidades didácticas y 03 créditos. 
 
Su propósito: efectúa programas preventivos dirigidos a personas y familias en situación de 
violencia, identificando situaciones de riesgos y secuelas sociales, para proponer 
atenciones sociales en urgencias y emergencias. 
 
Contenidos: 
 
Aproximaciones teóricas en el estudio de la violencia en general. Enfoques. Factores. 
Indicadores. Estadísticas. 
Violencia doméstica o intrafamiliar. Tipos. Causas y consecuencias.  
Ciclo de la violencia.  
Normas jurídicas de protección contra la violencia, mujer y Feminicidio. 
Programas de intervención para la atención en violencia familiar y contra la mujer.  
Trabajo social en gestión comunitaria. 
Intervención con víctimas de violencia. La ética y la responsabilidad social. 
 
La práctica de la asignatura en la modalidad de práctica de campo, será desarrollada con 
familias o grupos en las instituciones públicas y privadas u organizaciones de base. 
 
Concluye con la presentación de un proyecto de identificación y prevención de la violencia. 
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III. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 
 

 
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA 

NOMBRE DE LA UNIDAD 
DIDACTICA 

SEMANAS 

U
N

ID
A

D
 I 

En el marco del contexto global marcado por 
diversas formas de violencia, el estudiante 
identifica las causas y consecuencias de este 
fenómeno, analiza los factores de riesgo que 
inciden en su ocurrencia y compara 
indicadores estadísticos publicados en 
informes y reportes de organismos 
internacionales (OPS, OMS) y nacionales 
(INEI). 

 

VIOLENCIA, CONCEPTOS 
BÁSICOS, CAUSAS, 

FACTORES E INDICADORES 
ESTADISTICOS 

 
 

 

1-4 

U
N

ID
A

D
   

II 

Ante la existencia de hechos y evidencias de 
violencia y feminicidio contra la mujer a nivel 
global, nacional, regional y local, existe la 
necesidad de analizar los tipos de violencia 
domestica o intrafamiliar, sus causas y 
consecuencias, aplicando estrategias de 
atención e intervención especializada 
mediante actividades preventivas como 
capitaciones, talleres grupales en poblaciones 
y grupos vulnerables. 

 

 

 

VIOLENCIA   DOMESTICA O 

INTRAFAMILIAR, GÉNERO Y 

FEMINICIDIO  

 
 
 
 
 

5-8 
 

 

U
N

ID
A

D
 II

I 

Ante la existencia de contexto nacional y local 
encargados de llevar a cabo los programas de 
atención e intervención contra la violencia a la 
mujer y los integrantes del grupo familiar, 
existe la necesidad de identificar los casos y 
grupos con poblaciones vulnerables, 
empleando estrategias de sensibilización, 
mediante la conducción de talleres educativos, 
con niñas, niños, adolescentes, adultos 
mayores, en el contexto local contribuyendo en 
la mejora de esta problemática. 

PROGRAMAS DE ATENCIÓN E 
INTERVENCIÓN CONTRA LA 
VIOLENCIA A LA MUJER E 

INTEGRANTES DEL GRUPO 
FAMILIAR 

 
 
 
 
 

9-12 

 

U
N

ID
A

D
 IV

 

Ante la existencia de alto grado de 
vulnerabilidad en las personas, los grupos y 
organizaciones de la comunidad, el estudiante 
identifica poblaciones y redes de apoyo en la 
comunidad, promoviendo acciones de 
capacitación de líderes comunitarios, con ética 
y responsabilidad social. 
 

 
TRABAJO SOCIAL Y GESTIÓN 

COMUNITARIA E 
INTERVENCIÓN CON VICTIMAS 

DE VIOLENCIA 

 
 

13-16 
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IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 
 

 
NÚMERO 

 
INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO 

 
1 

Elabora organizador gráfico para explicar los conceptos generales, las causas y tipos de 
violencia en base las referencias bibliográficas actualizadas. 

 
2 

Identifica señales tempranas de violencia en casos simulados y expone los factores que 
originan la violencia a través de un organizador gráfico en base a la referencia bibliográfica 
seleccionada para dicho fin. 

3 
Analiza un caso práctico y propone medidas de seguridad. 

Compara teorías que explican la violencia. 

4 
Desarrolla el examen escrito, y expone los temas trabajados en base a las actividades 
desarrolladas. 

 
5 

Elabora un organizador gráfico para explicar los fundamentos básicos de la violencia, tipos y 
ciclo de la violencia en base a la ley 30364. 

 
6 

Elabora un organizador grafico para explicar los fundamentos básicos de la violencia, en base 
a la ley 30364. 

 
7 

Elabora un organizador gráfico para explicar las normas y medidas de protección, erradicación 
y sanción de la violencia, en base al uso de repositorio y referencia actualizadas. 

8 Desarrolla la prueba escrita y presenta vídeo de un taller realizado en una población del contexto.    

 
9 

Elabora un organizador gráfico para explicar los aspectos generales del programa en base al 
manual de intervención y atención del CEM 

 
10 

Elabora un organizador grafico para exponer niveles de atención en base al protocolo del centro 
emergencia mujer establecido en la ley 30364 

 
11 

Elabora un organizador gráfico para explicar los indicadores de violencia en base al protocolo 
de atención del centro emergencia mujer   

 
12 

Expone un ejemplo de violencia del contexto local en base a las pautas del protocolo de 
atención del Programa Warmi Ñan 

 
13 

Prepara un organizador grafico para explicar, los procedimientos a seguir para el trabajo 
comunitario en base a visitas de campo directas a la comunidad y/u organizaciones. 

 
14 

Elabora un registro de líderes comunitarios para capacitarlos como promotores en base a 
talleres de sensibilización 

 
15 

Elabora un proyecto de intervención comunitaria para víctimas de violencia en la comunidad en 
base a la problemática identificada en el contexto local 

 
16 

Expone un proyecto preventivo contra la violencia en base a una realidad local 
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V. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS: 
 

 CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA I: En el marco del contexto global marcado por diversas formas de violencia, el estudiante identifica las causas y consecuencias de este 

fenómeno, analiza los factores de riesgo que inciden en su ocurrencia y compara indicadores estadísticos publicados en informes y reportes de organismos internacionales (OPS, OMS) 

y nacionales (INEI). 

               
Semana 

Contenidos 
Estrategias de 

enseñanza 
 

Indicadores de logro de la capacidad 

C
O

N
C

E
T

O
S

 B
A

S
IC

O
S

 D
E

 L
A

 V
IO

L
E

N
C

IA
, F

A
C

T
O

R
E

S
 E

 

IN
D

IC
A

D
O

R
E

S
 

     Conceptual Procedimental Actitudinal 

 

1 

- Presentación y exposición del 
sílabo 

- Violencia: Conceptos básicos 
generales, tipos, causas. 

 

Identifica los conceptos básicos, 

causas y consecuencias 

relevantes de la violencia. 

 Participa activamente en el 

debate respecto a la 

violencia en general. 

Expositiva 
(Docente/Alumno) 
 

• Debate dirigido 
(Discusiones) 

• Grupos, talleres 

• Lecturas 

• Estudio de casos 

• Role playing 

• Exposiciones 

• TIC interactivos 

• Uso de repositorios 

digitales, separata, 

diapositiva 

• Lluvia de ideas 
(Saberes previos) 

- Elabora organizador gráficos para explicar 

los conceptos generales, las causas y tipos 

de violencia en base las referencias 

bibliográficas actualizadas. 

2 

- Identificación y detección 
temprana; reconocer señales de 
violencia familiar y actuar con 
prontitud.  
 

 Identifica los factores 

relacionados con el surgimiento 

de la violencia 

Expresa opiniones 

fundamentadas sobre los 

temas trabajados en clase. 

- Identifica señales tempranas de violencia 

en casos simulados y expone los factores 

que originan la violencia a través de un 

organizador gráfico en base a la referencia 

bibliográfica seleccionada para dicho fin.  

3 

- Evaluación de riesgo y peligro; 
determinar el nivel de riesgo para la 
víctima y desarrollar planes de 
seguridad 

Identifica las principales teorías 
y posturas que explica las 
características de la violencia. 

Participa con opiniones 

activamente en el   aula de 

clase  

- Analiza un caso práctico y propone 
medidas de seguridad. 

- Compara teorías que explican la violencia. 

4 

- Violencia causas y consecuencias 
en la sociedad  

Identifica las principales causas y 

consecuencias de violencia 

general  

 Participa en los talleres de 

grupo programados     

- Desarrolla el examen escrito, y expone los 

temas trabajados en base a las 

actividades desarrolladas. 

U
n

id
ad

 

d
id

ác
ti

ca
 I:

   
   

   
  
 

 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA  

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

✓ Evaluación del módulo. Prueba escrita  
✓ Exposición de trabajos  

✓ Utiliza estrategias y procedimientos, para desarrollar las 
actividades individual o grupal. 

✓ Cumple oportunamente con las actividades parciales y final. 

✓ Asiste con puntualidad a las actividades teóricas y 

prácticas programadas. 
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V
IO

L
E

N
C

IA
   

D
O

M
E

S
T

IC
A

 O
 IN

T
R

A
F

A
M

IL
IA

R
,  

G
É

N
E

R
O

 Y
 F

E
M

IN
IC

ID
IO

 

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA II:  Ante la existencia de hechos y evidencias de violencia y feminicidio contra la mujer a nivel global, nacional, regional y local, existe la 
necesidad de analizar los tipos de violencia domestica o intrafamiliar, sus causas y consecuencias, aplicando estrategias de atención e intervención especializada mediante actividades 
preventivas como capitaciones, talleres grupales en poblaciones y grupos vulnerables. 

 

Semana 
Contenidos Estrategias de 

enseñanza 

 

Indicadores de logro de la capacidad 
Conceptual Procedimental Actitudinal 

 

5 

- Violencia doméstica o intrafamiliar: 
conceptos, tipos, causas, 
consecuencias, ciclo de la violencia 

- Práctica: Revisión de la ley 30364    

Analiza las definiciones generales 
de la violencia domestica en 
cuanto a sus causas y 
consecuencias. 

 

Participa con 
responsabilidad en la 
actividad grupal. 

Expositiva 
(Docente/Alumno) 
 

• Debate dirigido 
(Discusiones) 

• Grupos, talleres 

• Lecturas 

• Estudio de casos 

• Role playing 

• Exposiciones 

• TIC interactivos 

• Uso de repositorios 

digitales, separata, 

diapositiva 

• Lluvia de ideas 

(Saberes previos) 

Elabora un organizador grafico para 
explicar los fundamentos básicos de la 
violencia, tipos y ciclo de la violencia en 
base a la ley 30364. 

 

- Violencia de género y feminicidio 
contra las mujeres Práctica: 
Revisión de la ley 30364  

 
Analiza la violencia contra la 
mujer y los integrantes del grupo 
familiar. 

Desarrolla con 
responsabilidad la 
actividad programada  

Elabora un organizador grafico para 
explicar los fundamentos básicos de 
la violencia, en base a la ley 30364. 

 
6 

 

7 
- Normas y medidas de protección 

para prevenir, erradicar la violencia 
a la mujer y grupo familiar.  

Identifica la norma de protección 
contra la violencia y el grupo 
familiares. 

Cumple de manera 
responsable   la 
actividad asignada.  

Elabora un organizador gráfico para 
explicar las normas y medidas de 
protección, erradicación y sanción de la 
violencia, en base al uso de repositorio 
y referencia actualizadas. 

 
8 

Criterios de derivación a los 
hogares refugio temporal, 
lineamientos para su función y 
atención 

Analiza los nuevos lineamientos 
para la atención de mujeres 
inmersas en violencia sin red 
familiar  

Participa en la evaluación  Desarrolla la prueba escrita y presenta 
vídeo de un taller realizado en una 
población del contexto. 

U
n

id
ad

 

d
id

ác
ti

ca
 II

: 
   

  EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

✓ Evaluación del módulo II. Prueba escrita 

✓ Presentación de taller 

 

 

✓ Utiliza estrategias y procedimientos, para desarrollar las 
actividades individual o grupal. 

✓ Cumple oportunamente con las actividades parciales y final. 

✓ Asiste con puntualidad y responsabilidad a las actividades 
académicas teóricas y prácticas 
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 CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA III: Ante la existencia de contexto nacional y local encargados de llevar a cabo los programas de atención e intervención contra la violencia 

a la mujer y los integrantes del grupo familiar, existe la necesidad de identificar los casos y grupos con poblaciones vulnerables, empleando estrategias de sensibilización, mediante 
la conducción de talleres educativos, con niñas, niños, adolescentes, adultos mayores, en el contexto local contribuyendo en la mejora de esta problemática. 

P
R

O
G

R
A

M
A

S
 D

E
 A

T
E

N
C

IÓ
N

 E
 I
N

T
E

R
V

E
N

C
IÓ

N
 

C
O

N
T

R
A

 L
A

 V
IO

L
E

N
C

IA
 A

 L
A

 M
U

J
E

R
 E

 I
N

T
E

G
R

A
N

T
E

S
 

D
E

L
 G

R
U

P
O

 F
A

M
IL

IA
R

  
  

 

Semana Contenidos Estrategias de 
enseñanza 

Indicadores de logro de la 
capacidad Conceptual Procedimental Actitudinal 

 

9 

Programa Warmi Ñan. Aspectos 
generales Conceptos, Servicios y 
funciones que cumple el programa 
Práctica: Revisión del manual CEM 

Identifica los conceptos 
básicos en que se sustenta el 
Programa Warmi Ñan. a nivel 
nacional.  

Participa activamente en el 
análisis del tema 
desarrollado en el aula de 
clase. 

Expositiva 
(Docente/Alumno) 

 

• Debate dirigido 
(Discusiones) 

• Grupos, talleres 

• Lecturas 

• Estudio de casos 

• Role playing 

• Exposiciones 

• TIC interactivos 

• Uso de repositorios 

digitales, separata, 

diapositiva 

• Lluvia de ideas 

(Saberes previos) 

Elabora un organizador gráfico para 
explicar los aspectos generales del 
programa en base al manual de 
intervención y atención del CEM 

 
10 

Coordinación con redes de apoyo, 
sensibilización y educación. 
Ficha de atención y evaluación   
 

Identifica los procedimientos y 
niveles de intervención del equipo 
multidisciplinario según niveles 
de atención.    

Participa activamente en 
grupo de trabajo 
identificando las 
funciones por niveles 

Elabora un organizador grafico para 
exponer niveles de atención en base al 
protocolo del centro emergencia mujer 
establecido en la ley 30364 

 
11 

- Funciones y desarrollo de la 
intervención del trabajador social. 

- Visita domiciliaria, elaboración de 
informe social. 

 

Identifica las funciones del 
trabajador social  

Participa activamente en el 
grupo identificando los 
indicadores 

Elabora un organizador gráfico para 
explicar los indicadores de violencia en 
base al protocolo de atención del centro 
emergencia mujer 

 
 

12 

Abordaje de la trabajadora Social 
en violencia sexual - kit de 
emergencia  

Analiza la intervención del 
trabajador social en población 
vulnerable  

Participa en la exposición 
de actividades del grupo. 

Expone un ejemplo de violencia del 
contexto local en base a las pautas del 
protocolo de atención del Programa 
Warmi Ñan 

U
n

id
ad

 

d
id

ác
ti

ca
 II

I:
  EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

✓ Evaluación del módulo III. Prueba escrita 

✓ Presentación de taller  

 

✓ Utiliza estrategias y procedimientos, para desarrollar las 
actividades individual o grupal.  

✓ Cumple oportunamente con las actividades parciales y final  

✓ Asiste con puntualidad y responsabilidad a las 
actividades académicas teóricas y prácticas. 
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 CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA IV: Ante la existencia de alto grado de vulnerabilidad en las personas, los grupos y organizaciones de base de la comunidad, el estudiante 
identifica poblaciones y redes de apoyo en la comunidad, promoviendo acciones de capacitación a líderes comunitarios, con ética y responsabilidad social. 

T
R

A
B

A
JO

 S
O

C
IA

L
 Y

 G
E

S
T

IÓ
N

 C
O

M
U

N
IT

A
R

IA
 E

 IN
T

E
R

V
E

N
C

IÓ
N

 

C
O

N
 V

IC
T

IM
A

S
 D

E
 V

IO
L

E
N

C
IA

 

 

Semana 
Contenidos Estrategias de 

enseñanza 

 
Indicadores de logro de la 

capacidad Conceptual Procedimental Actitudinal 

 
13 

- Abordaje de factores culturales y 
sociales; considerar las 
dinámicas culturales y sociales 
que pueden influir en la violencia 
familiar 

   Identifica   poblaciones 
vulnerables, redes sociales y 
estrategias para intervenir. 

 Participa activamente en las 
actividades de intervención 
en el trabajo comunitario   

Expositiva 
(Docente/Alumno) 
 

• Debate dirigido 
(Discusiones) 

• Grupos, talleres 

• Lecturas 

• Estudio de casos 

• Role playing 

• Exposiciones 

• TIC interactivos 

• Uso de repositorios 

digitales, separata, 

diapositiva 

• Lluvia de ideas 

(Saberes previos) 

Prepara un organizador grafico para 
explicar, los procedimientos a seguir para 
el trabajo comunitario en base a visitas de 
campo directas a la comunidad y/u 
organizaciones. 

 
 

14 

- Formación de promotores. 
-  Creación de una organización 

comunitaria. 
- Práctica: Iniciar proyecto 

preventivo  

 Identifica   grupos y líderes 
comunitarios en la 
organización comunitaria. 

 Participa identificando 
lideres   

Elabora un registro de líderes comunitarios 
para capacitarlos como promotores en 
base a talleres de sensibilización  

 
15 

-  Proyecto preventivo, a nivel 
comunitario, para personas y 
grupos vulnerables 

- Práctica: Concluir proyecto 
preventivo 

 Identifica personas y grupos 
vulnerables en el contexto 
local  

  Participa activamente 
identificando personas que 
sufren violencia  

Elabora un proyecto de intervención 
comunitaria para víctimas de violencia en la 
comunidad en base a la problemática 
identificada en el contexto local 

 
16 - Exposición oral del proyecto 

 Usa estrategias para la 
presentación de dicha 
actividad 

 Colabora en las actividades 
asignadas.  

Expone un proyecto preventivo contra la 
violencia en base a una realidad local  

U
n

id
ad

 

D
id

ác
ti

ca
 IV

: 

  EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA 

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPEÑO 

✓ Evaluación del módulo IV. Prueba 
escrita. 

✓ Presentación de proyecto preventivo. 

✓ Utiliza estrategias y procedimientos, para desarrollar 
las actividades individual o grupal.  

✓ Cumple oportunamente con las actividades parciales y 
final. 

✓ Comportamiento en el aula de clase  

✓ Asistencia, puntualidad y responsabilidad 

en las actividades académicas 
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VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

Se utilizarán todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas 
programados. Básicamente serán: 

 
1. MEDIOS Y PLATAFORMAS VIRTUALES 

• Casos prácticos 

• Pizarra interactiva 

• Google Meet 

• Repositorios de datos 

2. MEDIOS INFORMATICOS: 

• Computadora 

• Tablet 

• Celulares 

• Internet 

 
VII. EVALUACIÓN 

 

La Evaluación es inherente al proceso de enseñanza aprendizaje y será continua y permanente. Los 

criterios de evaluación son de conocimiento, de desempeño y de producto. 

 

1. Evidencias de Conocimiento. 

La evaluación se llevará a cabo mediante pruebas escritas y orales, orientadas al análisis y a 

la autoevaluación. En el caso de las primeras, se valorará el nivel interpretativo, argumentativo 

y propositivo del estudiante. Esto implica examinar su capacidad para interpretar (describir, 

ejemplificar, relacionar, reconocer, explicar, entre otros), argumentar (formular afirmaciones, 

identificar refutaciones, exponer contraargumentos y llegar a conclusiones) y proponer 

(establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones, hipótesis y respuestas frente a 

diversas situaciones). 

 

En cuanto a la autoevaluación, esta permitirá al estudiante identificar sus fortalezas y 

debilidades, a fin de orientar acciones de mejora. Las evaluaciones incluirán tanto preguntas 

de respuesta breve como preguntas abiertas que requieran análisis y argumentación. 

  

2. Evidencia de Desempeño. 

Esta evidencia pone en acción recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos 

afectivos; todo ello en una integración que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se 

puede verbalizar lo que se hace, fundamentar teóricamente la práctica y evidenciar un 

pensamiento estratégico, dado en la observación en torno a cómo se actúa en situaciones 

impredecibles. 

La evaluación de desempeño se evalúa ponderando como el estudiante se hace investigador 

aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia 

y participación asertiva. 
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3. Evidencia de Producto. 

Están implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega 

del producto, sino que tiene que ver con el campo de acción y los requerimientos del contexto 

de aplicación. 

La evaluación de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el 

trabajo final. 

 

Además, se tendrá en cuenta la asistencia como componente del desempeño, el 30% de 

inasistencia inhabilita el derecho a la evaluación. 

 

VARIABLES PONDERACIONES 

UNIDADES DIDÁCTICAS 

DENOMINADAS 

MÓDULOS 

Evaluación de Conocimiento 30 % 
El ciclo académico 

comprende 4 
Evaluación de Producto 35% 

Evaluación de Desempeño 35 % 

 
Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios 
ponderados de cada módulo (PM1, PM2, PM3, PM4) 
 

𝑃𝐹 =  
𝑃𝑀1 + 𝑃𝑀2 + 𝑃𝑀3 + 𝑃𝑀4

4
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Fundación Universitaria Sanitas, Bogotá, Colombia 
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