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IIl. SUMILLA

Estudio de los farmacos usados en el tratamiento de las principales enfermedades digestivas,
endocrinoldgicas y metabolicas, hematologicas, y neuroldgicas; su origen, su administracion, su distribucién
en el organismo, sus acciones principales, mecanismos de accién, interacciones, efectos secundarios,
eliminacion.

El curso de Farmacologia Especial Il esta disefiado para consolidar y profundizar los conocimientos
en farmacologia clinica aplicada, con énfasis en las principales areas de intervencién médica:
gastroenterologia, endocrinologia, hematologia y neurologia. A través de una metodologia activa basada
en seminarios, analisis de casos clinicos y discusion en aula, el estudiante desarrollara habilidades para
seleccionar racionalmente el medicamento adecuado ante escenarios clinicos especificos, utilizando la
estrategia STEP (Seguridad, Tolerabilidad, Eficacia y Precio). Asimismo, se abordaran fundamentos de
farmacoeconomia, farmacovigilancia y medicina basada en evidencias, permitiendo la formacién de un
profesional competente en la prescripcion segura, eficaz y costo-efectiva de medicamentos.
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ll.  CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NOMBRE DE LA UNIDAD

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIDACTICA

SEMANAS

Aplica conceptos de Farmacologia, dando
elementos para el manejo de cada farmaco
frente a una situacidn clinica de enfermedades
digestivas.

Investiga las caracteristicas de algunos
farmacos que se distribuyen en nuestro medio
para su conocimiento y analisis de la
racionalidad de su formulacion.

Aplica conceptos de Farmacologia, dando
elementos para el manejo de cada farmaco
frente a una situacidn clinica de enfermedades
metabdlicas y endocrinoldgicas.

Investiga las caracteristicas de algunos
farmacos que se distribuyen en nuestro medio
para su conocimiento y analisis de la
racionalidad de su formulacion.

Aplica conceptos de Farmacologia, dando
elementos para el manejo de cada farmaco
frente a una situacién clinica de enfermedades
hematoldgicas. HEMATOLOGIA 9-12
Investiga las caracteristicas de algunos
farmacos que se distribuyen en nuestro medio
para su conocimiento y analisis de la
racionalidad de su formulacion.

Aplica conceptos de Farmacologia, dando
elementos para el manejo de cada farmaco
frente a una situacién clinica de enfermedades
neuroldgicas. NEUROLOGIA 1316
Investiga las caracteristicas de algunos
farmacos que se distribuyen en nuestro medio
para su conocimiento y analisis de la
racionalidad de su formulacion.

GASTROENTEROLOGIA 1-4

UNIDAD
I

ENDOCRINOLOGIA Y
METABOLISMO 5-8

UNIDAD
Il

UNIDAD
1}

UNIDAD
v
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IV.  INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO

NO

INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

1

El alumno se introducira en la farmacologia clinica, siendo asi capaz de iniciarse en la
terapéutica.

Farmacologia Gastrointestinal, El alumno conoce y analiza los principios activos que actuan
en el sistema gastrointestinal en su farmacocinética fundamental y en su funcién basados
en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal.

Farmacologia Endocrina. EI alumno conoce y analiza los principios activos que acttian en
el sistema endocrino y los componentes de la sustitucion hormonal en su farmacocinética
fundamental y en su funcidn basados en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo
a la nosologia principal.

Farmacologia del Sistema Nervioso Central y Periférico. El alumno conoce y analiza los
principios activos con funcién en el sistema nervioso en su farmacocinética fundamental y
en su funcién basada en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia
principal.

Farmacologia Hematoldgica. El alumno conoce y analiza los principios activos que actuan
en el sistema hematopoyético en su farmacocinética fundamental y en su funcién basada
en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal.

Toma decisiones concretas en el momento de administrar medicamentos considerando las
diferentes vias de administracion de farmacos y su importancia en cada proceso patoldgico.

SYLLABUS PARA CLASES PRESENCIALES EN LA UNJFSC
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V.  DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA I: El alumno conoce y analiza los principios activos que actdan en el sistema digestivo en su farmacocinética fundamental y
en su funcién basados en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal
CONTENIDOS ESTRATEGIAS DE LA INDICADORES DE
SEMANA ENSENANZA LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL CAPACIDAD
1 Farmacos que actuan sobre la | Define los mecanismos y f\esst:)n;r?s(;cgri]" dad I Expositiva Conocer los principales
acidez gastrica: Antiacidos, | efectos de los farmacos a biisqueda de informacion (Docente/Alumno) grupos de farmacos, que
Antisecretores y protectores | nivel del sistema digestivo de los temas propuestos se utilizan en las
3 de la mucosa gastrica para conocer sus efectos en en la unidad. Debate dirigido patologias de mayor
< Farmacos antieméticos y las patologias relacionadas. (Discusiones) prevalencia en el
,‘:’ procinéticos Elabora Fichas Coopera con el +Foros, Chat pais considerando la
£ farmacoldgicas reconocimiento de los farmacocinética y
2 2 Antidiarreicos, Laxantes, de los principales grupos terapéuticos de la Lecturas farmacodinamia
Q Farmacos en el dolor medicamentos de interés unidad y participa *Uso de repositorios Conocer los fundamentos
o abdominal visceral cronico. médico activamente en clases. digitales de una prescripcién
5 Investiga y analiza, en Asume actitud critica en racional y razonada de
3 Farmacos en la Enfermedad cuanto al origen, el conocimiento Lluvia de ideas (Saberes | medicamentos, valorando
Inflamatoria intestinal. farmacodinamia, farmacoldgico. previos) la relacién
farmacocinética, +Foros, Chat riesgo/beneficio de los
4 Farmacos en las indicaciones, posologia, procedimientos
enfermedades hepaticas, interacciones de estos Presentacion y diagnésticos y
biliares y pancreas. farmacos usados para el discusion de casos terapéuticos
tratamiento de la patologia clinicos.
digestiva.
Practicas en campo
clinico
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EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE
CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e Cuestionarios

o Trabajos individuales y/o grupales
o Soluciones a ejercicios propuestos

o  Eleccion del farmaco correcto para el tratamiento de las principales
patologias del sistema digestivo utilizando la estrategia STEP
(Safety, Tolerability, Efficacy and Price) y los principios éticos.

UNIDAD DIDACTICA II:

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Il: El alumno conoce y analiza los principios activos que acttian en el sistema endocrino y los componentes de la sustitucion
hormonal en su farmacocinética fundamental y en su funcion basados en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal.

CONTENIDOS ESTRATEGASDELA | '\Dlc"CORESDE
SEMANA ENSENANZA LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL CAPACIDAD
1 Farmacoterapia de la Define los mecanismos y Asume con Expositiva Conocer los principales
Diabetes: Insulina e efectos de los farmacos a | responsabilidad la (Docente/Alumno) grupos de farmacos, que
hipoglicemiantes orales. nivel del sistema endocrino | busqueda de informaciéon | Debate dirigido se utilizan en las
para conocer sus efectos en de los temas propuestos | (Discusiones) patologias de mayor
2 Farmacos Anti tiroideos, las patologias relacionadas. en la unidad +Foros, Chat prevalencia en el
hormona tiroidea y derivados. | Elabora Fichas Coopera con el Lecturas pais considerando la
Farmacos que afectan la farmacoldgicas reconocimiento de los +Uso de repositorios farmacocinética y
calcificacion. Farmacos en | de los principales grupos terapéuticos de la digitales farmacodinamia
Obesidad y Dislipidemias medicamentos de interés unidad y participa Lluvia de ideas (Saberes Conocer los fundamentos
médico activamente en clases | previos) de una prescripcion
3 Farmacos en las Investiga y analiza, en cuanto | Asume actitud critica en +Foros, Chat racional y razonada de
enfermedades de la Hipdfisis. | al origen, farmacodinamia, | el conocimiento Presentacion y discusion | medicamentos, valorando
farmacocinética, indicaciones, | farmacoldgico de casos clinicos. la relacion
4 Estrogenos. Progestagenosy | posologia, interacciones de Practicas en campo clinic | riesgo/beneficio de los

Andrdgenos.

estos farmacos usados para el
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tratamiento de la patologia diagndsticos y
endocrina. terapéuticos
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPENO
e Estudios de Casos o Trabajos individuales y/o grupales Eleccidn del farmaco correcto para el tratamiento de las
o Cuestionarios ¢ Soluciones a Ejercicios propuestos principales patologias del sistema endocrino y metabolico

utilizando la estrategia STEP (Safety, Tolerability, Efficacy and
Price) y los principios éticos.
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UNIDAD DIDACTICA IiI:

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA Iil: El alumno conoce y analiza los principios activos que acttian en el sistema hematopoyético y los componentes de
sustitucion en su farmacocinética fundamental y en su funcién basados en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal

INDICADORES DE

SEMANA CONTENIDOS ESTIEAJSE;;I&SNI;EALA LOGRO DE LA
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL CAPACIDAD
_ . Asume con 3y Conocer los principales
Define los mecanismos y efectos responsabilidad la Expositiva (Docente/Alumno)|  grupos de farmacos,
1 Farmacos anti anémicos y de los farmacos a nivel del b que se utilizan en las
" . : . Usqueda de _ S ,
hematopoyetlcps: Hierro, sistema hematopoyético para informacion de los Debate dirigido (Discusiones) patologias de mayor
Vitamina B12, Acido Fdlico conocer sus efectos en las temas propuestos en +Foros, Chat prevalencia en el
patologias relacionadas. la unidad Lecturas pais considerando la
2 Eritropoyetina. Factores de Elabora Fichas farmacoldgicas +Uso de repositorios farmacocinética y
crecimiento de los principales Coopera con el digitales farmacodinamia
medicamentos de interés reconocimiento de Conocer los
3 Farmacos anticoagulantes y | médico los grupos Lluvia de ideas (Saberes fundamentos de una
en los trastornos de la Investiga y analiza, en cuanto al | terapeuticos de la previos) prescripcion racional y
coagulacion. origen, farmacodinamia, unidad y participa +Foros, Chat razonada de
farmacocinética, indicaciones, | activamente en medicamentos,
4 Farmacos utilizados en posologia, interacciones de estos | clases Presentacion y discusion de valorando la relacion

Leucemias y Linfomas.

farmacos usados para el
tratamiento de la patologia
hematolégica.

Asume actitud critica
en el conocimiento
farmacoldgico

casos clinicos.
Practicas en campo clinico

riesgo/beneficio de los
procedimientos
diagnosticos y
terapéuticos

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

e Estudios de Casos
e Cuestionarios

e Trabajos individuales y/o grupales
e Soluciones a Ejercicios propuestos

Eleccion del farmaco correcto para el tratamiento de las
principales patologias del sistema hematoldgico
utilizando la estrategia STEP (Safety, Tolerability,
Efficacy and Price) y los principios éticos.
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UNIDAD DIDACTICA IV:

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: El alumno conoce y analiza los principios activos que actdan en el sistema neuroldgico, en su farmacocinética
fundamental y en su funcién basados en el método STEP y es capaz de elegirlos de acuerdo a la nosologia principal

SEMANA CONTENIDOS ESTRATEG!AS DELA |INDICADORES DE LOGRO
CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL S L3 al
1 Farmacoterapia del Dolor. | Define los mecanismos y efectos Expositiva Conocer los principales
Opiaceos. Anestésicos de los farmacos a nivel del Asume con (Docente/Alumno) grupos de farmacos, que se
locales y generales. sistema nervioso autonomo para | responsabilidad la utilizan en las patologias de
conocer sus efectos en las busqueda de Debate dirigido mayor prevalencia en el
2 Simpaticomiméticos, patologias relacionadas. informacion de los (Discusiones) pais considerando la
simpaticoliticos. Elabora Fichas farmacoldgicas temas propuestos en la +Foros, Chat farmacocinética y
Para simpaticomiméticos, |de los principales unidad farmacodinamia
parasimpaticolitica medicamentos de interés Coopera con el Lecturas Conocer los fundamentos
3 Ansliolll’tif;gs, antidepresiyps médigo . reconocimiento de los -Qsp de repositorios de una prescripcion racional
Antipsicéticos, sales de litio. Inyest|ga y anahzg, en 'cuanto al grupos terapéuticos de digitales y ra;onada de
origen, farmacodinamia, la unidad y participa medicamentos, valorando la
4 Farmacos en los trastornos | farmacocinética, indicaciones, Lluvia de ideas (Saberes | relacion

de movimiento, E. de
Alzheimer

Cefalea. Esclerosis multiple
Antiepilépticos

posologia, interacciones de estos
farmacos usados para el
tratamiento de las patologias
neuroldgicas.

activamente en clases

Asume actitud critica
en el conocimiento
farmacoldgico

previos)
+Foros, Chat

Presentacion y discusion
de casos clinicos.

Practicas en campo
clinico

riesgo/beneficio de los
procedimientos diagnésticos
y terapéuticos.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS ‘

EVIDENCIA DE PRODUCTO ‘

EVIDENCIA DE DESEMPENO
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o Estudios de Casos o Trabajos individuales y/o grupales
o Cuestionarios o Soluciones a Ejercicios propuestos

Eleccion del farmaco correcto para el tratamiento de las
principales patologias del sistema neuroldgico utilizando la
estrategia STEP (Safety, Tolerability, Efficacy and Price) y
los principios éticos.

SYLLABUS PARA CLASES PRESENCIALES EN LA UNJFSC
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V. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS
Se utilizaran todos los materiales y recursos requeridos de acuerdo a la naturaleza de los temas
programados. Basicamente seran:

1. MEDIOS ESCRITOS
e Textos
e Revistas
e Documentos normativos
o (Guias de practicas clinicas

2. MEDIOS VISUALES Y

ELECTRONICOS

o Computadora

o Tablet

e  Proyector multimedia
e Pantalla

o (Google Meet
3. MEDIOS INFORMATICOS

e Internet

o Publicaciones electronicas
e Repositorios de datos

e BVS

e Paquetes informaticos

SYLLABUS PARA CLASES PRESENCIALES EN LA UNJFSC 1
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criterios de evaluacién son de conocimiento, de desempefio y de producto.

1.

Evidencias de Conocimiento.

La Evaluacidn sera a través de pruebas escritas y orales para el anlisis y autoevaluacion. En
cuanto al primer caso, medir la competencia a nivel interpretativo, argumentativo y propositivo,
para ello debemos ver como identifica (describe, ejemplifica, relaciona, reconoce, explica, etc.);
y la forma en que argumenta (plantea una afirmacion, describe las refutaciones en contra de
dicha afirmacion, expone sus argumentos contra las refutaciones y llega a conclusiones) y la
forma en que propone a traves de establecer estrategias, valoraciones, generalizaciones,
formulacion de hipotesis, respuesta a situaciones, etc.

En cuanto a la autoevaluacion permite que el estudiante reconozca sus debilidades y fortalezas
para corregir o mejorar.

Las evaluaciones de este nivel seran de respuestas simples y otras con preguntas abiertas
para su argumentacion.

Evidencia de Desempeiio.

Esta evidencia pone en accidn recursos cognitivos, recursos procedimentales y recursos
afectivos; todo ello en una integracién que evidencia un saber hacer reflexivo; en tanto, se
puede verbalizar lo que se hace, fundamentar tedricamente la practica y evidenciar un
pensamiento estratégico, dado en la observacion en torno a cdmo se actua en situaciones
impredecibles.

La evaluacion de desempefio se evaltia ponderando como el estudiante se hace investigador
aplicando los procedimientos y técnicas en el desarrollo de las clases a través de su asistencia
y participacion asertiva.

Evidencia de Producto.

Estan implicadas en las finalidades de la competencia, por tanto, no es simplemente la entrega
del producto, sino que tiene que ver con el campo de accion y los requerimientos del contexto
de aplicacién.

La evaluacion de producto de evidencia en la entrega oportuna de sus trabajos parciales y el
trabajo final.

Ademas, se tendra en cuenta la asistencia como componente del desempefio, el 30% de
inasistencia inhabilita el derecho a la evaluacion.

UNIDADES DIDACTICAS

VARIABLES PONDERACIONES| -\ oMINADAS MODULOS

Evaluacion de Conocimiento 30 %

Evaluacion de Producto 35%

El ciclo académico comprende
4

Evaluacion de Desempefio 35%

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los
promedios ponderados de cada médulo (PM1, PM2, PM3, PM4)

. PM1 + PM2 + PM3 + PM4
- 4

SYLLABUS PARA CLASES VIRTUALES EN LA UNJFSC
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VIll. BIBLIOGRAFIA

8.1. Fuentes Documentales

1. Serra J, Mascort-Rocab J, Marzo-Castillejod M, Delgado S, Ferrandiz J, Rey E, Mearin
F. (2016). Guia de practica clinica sobre el manejo del estrefiimiento crénico en el
paciente adulto. Parte 2; Diagndstico y tratamiento. Gastroenterologia y Hepatologia.

40 (4) 303-316.

2. Apovian C, Aronne L, Bessesen D, McDonnell M, Murad H, Pagotto U, Ryan D, Still C.
2015. Pharmacological Management of Obesity: An Endocrine Society Clinical Practice
Guideline. The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism,100 (2) 342-362

3. Bartalena L, Baldeschi L, Boboridis K, Eckstein A, Kahaly G, Marcocci C, Perros P,
Salvi M, Wiersinga W. 2016. The 2016 European Thyroid Association/European Group
on Graves' Orbitopathy Guidelines for the Management of Graves' Orbitopathy.
European Thyroid Journal 2016 (5) 9-26

8.2. Fuentes Bibliograficas
1. Brunton L, Hilal R, knollman B (2018). Goodman & Gilman : Las bases farmacoldgicas
de la terapéutica.13? Ed. Mc Graw Hill. Espafia.
2. Fernandez PL, Moreno A, Leza J, Lizasoain |, Moro MA, Portalés A. (2018) Velazquez: .
Farmacologia Basica y Clinica. 19? Ed. Panamericana, Espafa.
3. Katzung B, Masters S, Trevors A. (2019) Farmacologia Basica y Clinica, 14? ed. McGraw
Hill. Espafia.

8.3. Fuentes Hemerograficas
1. Valdovinos-Garcia L, Abreub A, Valdovinos-Diaz M. (2018) Uso de probiéticos en la
practica clinica; resultados de una encuesta nacional a gastroenterélogos y nutriélogos.
Revista de Gastroenterologia de Mexico 84 (3) 303-309.
2. Oscanoa J. (2011). Seguridad de los Inhibidores de la Bomba de Protones. Revista de
Gastroenterologia del Peru 31 (3) 49-55

8.4. Fuentes Electronicas
1. https://lwww.uptodate.com/contents/treatment-of-iron-deficiency-anemia-in-adults
2. https://www.uptodate.com/contents/direct-oral-anticoagulants-doacs-and-parenteral-
direct-acting-anticoagulants-dosing-and-adverse-effects
3. https://www.uptodate.com/contents/approach-to-refractory-gastroesophageal-reflux-
disease-in-adults
4. https://www.uptodate.com/contents/initial-management-of-hyperglycemia-in-adults-with-
type-2-diabetes-mellitus
5. https://www.uptodate.com/contents/treatment-of-menopausal-symptoms-with-hormone-
therapy
6. https://www.uptodate.com/contents/initial-treatment-of-epilepsy-in-adults
7 https://www.uptodate.com/contents/medical-management-of-motor-fluctuations-and-
dyskinesia-in-parkinson-disease

N2 | PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO

1 | éCOmo seleccionar el farmaco mds adecuado para tratar enfermedades prevalentes del
sistema digestivo, endocrino, hematoldgico y nervioso, considerando las caracteristicas
clinicas del paciente y del medicamento?

2 | ¢De qué manera se aplican los principios de farmacocinética y farmacodinamia para
justificar la eleccidn terapéutica mas eficaz y segura en un caso clinico determinado?

3 | éCémo evaluar criticamente la evidencia cientifica (guias clinicas, estudios
farmacolégicos y ensayos clinicos) para tomar decisiones terapéuticas bien
fundamentadas?
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¢Qué criterios se deben seguir para resolver racionalmente un caso clinico en el que se
presentan interacciones medicamentosas o efectos adversos importantes?

5 | éCOmo elaborar un esquema terapéutico seguro y eficaz que respete tanto el perfil
farmacoldgico del medicamento como los aspectos éticos y econdmicos del
tratamiento?

6 | ¢Qué elementos deben considerarse para evitar errores de prescripcion en el contexto
clinico habitual y promover el uso racional de medicamentos?

7 | ¢Como aplicar el enfoque STEP (Seguridad, Tolerabilidad, Eficaciay Precio) en la
seleccidon de un medicamento frente a diferentes opciones disponibles en el mercado?
8 | ¢Qué estrategias debe seguir un médico en formacion para adaptar la terapéutica
farmacolégica a situaciones clinicas complejas y cambiantes, como en pacientes con
comorbilidades o polifarmacia?
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Universidad Nacional
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1. GASTROENTEROLOGIA

RESPONSABLE

TEORIA SOLORZANO FUENTES, Paola Ivette
SEMINARIOS SOLORZANO FUENTES, Paola Ivette
PRACTICAS SOLORZANO FUENTES, Paola Ivette

2.- ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO

RESPONSABLE

TEORIA SALSAVILCA MACAVILCA, Elizabeth Elena
SEMINARIOS SALSAVILCA MACAVILCA, Elizabeth Elena
PRACTICAS SALSAVILCA MACAVILCA, Elizabeth Elena

3.- HEMATOLOGIA

RESPONSABLE

TEORIA VERA VASQUEZ, Maria Alejandra Mercedes
SEMINARIOS VERA VASQUEZ, Maria Alejandra Mercedes
PRACTICAS VERA VASQUEZ, Maria Alejandra Mercedes

4.- NEUROLOGIA

RESPONSABLE

TEORIA ESPINOZA RETUERTO, Marcelo Fausto
SEMINARIOS ESPINOZA RETUERTO, Marcelo Fausto
PRACTICAS ESPINOZA RETUERTO, Marcelo Fausto
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