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SÍLABO DE LA ASIGNATURA
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
 Y BIOESTADÍSTICA






En cumplimiento del artículo 5° del Reglamento Académico General Pregrado versión 1.0, aprobado mediante Resolución de Consejo Universitario N° 0055-2024-CU-UNJFSC, del 31 de enero de 2024, el presente sílabo, de Metodología de la Investigación y bioestadística, consta de la siguiente estructura básica:
1.Datos Generales
2. Sumilla y Descripción del Curso
3. Capacidades al finalizar el curso
4. Indicadores de Capacidades al finalizar el curso
5.Desarrollo de las Unidades Didácticas
6. Materiales Educativos y Otros Recursos Didácticos
7. Evaluación
8. Bibliografía, referencia web
9. Problemas que el estudiante resolverá al finalizar el curso.











1. DATOS GENERALES
	Programa Académico 
	Medicina Humana

	Semestre Académico
	2025 I

	Código del Curso
	52.04.102

	Créditos
	3.0

	Horas Semanales
	Hrs. Totales:  5	Teóricas: 1       Prácticas : 4

	Ciclo
	I

	Sección
	Única

	Apellidos y Nombres del Docente
	PALACIOS SOLANO, Jacinto Jesús

	Correo Institucional
	jpalacios@unjfsc.edu.pe

	N° De Celular
	998 652 182





2. SUMILLA Y DESCRIPCIÓN DEL CURSO
El método científico de la investigación aplicado a la medicina. Métodos estadísticos usados en medicina para la obtención y análisis de datos. Muestreo y probabilidad.
El curso es teórico y práctico, con un énfasis autodidacta, monitoreado 






















3. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
Capacidades. Son recursos que las personas utilizan para actuar de manera competente. Estos recursos son conocimientos, habilidades y actitudes que se emplean para afrontar situaciones determinadas. Estas capacidades suponen operaciones menores implicadas en las competencias, las cuales son operaciones complejas. (Ministerio de Educación. La evaluación de los aprendizajes. 2023). 
Al finalizar el curso, aquel alumno que lo aprueba, ha evidenciado en grado satisfactorio a lo largo de las evaluaciones, tener las siguientes capacidades:
	1
	 Responde satisfactoriamente  a los  contenidos de aprendizaje (conocimientos, habilidades y actitudes) que se            le indican,  fijando sus propias metas, y ajustando su desempeño para lograrlas. Identifica problemas de investigación, sus dimensiones y variables y los diversos tipos de investigación.

	2
	Identifica diversos tipos de estudio en la literatura y obtener información relevante respecto a problemas y variables seleccionados.

	3
	  Elabora diseños de estudios transversales, de cohorte y de casos y controles.

	4
	Trabaja satisfactoriamente en equipo  presentando trabajos grupal consistente en diseñar y redactar un cuestionario simple; explicando las variables de estudio, sus dimensiones, su operacionalización, sus escalas de medición, los tipos de investigación que pudieran realizarse, con su correspondiente metodología, y colabora con sus compañeros.

	5
	Elabora una matriz de datos, los ordenar, obtiene medidas de frecuencia y las presenta adecuadamente.

	6
	Obtiene y explica  medidas de tendencia central, dispersión, posición y desigualdad

	7
	Planifica adecuadamente la toma de muestras, de manera intencional y  aleatoria,  realizando las explicaciones y los correspondientes cálculos estadísticos

	8
	Trabaja satisfactoriamente en equipo realizando toma de muestras, cálculo de estadísticos, elaboración de tablas y gráficos, y ayuda al aprendizaje de sus compañeros .

	9
	Explica la relación entre el análisis  combinatorio y las distribuciones de frecuencia, y usa  la distribución binomial, la distribución de Poisson, la distribución Chi cuadrada para hacer cálculos.

	10
	Aplicar la distribución Z y la distribución t según convengan a problemas estadísticos. Obtención de intervalos de confianza.

	11
	Utilizar la prueba Chi cuadrada, la razón de posibilidades y el riesgo relativo para analizar tablas estadísticas

	12
	Aplica  diversas distribuciones y pruebas estadísticas para estimar hipótesis

	13
	Redacta borradores breves de cada una de las partes de un proyecto de investigación

	14
	Elabora una matriz de consistencia . Conoce los criterios de aplicación de Alfa de Cronbach

	15
	 Efectuar un análisis crítico de los componentes de tesis de los repositorios

	16
	Trabaja eficazmente en equipo presentando la investigación grupal realizada durante el curso, y colabora con .sus compañeros.


	
4. INDICADORES DE CAPACIDADES  AL FINALIZAR EL CURSO
El alumno deberá obtener promedio aprobatorio de las cuatro unidades que conforman el curso, cada una de las cuales está compuesta por capacidades cognitivas  (Instrumento de Evaluación N° 1, IE1), habilidades psicomotrices para trabajos prácticos individuales y grupales (Instrumentos de Evaluación N° 2 ) y valoración de la actitud y desempeño  (Instrumento de Evaluación N° 3).



5. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDÁCTICAS´
	UNIDAD DIDÁCTICA 1: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN

	Sem
	Sub unidad
	CONTENIDOS
	ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

	1
	1
	Conceptuales: Empirismo y  ciencia.  La literatura científica (papers). Aprendizaje e investigación. La realidad problemática. El estado de la ciencia. El problema científico. La pregunta de investigación. Características y variables. Clasificación de las variables. Operacionalización y medición de las variables. La  Investigación bibliográfica de las variables. Fuentes. Selección de antecedentes de una investigación.Gestores bibliográficos. Zotero
	Autodidacta:
Los alumnos, con apoyo de la Inteligencia Artificial, indagarán y estudiarán el contenido conceptual, correspondiente a la respectiva semana, hasta comprenderlo y poder explicarlo. 
Antes de cada sesión de clases se tomará un Test calificadoen línea  para evaluar el esfuerzo autodidacta, que será automáticamente calificado mediante Google Drive

 Interactivas:
En la Sesión de clase se conversará sobre el contenido conceptual, haciéndose intervenir a los alumnos y énfasis en los puntos en que ha ocurrido más yerros o que planteen el docente o los alumnos.

En las prácticas se llamará a cada alumno para que efectúe el correspondiente procedimiento, evaluándose la atención y habilidad. Los alumnos presentarán sus correspondientes trabajos individuales

Colaborativas:
Los alumnos presentarán un trabajo grupal correspondiente a la unidad, que será presentado en aula, siendo los ponentes designado por el docente durante la presentación 

	
	
	Procedimentales: 1) identificar un problemas de investigación, sus características,  dimensiones y variables y los diversos tipos de investigación.  2) Formular problemas de investigación. 3) búsqueda de bibliografía y uso de Zotero
	

	
	
	Actitudinal (Para todas las subunidades): 1) Muestra proactividad en su preparación autodidacta,  2)  Colabora en las tareas del aula y de su grupo 3) Mantiene un ritmo de corrección y mejora. 
	

	2
	2
	Conceptuales: Taxonomía, diseño y metodología de las investigaciones. Tipos de estudios de investigación.. La base teórica. Objetivos. Las hipótesis. Metodología. La matriz de consistencia
	

	[bookmark: _Hlk176089569]
	
	Procedimentales:  Idenntificar  en la literatura internacional textos que y obtiene información relevante respecto a problemas y variables seleccionados. Uso de Zotero.
	

	
	
	Actitudinales: Idem
	

	3
	3
	Conceptuales:  Estudios Transversales, el  diseño de Estudios de cohorte y el  Diseño de estudios de casos y controles. Diseño de instrumentos de medición y de recolección de datos. Diseño de escalas de medición. Validez y confiabilidad de instrumentos. Diseño de estudios ciegos o enmascarados. La matriz de consistencia. 
	

	
	
	Procedimentales: Diseñar estudios de cohorte y de casos y controles.
	

	
	
	Actitudinales: Idem
	

	4
	4
	Integrales: Repaso de los contenidos y las capacidades logradas en la unidad. El alumno  explica conceptos utilizados en la realización y presentación de su trabajo grupal consistente en identificar el problema y formular la pregunta de investigación,  explicando su cuadro de variables, sus dimensiones, su operacionalización, sus escalas de medición, los tipos de investigación con su correspondiente metodología, el cuestionario

Señalado un tema dentro de una realidad biosocial, el alumno lo define suficientemente en su esencia y sus relaciones, identifica algunos  vacíos y dudas del conocimiento y los transforma en preguntas de investigación, precisando las variables que intervienen y reconociendo los diversos métodos y tipos de investigaciones que se pueden emprender y las limitaciones presentes
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	UNIDAD DIDÁCTICA 2: TEORÍA DEL MUESTREO Y ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA BÁSICA 


	Sem
	Sub unidad
	CONTENIDOS
	ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

	5
	5
	Conceptuales: Dato. Origen de los datos . Población y muestra. Parámetros y estadísticos. Variable. Base de datos. Matriz de datos. Notación matemática. Ordenación de datos. Medidas de resumen A: Medidas de frecuencia. Distribuciones de frecuencia. Tablas y gráficos de distribuciones de frecuencia.
	Autodidacta:
Los alumnos, con apoyo de la Inteligencia Artificial, indagarán y estudiarán el contenido conceptual, correspondiente a la respectiva semana, hasta comprenderlo y poder explicarlo. 
Antes de cada sesión de clases se tomará un Test calificadoen línea  para evaluar el esfuerzo autodidacta, que será automáticamente calificado mediante Google Drive

 Interactivas:
En la Sesión de clase se conversará sobre el contenido conceptual, haciéndose intervenir a los alumnos y énfasis en los puntos en que ha ocurrido más yerros o que planteen el docente o los alumnos.

En las prácticas se llamará a cada alumno para que efectúe el correspondiente procedimiento, evaluándose la atención y habilidad. Los alumnos presentarán sus correspondientes trabajos individuales



Colaborativas:
Los alumnos presentarán un trabajo grupal correspondiente a la unidad, que será presentado en aula, siendo los ponentes designado por el docente durante la presentación 



	
	
	Procedimentales: Desarrolla y presenta su práctica consistente en elaborar una matriz de datos, ordenarlos y obtener medidas de frecuencia
	

	
	
	Actitudinal (Para todas las subunidades): 1) Muestra proactividad en su preparación autodidacta,  2)  Colabora en las tareas del aula y de su grupo 3) Mantiene un ritmo de corrección y mejora. 
	

	6
	6
	Conceptuales: Medidas de resumen B: Medidas de tendencia central. Medidas de variabilidad o dispersión. Medidas de posición. Medidas de concentración o desigualdad. 
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en obtener medidas de tendencia central, dispersión, posición y desigualdad
	

	
	
	Actitudinales: idem
	

	7
	7
	Conceptuales: Expresa conceptos correctos sobre  el muestreo, los niveles de la estadística, y la teoría de la probabilidad:
Planificación de la muestra. Muestreo aleatorio. Planificación del conteo y de las mediciones. Escalas de medición. Variabilidad de las muestras. Variabilidad en las mediciones. 
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en tomar muestras de manera aleatoria y realizar y explicar los correspondientes cálculos estadísticos
	

	
	
	Actitudinales: Idem
	

	8
	8
	Integrales: Combina las capacidades logradas en la unidad , explicando conceptos utilizados en la realización y presentación de su trabajo grupal consistente en  toma de muestras, cálculo de estadísticos, medidas de resumen, elaboración de tablas y gráficos
Explica y aplica la teoría del muestreo y las técnicas de obtención y presentación de datos para describir aspectos estadísticos de una realidad concreta
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	UNIDAD DIDÁCTICA 3: ESTADÍSTICA INFERENCIAL BÁSICA

	Sem
	Sub unidad
	CONTENIDOS
	ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

	9
	9
	Conceptuales: Teoría elemental de la probabilidad. Análisis combinatorio. El número e. Distribución de poblaciones y distribución de muestras. Errores de medición. Error estándar. La distribución normal. La distribución binomial. La distribución de Poisson. La distribución X2. Otras distribuciones
	Autodidacta:
Los alumnos, con apoyo de la Inteligencia Artificial, indagarán y estudiarán el contenido conceptual, correspondiente a la respectiva semana, hasta comprenderlo y poder explicarlo. 
Antes de cada sesión de clases se tomará un Test calificadoen línea  para evaluar el esfuerzo autodidacta, que será automáticamente calificado mediante Google Drive

 Interactivas:
En la Sesión de clase se conversará sobre el contenido conceptual, haciéndose intervenir a los alumnos y énfasis en los puntos en que ha ocurrido más yerros o que planteen el docente o los alumnos.

En las prácticas se llamará a cada alumno para que efectúe el correspondiente procedimiento, evaluándose la atención y habilidad. Los alumnos presentarán sus correspondientes trabajos individuales

Colaborativas:
Los alumnos presentarán un trabajo grupal correspondiente a la unidad, que será presentado en aula, siendo los ponentes designado por el docente

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en cálculos usando el análisis combinatorio, la distribución binomial, la distribución de
Poisson, la distribución Chi cuadrada
	

	
	
	
	

	10
	10
	Conceptuales: Teoría de la estimación y de la decisión estadística . Teorema central del límite.. La inferencia. Probabilidad e inferencia estadística. Estimación de parámetros. Intervalos de confianza. Prueba de hipótesis. Significación estadística. Usos de la distribución Z: tamaño de la muestra, prueba de hipótesis, intervalos de confianza. Usos de la distribución t.
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en aplicar la distribución Z y la distribución t según convengan a problemas estadísticos.
Obtención de intervalos de confianza.
	

	
	
	
	

	11
	11
	Conceptuales: Tablas de contingencia. Usos de la prueba X2. :Tamaño de la muestra para proporciones. Comparación de medias.
Comparación de proporciones Razón de posibilidades (OR, odds ratio, orratio). Riesgo Relativo
Regresión y correlación.. Variables Múltiples. Meta análisis. Aplicación de estadística probabilística a pacientes individuales. Teorema de Bayes
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en utilizar la prueba Chi cuadrada, la razón de posibilidades y el riesgo relativo. Coeficiente de correlación.
	

	
	
	
	

	12







	12
	Integrales: Combina las capacidades logradas en la unidad , explicando conceptos utilizados en la realización y presentación de su trabajo grupal consistente en  aplicar las distribuciones y análisis de tablas de contingencia, usándolas en el cálculo de probabilidades , posibilidades e intervalos de confianza para estimar hipótesis

Explica y aplica la teoría de la probabilidad y  las distribuciones probabilísticas para evaluar promedios y proporciones, diferencias	y fuerza de asociación entre los datos estadísticos. Explica los fundamentos de los meta análisis
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	UNIDAD DIDÁCTICA 4: ANÁLISIS Y  DISCUSIÓN .  REDACCIÓN Y PRESENTACIÓN DE UNA INVESTIGACIÓN


	Sem
	Sub unidad
	CONTENIDOS
	ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE, INVESTIGACIÓN Y RESPONSABILIDAD

	13
	13
	Conceptuales: La redacción del proyecto de investigación. Problema y título. Depuración de variables. Depuración de objetivos. Precisión de Hipótesis. Protocolización de la Metodología
	. Autodidacta:
Los alumnos, con apoyo de la Inteligencia Artificial, indagarán y estudiarán el contenido conceptual, correspondiente a la respectiva semana, hasta comprenderlo y poder explicarlo. 
Antes de cada sesión de clases se tomará un Test calificadoen línea  para evaluar el esfuerzo autodidacta, que será automáticamente calificado mediante Google Drive

 Interactivas:
En la Sesión de clase se conversará sobre el contenido conceptual, haciéndose intervenir a los alumnos y énfasis en los puntos en que ha ocurrido más yerros o que planteen el docente o los alumnos.

En las prácticas se llamará a cada alumno para que efectúe el correspondiente procedimiento, evaluándose la atención y habilidad. Los alumnos presentarán sus correspondientes trabajos individuales

Colaborativas:
Los alumnos presentarán un trabajo grupal correspondiente a la unidad, que será presentado en aula, siendo los ponentes designado por el docente

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en redactar aspectos iniciales de cada una de las partes de un proyecto de investigación
	

	
	
	
	

	14
	14
	Conceptuales: Instrumentos   útiles:   La   matriz  de  consistencia. Juicio de expertos. Alfa de Cronbach. Cuestionarios en línea
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en elaborar una matriz de consistencia . Criterios de aplicación de Alfa de Cronbach
	

	
	
	
	

	15
	15
	Conceptuales: Redacción del informe de investigación. Las referencias bibliográficas. Sistema APA y sistema Vancouver. Identificación digital DOI. Publicación del informe. : Significado de la investigación. La significación estadística. La significación clínica. La significación sanitaria
	

	
	
	Procedimentales: Desarrolla su práctica consistente en efectuar un análisis crítico de los componentes de tesis de los repositorios
	

	
	
	
	

	16
	16
	Integrales: Combina las capacidades logradas en la unidad , explicando conceptos utilizados en la realización y presentación de su trabajo grupal consistente en una investigación en línea realizada durante el curso., explicando el problema de investigación, el diseño, los instrumentos, la estadística descriptiva, la estadística inferencial, la bibliografía y significado de la investigación

Explica y aplica el método científico para redactar los resultados de  una investigación con el esquema IMRYD.
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6. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDÁCTICOS
Se utilizarán básicamente los siguientes materiales y recursos:
.Computadoras y celulares
.Google meet
Google Drive
.Internet
.Inteligencia artificial
.Aula  (con computadoras e internet o en línea.

7. EVALUACIÓN
Se considera tres componentes en la evaluación de cada unidad: Conocimientos , Producto y Desempeño.

	COMPONENTE
	%
	PONDERACIÓN 

	CONOCIMIENTOS
Exámenes escritos semanales
Examen escrito de la unidad
	
10%
20%
	0.30

	PRODUCTO
Trabajos individuales
Trabajos grupales
	
20%
15%
	0.35

	DESEMPEÑO
Muestra pundonor  (mejora)
Muestra proactividad (hace que las cosas sucedan)
Muestra solidaridad (trabajo en equipo)
	
15%
10%
10%
	0.35



El promedio final se obtiene con el promedio simple de las 4 unidades.

	Se empleará los siguientes instrumentos de evaluación:
INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN N° 1. 
EXAMEN ESCRITO DE CONOCIMIENTOS
Preguntas de elección de respuesta única:
1. Una medida descriptiva obtenida a partir de los datos numéricos de una población recibe el nombre de: a) resumen b) mediana c) estadístico d) parámetro e) promedio  		 Respuesta: d


Preguntas de enunciación de respuesta::
2. ¿Cómo se denomina a la raíz cuadrada de la varianza?.     		 Respuesta: Desviación estándar


Preguntas de elección de respuestas múltiples

3. Las siguientes son medidas cuyo cálculo requiere hallar previamente la media: a) moda b) desviación estándar c) mediana d) varianza     e) proporción                			Respuesta: b y d
Respuesta de redacción explicativa breve:
4. ¿Qué es una variable discreta?.		 Respuesta: Aquella variable cuantitativa que sólo puede tener valores en números enteros, por ejemplo el número de hijos.


INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN N° 2
RUBRICA DE EVALUACIÓN DEL TRABAJO INDIVIDUAL
	
	
No presentó

	
Logro muy incipiente

	
Logro Básico

	
Logro Satisfactorio

	
Logro
sobresaliente

 

	Demuestra conocimiento práctico del tema 
	

0
	

5
	

8
	

10
	

14

	Elabora adecuadamente su informe de práctica
	
0

	
3
	
4
	
5
	
6

	Total 
	



INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN N° 3
RÚBRICA DE EVALUACIÓN DEL DESEMPEÑO
	
	
No presentó

	
Logro incipiente

	
Logro Básico

	
Logro Satisfactorio

	
Logro
sobresaliente

	Pundonor
	0
	3
	5
	7
	10

	Proactividad
	0
	2
	3
	4
	5

	Solidaridad
	0
	2
	3
	4
	5

	Total 
	








8. BIBLIOGRAFIA, REFERENCIA WEB

Básicamente se utilizarán:
8.1. La inteligencia artificial para formularle preguntas y solicitarle  bibliografía

8.2. La búsqueda autoformativa activa de bibliografía, siguiendo los siguientes pasos: 1. Precisión de las frases de búsqueda en castellano 2. Traducir esas frases al inglés con un traductor en línea 3. Introducción de las frases en inglés a Google Académico 4. Seleccionar algunos de los miles de artículos obtenidos 5. Usar Sci-hub en los casos que parezca necesario.

a. Giunta Diego H. Merck investiga. Bioestadística. Handbook. Fundamentos Básicos. Merck.S.A. Buenos Aires 2019.

b. Dawson Gail F. Interpretación fácil de la bioestadística. La conexión entre la evidencia y las decisiones médicas. Elsevier Saunders.

c. Daniel, Wayne. Bioestadística . Base para el análisis de las ciencias de la salud. Cuarta Edición en español. Editorial Limusa. México. 2004.

d. Dawson-Saunders, Beth. Bioestadística Médica. Editorial El Manual Moderno. México. 1990
e. Ramírez González Alberto. Metodología de la Investigación Científica. Pontificia Universidad Javeriana.Colombia.

f. Hulley SB, Cummings SM, Browner WS, Grady DG y Newman TB. Diseño de investigaciones Clínicas. Wolters Kluver. Lippincott. Williams & Wilkins.

g. Díaz Portillo, Jacobo. Guía Práctica del Curso de Bioestadística Aplicada a las Ciencias de la Salud. Gobierno de España. Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. Instituto Nacional de Gestión Sanitaria. 

h. Hernández Sampieri, Roberto; Fernández Collado, Carlos y Baptista Lucio, María del Pilar. Metodología de la Investigación. Sexta Edición. McGraw Hill Education. México. 2014.

i. Organización Panamericana de la Salud. Guía práctica de investigación en salud. Publicación científica y técnica N° 620. 2008.

j. Day, Robert. Como escribir y publicar trabajos científicos. Tercera Edición en español. Organización Panamericana de la Salud. 2005

k. Murray, RS y Stephens LJ. Estadística Schaum. Cuarta edición. McGraw Hill. México.2009.
l. Google Académico
m. Inteligencia artificial: DeepSeek, ChatGPT, u otra.


9. PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE ESTARÁ EN CONDICIONES DE RESOLVER AL FINALIZAR EL CURSO (COMPETENCIAS)
El alumno que apruebe el curso estará en condiciones de combinar sus conocimientos teóricos, habilidades psicomotrices y actitudes, para:

Señalado un tema dentro de una realidad biosocial, el alumno lo define suficientemente en su esencia y sus relaciones, identifica algunos  vacíos y dudas del conocimiento y los transforma en preguntas de investigación, precisando las variables que intervienen y reconociendo los diversos métodos y tipos de investigaciones que se pueden emprender y las limitaciones presentes

Explica y aplica la teoría del muestreo y las técnicas de obtención y presentación de datos para mostrar aspectos estadísticos de una realidad concreta

Explica y aplica la teoría de la probabilidad y  las distribuciones probabilísticas para evaluar promedios y proporciones, diferencias	y fuerza de asociación entre los datos estadísticos. Explica los fundamentos de los meta análisis

Explica y aplica el método científico para redactar los resultados de  una investigación con el esquema IMRYD.




Fdo.




Profesor Jacinto Jesús Palacios Solano
Médico Cirujano
Especialista en Ginecología y Obstetricia
Magíster en Fisiología
Doctor en Salud Pública
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